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Resumo: O artigo investiga o entrelacamento conceitual entre a filosofia de Friedrich Nietzsche e a
metapsicologia freudiana, com énfase na no¢ao de psicologia profunda [tiefenpsychologie]. A partir
da andlise das obras de ambos os autores, argumenta-se que, apesar das reservas declaradas por Freud
em relagdo a filosofia, hd ressonancias significativas entre seus pensamentos. O trabalho destaca
como Nietzsche, ao desconstruir a ideia de um Eu unificado e criticar os fundamentos metafisicos da
consciéncia, antecipa formulagdes cruciais da teoria psicanalitica, particularmente no que diz respeito
a constitui¢do do aparelho psiquico e aos mecanismos de repressdo e esquecimento. Ao comparar a
genealogia nietzschiana com os conceitos freudianos de inconsciente, sintoma e resisténcia, o artigo
propde uma aproximagdo critica entre filosofia e psicandlise, ressaltando a relevancia da
psicopatologia como via privilegiada para a compreensao da subjetividade. Por fim, o texto defende
que a filosofia nietzschiana opera como uma antecipagdo teorica da psicanalise critica, oferecendo
contribuicdes relevantes para a reformulacao dos conceitos de saude, doenga e normalidade a luz de
uma abordagem ndo normativa da existéncia humana.
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Abstract

This article investigates the conceptual interweaving between Friedrich Nietzsche’s philosophy and
Freudian metapsychology, focusing on the notion of depth psychology. Through the analysis of both
authors’ works, it is argued that, despite Freud’s declared reservations regarding philosophy,
particularly the metaphysical tradition initiated by Plato, there are significant resonances between
their thoughts. The study highlights how Nietzsche, by deconstructing the idea of a unified self and
criticizing the metaphysical foundations of consciousness, anticipates crucial formulations of
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psychoanalytic theory, especially concerning the constitution of the psychic apparatus and the
mechanisms of repression and forgetting. By comparing Nietzschean genealogy with Freudian
concepts such as the unconscious, symptom, and resistance, the article proposes a critical
rapprochement between philosophy and psychoanalysis, emphasizing the relevance of
psychopathology as a privileged path to understanding subjectivity. Finally, the text argues that
Nietzschean philosophy functions as a theoretical anticipation of critical psychoanalysis, offering
valuable contributions to reforming the concepts of health, sickness, and normality in light of a non-
normative approach to human existence.

Keywords: depth psychology; metapsychology; Genealogy of Morals; unconscious; subjectivity.
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1. Introducao

Nao ¢ de hoje que a psicandlise se aproxima da filosofia, seja em dialogo fraterno, seja
combatente, ndo podemos negar o crucial entrelagamento da psicanalise com a filosofia, desde seus
primoérdios. Sigmund Freud, quando era ainda um jovem aluno de medicina na Universidade de
Viena, assistia com vivaz interesse as aulas do filésofo Franz Brentano. Desse interesse de Freud pela
filosofia ¢ que deriva, mais tarde, as famosas “reunides das quartas-feiras” da Sociedade Psicanalitica
de Viena, onde Freud se reunia em seu consultorio com Otto Rank, Adler, Hitschman, Lou Andréas
Salomé, dentre outros membros do circulo psicanalitico de Viena, para estudar filosofia, em especial,
Arthur Schopenhauer e Friedrich Nietzsche.

Segundo o trabalho realizado por Paul Laurent-Assoun, a conjuncao Freud e Nietzsche

[...] foi percebida e autorizada ha muito tempo, a bem dizer desde a origem da psicanalise,
desde que foram descobertas ressonancias de uma obra e de um verbo na outra. Como ndo
perceber, pelo menos intuitivamente, até que ponto tal ou qual enunciado nietzschiano néo
“soa freudiano”? Por isso se teceu sem cessar o fio dessa analogia, a ponto de fazer dela um
lugar-comum. Essa tentagdo ja ¢ em si mesma um fato que une, mesmo contra sua vontade, o
fundador da psicanalise a este grande “precursor”. (Assoun, 1989, p. 9)

Se a analogia Freud-Nietzsche, Nietzsche-Freud pode, por vezes, tornar-se um lugar comum,
demasiadamente visitado, isso ndo atesta para a obviedade das aproximag¢des, mais ainda, para os
conflitos que as permeiam. Talvez o problema esteja na origem, como pensa todo bom genealogista.
Afinal, o proprio fundador da psicanélise, a0 mesmo tempo em que conferia ao filésofo a qualidade
de “precursor” de suas teses, igualmente se esforgava por demonstrar o contrario, esquivando-se de
declarar as implicacdes de Nietzsche na constru¢do do edificio de sua Metapsicologia. Em 4 Historia
do Movimento Psicanalitico (1914/1996, p. 26), diz ter negado a si mesmo “o enorme prazer da leitura
das obras de Nietzsche, com o propdsito deliberado de ndo prejudicar qualquer espécie de ideias
antecipatérias, a elaboracdo das impressdes recebidas na psicanalise”. Dez anos depois, quando,
portanto, o edificio da metapsicologia j& estava suficientemente construido, Freud j4 ndo mais se
esquivara em declarar, em sua Autobiografia (1925), que “Nietzsche [era], o outro filosofo cujas
intengdes e percepgdes frequentemente coincidem de modo espantoso com os laboriosos resultados
da psicanalise” (Freud, 1925/2011, p. 148).

Nao por acaso, nas atas das reunides do ainda jovem Circulo psicanalitico de Viena, o nome
de Nietzsche aparece a0 menos duas vezes no ano de 1908, na ocasido da leitura de A Genealogia da

Moral. Em um desses encontros sobre o “caso Nietzsche”, tal como era nomeado pelos participantes,
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Freud, porém, “insiste antes de mais nada em sua relagdo singular com a filosofia, cuja natureza
abstrata lhe ¢ tdo antipatica que finalmente renunciou a estuda-la”. Mas isso ¢ “anunciar de saida que
sO poderia tratar-se, para Freud, de um discurso — sobre Nietzsche, neste caso — analitico” (Assoun,
1989, p. 19). Diz ndo conhecer a obra de Nietzsche, “mas isto ndo significa falta de interesse, muito
ao contrario, suas ‘tentativas ocasionais de l1é-lo foram sufocadas por um excesso de interesse’” e
“adverte-nos, porém, de que sua singular relacdo com Nietzsche ndo ¢ sendo o eco de sua singular
relagdo com a coisa filosofica” (Assoun, 1989, p. 19).

A coisa filosofica a qual Freud se refere ¢ precisamente a filosofia de tradicdo dogmatica e
metafisica cujo umbral remonta a Sdcrates e Platdo e se segue até o Idealismo alemao, englobando
os pensadores medievais, Descartes, Leibniz e os fundadores da filosofia moderna (Giacoia Jr., 2001).
Os esforgos filosoficos de Nietzsche se voltaram a essa tradicdo, de modo a criticamente desmonta-
la e derruba-la com seus empreendimentos filoséficos e genealogicos, implodindo a nogao de Eu
como categoria soberana e autdbnoma que garantiria a unidade da consciéncia.

Cabe dizer que esta filosofia, por sua vez, tem como sua herdeira todo o Idealismo Alemao
desde Kant e a problematica da Weltanschauung, ou seja, da filosofia como visdo de mundo. Na
conferéncia 35, proferida durante seu posto como professor na Universidade de Viena, Freud
reconhece os “sistemas filosoficos”, como ele mesmo chama, como proposicdes de uma
Weltanschauung, mas que, todavia, ndo passariam de uma ilusdo, tal como ele a apresenta a partir do
poema de Heinrich Heine — poeta igualmente adorado por Nietzsche —, que diz: “Com seus barretes
de dormir e com os trapos de seu roupao de noite ele remenda as falhas do edificio do universo”
(Heine apud Freud, 1933a/1996, p. 169). A preocupagao do filosofo seria, nessa perspectiva, a de
“apresentar um quadro do universo que seja sem falhas e coerente” (Heine apud Freud, 1933a/1996,
p. 168), e a filosofia, por sua vez, ndo poderia nos fornecer outra coisa sendo um saber sobre o mundo
e arealidade, uma visdo de mundo sem técnica ou métodos capazes de operar transformacgoes.

Sob tal perspectiva, de fato, a filosofia ndo passaria de uma ilusdo, e os filésofos, em suma,
recusariam a realidade e tudo que a acompanha, ao almejarem construir seus perfeitos edificios do
conhecimento: corpo, mundo, seriam xingamentos, expulsos do mundo das Ideias, 0 mundo dos

filosofos dogmaticos.
2. Nietzsche e Freud na implosao do Eu

Ora, se Freud admite que sua singular relagdo com a filosofia de Nietzsche € apenas o eco de

suas ressalvas com a coisa filosofica, portanto, a filosofia dogmatica e metafisica da Weltaschauung,
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teria Freud desprezado, desconhecido, ou esquecido do pilar fundamental da filosofia nietzscheana?
A saber, seu empreendimento critico-genealdgico dos processos de formagao da consciéncia, que tém
em seu cerne o compromisso com o desmoronamento das categorias que fundamentavam os edificios
da metafisica e a transvaloragdo dos valores? Em suma, a construcao da genealogia como ferramenta
do psicologo das profundezas? Cabe a nds, segundo a énfase apontada por Dunker (2024),

compreender a importancia de se

[...] entender a metafisica como uma necessidade psiquica a ser curada, fonte e origem do mal-
estar e do ressentimento. Tal programa, na sua face nietzschiana, convoca uma psicopatologia
que seja ao mesmo tempo critica da cultura, politica de transformacao radical e combinagao
entre ética e ontologia. (Dunker, 2024, p. 26)

Pois ¢ Nietzsche quem, dentre os filosofos, faz o diagndstico da decadéncia que se ancorava

por tras de todas as sublimes construcdes filosofais, ao dizer que

[...] toda dogmatizagdo em filosofia, ndo importando o ar solene ¢ definitivo que tenha
apresentado, ndo [¢] mais que uma nobre infantilidade e coisa de iniciantes; e talvez esteja
proximo o tempo em que se percebera qudo pouco bastava para constituir o alicerce das
sublimes e absolutas construgdes filosofais que os dogmaticos ergueram — alguma supersti¢do
popular de um tempo imemorial (como a supersti¢ao da alma, que, como supersti¢ao do sujeito
e do Eu, ainda hoje causa danos), talvez algum jogo de palavras, alguma sedugao por parte da
gramatica, ou temeraria generalizacdo de fatos muito estreitos, muito pessoais, demasiado
humanos. (Nietzsche, 1886/2005, p. 7)

E com Socrates e Platio que tal filosofia de tradigdo dogmatica e metafisica se inicia, mais
precisamente, com a “inveng¢ao platonica do puro espirito € do bem em si”’. Ao eleger a Razao, mais
precisamente, a “racionalidade a todo custo” como unica salvadora, elege-se enquanto germe a
possibilidade de um Eu como unidade da consciéncia, o que se perpetuara, com suas diferentes
nuances, por toda a tradicao filosofica da modernidade — até que Nietzsche a derrube. Tanto Freud,
quanto Nietzsche, implodem a nocao de Eu, até entdo identificada como a unidade da consciéncia.

Em Além do bem e do mal, livro anterior a Genealogia da Moral e, portanto, que compdem o
projeto nietzscheano de filosofia como psicologia das profundezas, dira: “um pensamento vem
quando “ele” quer, e ndo quando “eu” quero; de modo que € um falseamento da realidade efetiva
dizer: o sujeito “eu” ¢ a condi¢do do predicado “penso”. Isso pensa [Es denkt]: mas que este “isso”
seja precisamente o velho e decantado “eu” €, dito de maneira suave, apenas uma suposi¢ao, uma
afirmacao, e certamente ndo uma “certeza imediata”. E mesmo com o “isso pensa” ja se foi longe

demais; j& o isso contém uma interpreta¢do do processo, ndo € parte do processo mesmo. Aqui se
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conclui segundo o habito gramatical: “pensar ¢ uma atividade, toda atividade requer um agente, logo”
(Nietzsche, 1886/2005, p. 22).

Trata-se, para Nietzsche, de um erro e de uma supersticao dos filésofos e ldgicos de até entdo,
acreditar que o pensamento seja o efeito do Eu, como se houvesse uma suposta unidade da consciéncia
que nos fosse inata. Pelo contrario, para Nietzsche, o “velho e respeitdvel” Eu € apenas aquilo que
nomeamos como a nossa pessoa, em suma, um emaranhado de pensamentos — e também quereres,
vontades, afetos, Trieben, na acepgao nietzscheana — e percepgdes, de modo que podemos dizer “Eu
penso”/”’Eu quero” apenas com o auxilio da nossa crenga na gramatica. O problema ¢ que invertemos
o processo: teriamos confundido agentes e atos, acreditando que o Eu seja condi¢do do pensamento,
e ndo efeito. A conhecida sentenga freudiana, “O Eu ndo ¢ senhor em sua propria casa”, se encontra
antecipada no aforismo nietzscheano, de modo que entre O Eu e o Isso [Das Ich und das Es],
encontra-se Além de bem e mal.

Nesse mesmo livro, que serve como preparagdo para sua tarefa genealdgica, dird que a
psicologia, entendida como psicologia profunda, isto ¢, como psicologia capaz de navegar para além
do suposto primado da unidade da consciéncia, deve ser reposicionada como “rainha das ciéncias,
para cujo servico e preparacdo existem as demais ciéncias. Pois a psicologia €, uma vez mais, 0
caminho para os problemas fundamentais” (Nietzsche, 1886/2005, p. 28). Esses problemas
fundamentais sdo, para Nietzsche, precisamente aqueles que se encontram enredados no labirinto da
moral, cuja genealogia remonta a formacdo da consciéncia, em suma, a relacdo entre memoria,

linguagem e sociabilidade.

3. Psicopatologia e Consciéncia: ecos nietzscheanos na clinica freudiana

Em Ecce Homo, livro igualmente lido nas quartas-feiras do circulo vienense, Nietzsche ainda
confere a si mesmo o titulo de primeiro psicoélogo, colocando-se a parte dos demais fildésofos: “Quem,
entre os filosofos, foi antes de mim psicologo, € ndo o seu oposto, ‘superior embusteiro’, ‘idealista’?
Antes de mim nao havia absolutamente psicologia” (Nietzsche, 1888/2011, p. 106). Oswaldo Giacoia
Junior, em seu célebre livro Nietzsche como psicologo, defende que o fildésofo se considera o primeiro

psicologo da Europa porque sua proposta de psicologia

[...] consiste, no essencial, em “desconstruir, ou dito de maneira mais radical, em destruir essas
pilastras metafisicas sobre as quais se assentava ndo somente a psicologia racional, como
também as bases tedricas da psicologia em geral, pelo menos até o momento em que Nietzsche
escreve sua obra” (Giacoia Jr., 2001, p. 22)
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Por psicologia profunda, Nietzsche entende uma “espécie de exame para além do suposto
primado da consciéncia”, de modo que a investigacdo sobre as formacdes da consciéncia — ou do
aparelho psiquico -, sua genealogia propriamente, ¢ o que esta na base da proposta filoséfica de
Nietzsche e da metapsicologia freudiana.

Nao por acaso, em uma timida, porém eficaz nota de rodapé de seu texto publicado em 1901
e depois em 1904, 4 psicopatologia da vida cotidiana, Freud, ao falar dos mecanismos que impelem
ao esquecimento e da conflitiva entre memoria e afeto, dird: “Nenhum de nés conseguiu figurar o
fenomeno [do esquecimento/das resisténcias] e seu fundamento psicologico de maneira tao exaustiva
e, a0 mesmo tempo, tdo impressionante quanto Nietzsche em um de seus aforismos” (Freud,
1901[1904]/2023, p. 205). O aforismo ao qual Freud se refere se encontra em Além do bem e do mal
e diz o seguinte: “‘Eu fiz isso’, diz minha memoria. ‘Eu nao posso ter feito isso’, diz meu orgulho, e
permanece inflexivel. Por fim — a memoria cede” (Nietzsche, 1886/2005, p. 62). Nesse “aforismo-
relampago”, como comenta Assoun, Nietzsche antecipa algo de que Freud se ocupava naquele
momento: precisamente, a descoberta de que o esquecimento ndo ¢ uma falha da memoria, mas possui
um sentido e um significado. Freud se refere aos numerosos e extensos estudos mais recentes
publicados no Arquivo de Antropologia Criminal e Criminalistica — Para a psicologia do
esquecimento na mente — e doencas dos nervos, e afirma que, “entre nds”, teria sido Nietzsche quem
melhor explicou o fendmeno. Nesse momento, o filésofo é curiosamente colocado por Freud junto a
ele e os demais que faziam parte do seu circulo psicanalitico. No que diz respeito ao genealogista
Nietzsche, Freud parece, portanto, leva-lo bastante a sério.

Alguns anos depois, o aforismo nietzscheano se insinua entre Freud e seu paciente Ernst
Lanzer, mais conhecido como “o homem dos ratos”, que o recordard em uma de suas sessdes com o
psicanalista precisamente para traduzir o seu proprio conflito. Nao temos como saber se o aforismo
nietzscheano invade a sessdo seja pela leitura que o paciente fizera de Psicopatologia da vida

cotidiana, seja pela leitura de Além do bem e do mal. O que importa aqui, para nos, ¢ que o fato de

[...] a neurose conseguir pensar-se a si mesma no aforismo nietzschiano ilustra de modo
inesperado o alcance psicologico que Freud lhe atribuia: a tal ponto que o verbo nietzschiano
se insinua entre Freud e seu objeto. Isso sela simbolicamente o comércio dos dois
pensamentos. (Assoun, 1989, p. 73)

O comércio entre estes dois pensamentos apontaria, nesse sentido, ndo apenas para o fato de
que a filosofia nietzscheana deixa rastros que podemos perseguir com acuidade na metapsicologia

freudiana; porém, mais ainda, evidencia em que medida e extensdo ha um significado filosofico da
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histeria e das neuroses em geral, a0 mesmo tempo em que hd um significado filos6fico da psicanalise
(Van Haute e Geyskens, 2016).

Em seu livro 4 Gaia Ciéncia, um dos esfor¢os primordiais de Nietzsche diz respeito a pensar
a dialética saude-doenca/normal-patolégico sob outra perspectiva que nao seja a dos pressupostos
dogmatico-metafisicos da ciéncia positivista. No aforismo 354 do referido livro, Nietzsche dira entdo

que:

Consciéncia €, na realidade, apenas uma rede de ligacdo entre pessoas — apenas como tal ela
teve que se desenvolver: um ser solitario e predatdrio ndo necessitaria dela. O fato de nossas
acgoes, pensamentos, sentimentos, mesmo movimentos nos chegarem a consciéncia — a0 menos
parte deles —, é consequéncia de uma terrivel obriga¢do que por longuissimo tempo governou
o ser humano: ele precisava, sendo o animal mais ameagado, de ajuda, protegdo, precisava de
seus iguais, tinha de saber exprimir seu apuro e fazer-se compreensivel — e para isso tudo ele
necessitava antes de “consciéncia”, isto ¢, “saber” o que lhe faltava, “saber” como se sentia,
“saber” o que pensava. Pois, dizendo-o mais uma vez: o ser humano, como toda criatura viva,
pensa continuamente, mas nao o sabe; o pensar que se torna consciente ¢ apenas a parte menor,
a mais superficial, a pior, digamos: — pois apenas esse pensar consciente, ocorre em palavras,
ou seja, signos de comunicagdo, com o que se revela a origem da propria consciéncia. Em
suma, o desenvolvimento da linguagem ¢ o desenvolvimento da consciéncia (ndo da razdo,
mas apenas do tomar-consciéncia-de-si da razdo) andam lado a lado. (Nietzsche, 1882-
1887/2001, p. 249)

Compreender, portanto, que existem pensamentos que entram na consciéncia, mas que nao
sdo, a priori, conscientes, ja ¢ compreender que ha, de partida, ao menos dois sistemas no psiquismo.
Aquilo que chega a consciéncia e que nomeamos como pensamento ¢, para Nietzsche, apenas uma
parte do que somos, € a mais superficial delas. A consciéncia ¢ superficie, dird em Ecce Homo
(Nietzsche, 1888/2011, p. 46), e o “conhece-te a ti mesmo”, tal como proferido por Sécrates, “seria a
formula para a destruicdo”. A verdadeira “sensatez” residiria, portanto, nos esquecimentos, no “mal-
entender-se”. Ou seja, naquilo que Freud relatou como a via régia de acesso ao inconsciente: 0s

sonhos, os atos falhos, os chistes, os esquecimentos.

4. Saude, Doenca e Transvaloracao: filosofia e psicanalise critica

Hé uma convergéncia fundamental entre Nietzsche e Freud, em que me parece, sem correr o
risco de certo exagero, ser impossivel dissociar a filosofia nietzscheana dos esforgos da
metapsicologia freudiana: esta se da a partir da ideia que ambos tém da rela¢do entre satde e doenga,

normal e patologico. No aforismo de Gaia Ciéncia, intitulado 4 saude da alma, Nietzsche dira:
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A apreciada formula de medicina moral (cujo autor € Ariston de Quios), “A virtude ¢ a satde
da alma” — deveria ser modificada, para se tornar utilizavel, a0 menos assim: “Sua virtude ¢ a
saude de sua alma”. Pois ndo existe uma saude em si, e todas as tentativas de definir tal coisa
fracassaram miseravelmente. Depende do seu objetivo, do seu horizonte, de suas forgas, de
seus impulsos, seus erros e, sobretudo, dos ideais ¢ fantasias de sua alma, determinar o que
deve significar saide também para o seu corpo. Assim, ha iniimeras saudes do corpo; € quanto
mais deixamos que o individuo particular e incomparavel erga a sua cabeca, quanto mais
esquecermos 0 dogma da “igualdade dos homens”, tanto mais nossos médicos terdo de
abandonar o conceito de uma satide normal, juntamente com dieta normal e curso normal da
doenga. E apenas entdo chegaria o tempo de refletir sobre saude e doenca da a/ma, e de situar
a caracteristica virtude de cada um na saude desta: que numa pessoa, ¢ verdade, poderia
parecer o contrario da saude de uma outra. Enfim, permaneceria aberta a grande questdo de
saber se podemos prescindir da doenga, até para o desenvolvimento de nossa virtude, e se a
nossa avidez de conhecimento e autoconhecimento ndo necessitaria tanto da alma doente
quanto da sadia; em suma, se a exclusiva vontade de saide ndo seria um preconceito, uma
covardia e talvez um qué de refinado barbarismo e retrocesso. (Nietzsche, 1882-1887/2001, p.
144)

O que significa satde, portanto, s6 pode ser avaliado a partir da perspectiva singular de cada
existéncia, e nao a partir de um denominador universal, visto sob o angulo de um observador externo.
Ao dizer que “sou um décadent, sou também o seu contrario [...] como totalidade eu era sadio, como
angulo, como especialidade era décadent”, Nietzsche faz uso da terminologia médica e literaria do
século XIX francés, com a qual dialogava (Charcot, Féré, Claude Bernard, Baudelaire, Paul
Goncourt, dentre outros); ao mesmo tempo em que langa luz sobre fato de a doenca nao ser o negativo
da saude ou de uma suposta normalidade. Em outro momento (Petry, 2024) ja pude mostrar como
entre saude e doenga haveria, portanto, uma relagdo valorativa, uma gradacdo, apenas uma nuance,
assim como entre as cores de um mosaico, ndo ha uma oposi¢@o necessaria, mas apenas uma nuance
quantitativa. Em uma paleta de cores, o que diferencia uma cor de outra ¢ a gradagao de matizes entre
elas, precisamente, a gradacdo de valores (Goethe, 2013). Nuances sao, pois, gradagdes de valores.
Para uma tarefa como a da transvaloragdo dos valores ¢ preciso, primeiramente, fundamentar a
relacdo entre satde e doenca fora do paradigma médico-positivista que pairava sobretudo entre os
séculos 18 e 19, mas que carrega efeitos até os nossos dias, quando vemos, por exemplo, constantes
acréscimos no namero de “disorders” no DSM. Para o psicologo Nietzsche, a doenca ¢ um problema
filosofico: “Para um psicélogo, [dira], poucas questdes sdao tao atraentes como a da relacdo entre
filosofia e saude, e, no caso de ele proprio ficar doente, levara toda a sua curiosidade para a doenga”
(Nietzsche, 1882-1887/2001, p. 10).

Operar uma transformagdo de valores na relagdo entre satide e doenga se torna um problema
filosofico a partir do momento em que tomamos tais categorias ndo como definigdes de uma

psicogénese (Van Haute e Geyskens, 2016); de igual modo, quando admitimos que a doenca ndo ¢

Natureza Humana, 27, n. especial 1, Dossiés: 198-209, 2025 206



Isadora Petry A psicologia profunda e o desmantelamento da consciéncia

causada por uma deficiéncia organica ou uma falha no desenvolvimento, mas que ela possui um
significado para o genealogista que quer escutar além da fachada [Vordergrund], dird Nietzsche, ou

além do sintoma, como fez Freud, ao empreender uma “antropologia clinica”:

Freud mostra que apenas poderemos compreender adequadamente a existéncia humana se a
observarmos em suas variagdes patologicas. De acordo com esse modelo, a patologia expressa,
de maneira exagerada, as forgas e tendéncias que formam e determinam nossa existéncia.
Aqui, portanto, a psicopatologia ndo aparece como o negativo de uma suposta normalidade.
Em vez disso, ela nos mostra os elementos estruturantes da existéncia humana. (Van Haute e
Geyskens, 2016, p. 11)

Freud, desde os primoérdios de sua escuta da histeria, faz implodir certas categorias da
antropologia médica e filosofica tradicional, que pensavam o adoecimento exclusivamente como
negacdo da saude psiquica, e 0 Eu como unidade da consciéncia. Em sua conhecida metafora do
cristal, mostra como a patologia, de modo bastante préximo a Nietzsche, ¢ apenas uma espécie de

lente de aumento pela qual € possivel examinar os elementos estruturantes da existéncia humana:

Onde ela mostra uma brecha ou uma rachadura, ali pode normalmente estar presente uma
articulagdo. Se atirarmos ao ch@o um cristal, ele se parte, mas ndo em pedagos ao acaso. Ele
se desfaz, segundo linhas de clivagem, em fragmentos cujos limites, embora fossem invisiveis,
estavam predeterminados pela estrutura do cristal. Os doentes mentais sdo estruturas divididas
e partidas do mesmo tipo. (Freud, 1933b/1996, pp. 68-69)

5. Conclusao

Seria a filosofia nietzscheana, na medida em que a compreendemos como psicologia das
profundezas, ou seja, morfologia das vontades de poder e genealogia da ma-consciéncia moral, uma
espécie de antecipagdo da metapsicologia freudiana? E evidente que Nietzsche nio chegou a formular
uma elaboragdo tépica, dindmica e economica do que em Freud se chamara “aparelho psiquico”,
portanto, ndo se trata de pensar os correlatos de uma teoria com a outra, correndo o risco de realizar
um achatamento bruto. Nietzsche tampouco formulou uma teoria da identificagdo como elaboracao
do modelo parental, aos moldes de Freud, ainda que existam diversas aproximagdes em suas teorias,
como vemos entre 4 genealogia da moral, Totem e Tabu e O mal-estar na cultura. De igual modo,
ndo encontramos em Nietzsche o modelo de um terceiro — o/a analista — situado junto ao paciente e
seu desejo. Porém, ao derrubar o saber dogmatico-metafisico que residia na base do establishment

médico-psiquiatrico, propondo uma transformacao na compreensdo de subjetividade, normalidade e
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patologia, entendo também a formacao da consciéncia no entrelagamento entre cultura, subjetividade,
e linguagem, a psicologia profunda de Nietzsche ¢ ferramenta fundamental para uma psicanalise

critica.
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