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Resumo: Retomando algumas nog¢6es fundamentais da metapsicologia freudiana e insistindo
na passibilidade fundamental da vida que elas revelam, Michel Henry re-elabora a relacéo
entre pulsdo, inconsciente, representacdo e afecto de maneira a ultrapassar as aporias que
identifica na teoria do recalcamento. O intuito do seguinte artigo é o de analisar os momentos
principais da leitura que Henry faz dessa nocdo, de modo a avaliar algumas conseqliéncias
que essa interpretacdo original pode ter tanto para uma fenomenologia que pretende
reformular o estatuto da subjectividade e da ipseidade “aquém” da intencionalidade, como
para a propria teoria do recalcamento e as suas incidéncias clinicas.
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Abstract: By taking back some fundamental notions of the Freudian metapsychology and
insisting upon on the fundamental liability of life they reveal, Michel Henry re-elaborates the
relation between drive, unconscious, representation and affect in order to overcome the
impasses he identifies in the theory of repression. This article’s aim is to analyze the decisive
moments of Henry’s reading of this notion in order to evaluate some consequences that this
original interpretation can have either for a phenomenology that intends to reformulate the
statute of subjectivity and selfhood “beneath” intentionality, as for the theory of repression
itself and its clinical consequences.
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1. Contornos

! Nota do editor: Neste artigo, optamos por preservar a grafia da lingua portuguesa usada em Portugal.
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Apesar do obstaculo que um amplo conjunto de nog¢des oriundas da meta-
psicologia freudiana (e ramificadas em torno da nogdo de inconsciente que, por
definicéo, escapa a fenomenalidade) parecem oferecer a uma filosofia originariamente
centrada sobre as descricdes das vivéncias e das configuracdes imanentes da
consciéncia, a relagdo entre a tradicdo fenomenoldgica e psicanalitica revelou-se
profunda.

Numa obra publicada em 1991, editada por Pierre Fédida e Jacques Schotte,
no seguimento de um encontro inter-disciplinar sobre “Psiquiatria e EXisténcia”,
Michel Henry afirma, no capitulo “Fenomenologia e Psicanalise”, que esta fazendo o
esquisso de uma nova interpretacdo da relacdo entre fenomenologia e psicanalise
como conseqiéncia da sua prépria concepcao da disciplina criada por Husserl.

Por um conjunto significativo de trabalhos, cujo mais importante € sem davida
a “Genealogia da Psicanalise” de 1985, Henry interroga, de forma original e muitas
vezes polémica, o estatuto da psicanalise, bem como o de um conjunto de nog¢des que
a ela estdo ligadas, situando-as no historial da metafisica ocidental que tornou
possivel a descoberta do medico de Viena. No cerne das suas leituras
fenomenoldgicas da teoria e da clinica freudianas, encontra-se a questdo da
possibilidade e do significado de um inconsciente para uma tradicdo filoséfica
centrada no primado da consciéncia e das suas representacoes.

2. Inconsciente e recalcamento

No dispositivo metapsicoldgico freudiano, e isto apesar da sua reinvencao
incessante, o conceito de inconsciente aparece-nos como indissociavel da nocéo de
recalcamento. Retomando alguns elementos da teoria freudiana, e situando-os em
relacdo a heranga freudiana, Henry faz deles uma leitura singular da qual decorrera a
sua propria apresentacdo do inconsciente, da afectividade e das pulsGes, no seio de
uma fenomenologia radical. Proponho-me (assim) identificar os argumentos sobre 0s
quais se funda esta leitura, comecando por identificar a relacdo entre a descentracao
da consciéncia, em Freud, e a passibilidade do sujeito, tal como se apresenta em
Michel Henry.

2 “Tento fazer o esquico de uma nova interpretacdo da relacdo entre fenomenologia/psicanélise e
encontro-me de uma certa forma obrigado a fazé-lo na medida em que proponho uma nova concepgao
da fenomenologia” (Henry, 1991, p. 101).
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E por intermédio da nogdo de recalcamento que Freud dé& conta de um jogo de
forcas em razdo do qual se constitui uma zona da vida psiquica composta por aquilo
que ndo s6 ndo estd em medida de aceder a consciéncia, mas que igualmente néo
cessa — sO por isso — de ter efeitos sobre o curso da vida consciente e das suas
representacfes. A formacdo, no seio da vida psiquica, de uma zona inconsciente
destitui 0 “eu” do papel central que este se arrogava no seio da vida psiquica e inflige
a humanidade, nas palavras de Freud, a Gltima de uma série de feridas narcisicas que
devem conduzi-la a humildade. As duas primeiras foram consequéncia das
descobertas de Copérnico e de Darwin: ndo s6 a humanidade, ao habitar o planeta
Terra, ndo esta no centro do universo, como nao advém sendo depois de um processo
de evolucdo das espécies vivas. Por fim, a psicanalise mostra que o eu néo é senhor
em sua propria casa e que é o inconsciente que ai reina. Ndo s6 0S processos
psiquicos s se tornam acessiveis e subordinados ao eu por uma percepgao incompleta
e incerta, como a nossa vida pulsional revela uma passibilidade de fundo. Em razéo
desta, ao aparecermo-nos, aprecemo-nos sempre e desde logo implicados num ja dado
de uma vida da qual ndo estamos na origem e que nos situa num meandro de
necessidades e de sensacOes, de significaces e de desejos, de interditos, de regras e
de usos que ndo sdo oriundos da nossa iniciativa e que condicionam a nossa vida vigil
e intencional. Ndo sdo s6 a fome, a sede, as necessidades que resultam da ingestdo e
da digestdo, a respiracdo (ou outros esforcos de auto-conservacao que resultam de
uma actividade incessante e pulsional) que situam a vida consciente depois do
dinamismo organico de um corpo vivo e vivido, mas também o desejo e o prazer
sexuados, bem como uma imaginacao e uma afectividade involuntarias.

Este descentramento da consciéncia, 0 seu condicionamento por processos
que ndo resultam da sua iniciativa, sé esta na origem da constituicdo de uma zona
psiquica inconscientese 0s representantes da vida organica no seio da vida psiquica
forem objecto de um recalcamento. Freud apresenta-no-lo como constituindo “a pedra
angular do edificio da psicanalise” e define-o como um dos quatro destinos possiveis
das pulsBes. No léxico freudiano, a Trieb aparece definida pelas nocBes de “fonte”,
“meta”, “objecto” e “pressdo”. E um processo dindmico, consistindo numa carga
energética, que é factor de motricidade: é a essa carga que Freud d4 o nome de
“pressdo” e é em razdo dela que o organismo tende para uma “meta”. A “fonte” da

pulsdo é uma excitacdo corporea, que é o estado de tensdo que faz presséo e
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a sua “meta” consiste em suprimir a tensdo que se encontra na sua fonte. A pulsdo
atinge a sua meta gragas ao “objecto”. E ele, ou por ele que a tens&o oriunda da fonte
— e criando uma pressdo — € suprimida: nisso consiste o prazer, ou a satisfacdo, que
constitui a verdadeira “meta” da pulséo.

Para satisfazer a excitacdo pulsional, e liquidar a tensdo que a acompanha, é
preciso tipos de accdo especifica. Porque — contrariamente a outras formas de
excitacdo fisioldgica (como as que resultam da percepcdo de um objecto ameacador
ou perigoso) as pulsbes ndo provém do mundo exterior, mas do interior do proprio
organismo. Enquanto que as excitaces vindas do exterior tm um impacto Unico e
podem ser suprimidas empregando a sua carga energética num tipo de accéo Unica,
como a fuga, as excitagdes pulsionais ttm uma forca de impacto permanente, que é
indice do mundo interior. Os seus destinos essenciais, e ja que ndo se lhes pode
suprimir a fonte, sdo quatro: a inversao no seu contrario, o redireccionamento sobre a
pessoa propria, o recalcamento e a sublimagdo. Mas em nenhum caso a fuga. E o
terceiro destes destinos das pulsfes (ha maior parte sexuais, no texto de 1915 sobre o
Recalcamento, se bem que Freud antecipe ja os problemas ligados as “pulsées do eu”
presentes nas psicoses), que as liga a formagdo do inconsciente, j& que é como
consequéncia da impossibilidade de as satisfazer que este se forma enquanto grupo
separado, composto dos seus representantes, e regido por uma série de processos que

Ihe sdo proprios (os do processo primario).

3. Recalcamento e passibilidade

A constatacdo de Freud, a proposito das pulsdes e o facto de que ndo possamos
nem escapar-lhes nem suprimi-las, vai ser retomada por Henry, que a utilizara como
argumento servindo para evidenciar uma passibilidade de fundo da ipseidade. No
caso das puls@es, escreve Freud, “a fuga ndo serve de nada, ja que o eu ndo pode fugir
a si proprio” (Freud 1915/1968, pp. 45). Henry, por seu turno, ao sublinhar que a
pulsdo, mesmo podendo ndo ter uma representacdo mental (Vorstellung) que a
represente ao nivel da vida consciente (precisamente no caso do recalcamento) nao
cessa de se manifestar pela prova do seu representante afectivo, que nunca se torna
inconsciente; por outras palavras, e por meio desta leitura, “a constancia da afeccéo e

o facto de ndo ser possivel escapar-lhe para Ihe fugir, desenvolver uma
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distancia, uma diferenga, ter um recuo qualquer em relacdo a ela, quer dizer em
relagdo a si proprio ndo qualifica sendo a subjectividade absoluta e assim, enquanto
afeccdo imanente de si por si, a esséncia da ipseidade, e consequentemente, desta
forma, o eu (ja ndo nomeado do exterior, mas implicado na sua passibilidade mais
interior e mais inalienavel)” (Henry, 1985, p.373). Tomada em si-mesma e prisioneira
de si prépria, uma tal afeccdo — se bem que sendo o resultado de uma pressdo
consequente da alteridade da pulsdo — ela é auto-afeccdo. A subjectividade absoluta,
para a qual Henry nos permite assim apontar, confunde-se com a actividade de que
ndo tem a iniciativa, assim como com a afec¢do que a acompanha. A forca interna e
formadora da vida revela-se assim ao vivente. Pelo seu corpo, é o lugar (é o hic) desta
auto-revelacdo afectiva e € por si sO — enquanto esta sempre e desde logo implicado
numa comunidade viva (cosmica) — que o mundo se da nas suas ek-stases projectivas.
Em razdo disso, a propria percepcao seria trabalhada por dentro por estes estratos de
realidade pré-intencional e passiva, pulsionais e afectivos — que a informariam — de
maneira que a materia da doacéo, a partir da qual se compdem as formas dadas, teria
uma forca formadora que partilharia com a actividade de um sujeito que percepciona.
No entanto, ao dizermos que o recalque € o destino das puls@es pelo qual estas
estdo ligadas a formacdo de uma zona das representacGes em estado de laténcia e as
quais ndo podemos ter acesso durante a nossa vida vigil e consciente, ainda nédo
dissemos em que € que este processo consiste, segundo Freud. Constatando,
clinicamente, que cada um dos grupos psico-patologicos tem formas especificas de
recalcamento que tem relagdes particulares com as formas de defesa, e que é possivel
distinguir as histerias, as neuroses e as psicoses segundo as formas de recalque que
Ihe sdo proprias, Freud constata também que na origem da constituicdo patologica do
grupo inconsciente se encontra uma negacdo especifica das pulsdes, que ndo as
destroi mas as suspende. A esséncia do recalque, diz Freud, consiste unicamente em
“afastar e manter & distancia do consciente” (Freud, 1915/1968, p. 47). o0s
representantes destas pulsdes, nesta zona da vida psiquica nomeada inconsciente. A
razdo desse afastamento que diz respeito as representacdes, parece ser afectiva. Sdo
recalcados os representantes das pulsdes cuja satisfacdo provocaria desprazer, ou
antes (ja que Freud postula que a meta da pulsdo é a satisfacdo) os representantes
daquelas cuja satisfacdo provocaria simultaneamente prazer e desprazer, sendo este

altimo em quantidade superior. Este desprazer seria resultado das

148



insatisfacbes do eu na altura da satisfacdo das pulsdes sexuais e do conflito destes
dois grupos pulsionais resultaria o recalque. Qualquer que seja a sua intensidade, no
entanto, a forca de inibicdo provocada pelo recalque ndo pode destruir inteiramente
nem a pressao pulsional, nem a sua fonte. A transformacéo que gera no seio da vida
psiquica antes gera uma nova forma de vida diminuida nos seus poderes. A
possibilidade de levantamento do recalcamento e da incluséo dos representantes das
pulsdes anteriormente recalcadas na vida consciente, assim como o retorno do
recalcado assentam, para além disso, no facto da negacdo especifica do recalque, o
seu tipo de recusa particular, também ndo destruir 0s seus representantes que
permaneceram inconscientes.

Partindo destas constatagdes freudianas, e da leitura que delas faz em termos
de passibilidade, Henry pGe a esséncia do recalque em ressonancia com a sua heranca
filosofica, que situa na senda da metafisica de Schopenhauer, e com aquilo que esta
esséncia nos diz do inconsciente e, por este meio, da subjectividade e da vida. Esta
heranca € a de uma nova ontologia “que descobre a afectividade como revelacdo do
Ser em si mesmo, como matéria de que € feito, como a sua substancia e a sua carne”
(Henry, 1985, p. 10). Porqué? Segundo Henry, o conceito de recalcamento, como
“processo psiquico pelo qual certos factos, eles proprios psiquicos, empurram outros,
proibindo-lhes, quando ndo a existéncia, pelo menos o acesso a consciéncia” (Henry,
2003, p. 131) foi introduzido pela primeira vez e “de forma tematica” no pensamento
ocidental por Schopenhauer, nhomeadamente quando este pensa a relacdo entre a
vontade e as representacfes que esta forma. Segundo Henry, esta vontade que nédo
pode ndo querer é “semelhante aos desejos que nos laminam o corpo, ou por outra,
idénticos a eles, € esta actividade sempre recomecada, que nos atravessa, que nos
somos e a qual ndo nos é possivel escapar. Lembra-nos que no dizer do préprio Freud,
a nocao schopenhaueriana de vontade“equivale aos instintos da psicanalise” (Henry,
2003, p. 133) e que a relacdo que existe entre vontade e representacao € analoga a que

existe entre pulsdes e representaces em psicanalise.

4. Freud com Schopenhauer: a propdsito do recalcamento

Encontramos assim o conceito de recalcamento a propdsito de trés problemas

aos quais, no dizer de Henry, Schopenhauer iria “trazer solucdes
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absolutamente originais”: o da memdria, 0 da percep¢ao e o da relagdo entre razéo e
loucura” (Henry, 2003, p. 131). Estas trés teorias, consideradas como “decisivas”,
assentam na dicotomia entre representacdo e do querer — viver, que se distribuem
também como o consciente e o0 inconsciente, de tal maneira que o segundo determina
0 primeiro. Em consequéncia do facto desta dicotomia ser “constitutiva do
psiquismo”, a determinagdo da consciéncia representativa pelo “instinto cego” € a lei
geral do psiquismo. O recalque (quer tenha um papel negativo ou positivo) é desta
forma “a expressdo permanente e incontornavel da sua estrutura essencial”. 1sso quer
dizer, por exemplo, que toda a vida imaginéria“atesta esta manipulacdo da
representacdo pela pulsdo” (Henry, 2003, p.137). Isso explica também, a posteriori, a
constituicdo do método psicanalitico em torno da livre associacdo para “descobrir o
inconsciente[...] quer dizer, induzi-loa partir dos fendmenos conscientes pensados
como seus produtos” (Henry, 2003, p. 137).

E esta doutrina da relagio entre vontade e representacdo que permite elaborar
uma teoria da memodria que, segundo Henry, é também uma teoria do recalcamento.
Se Freud define a esséncia deste como “ndo consistindo sendo no facto de afastar e de
manter a distancia do consciente” (Freud, 1915/1968, p.47), é precisamente esta
esséncia que reencontramos em Schopenhauer que nos diz, de facto, que “a formacao
da representacdo a quando do apelo da lembranca ou da sua rejeicdo [quando a
lembranca é recalcada] explica-se pela vontade”. Tal ou tal representacao particular é
ou ndo é querida, e neste Ultimo caso, é a vontade que “a mantém de certa forma
encoberta pela m&o”. A representagdo assim encoberta mantém-se, mas ndo é
admitida. A sua rejeicdo equivale a forma particular de negacdo propria ao
recalcamento, que ndo destrdi, mas conserva e que se acompanha de um saber. Henry

recorda-nos que

¢ exactamente este processo que Freud descreve desde 1893 nos Estudos sobre a
Histeria: “tratava-se, escreve Freud, de coisas que o doente queria esquecer e que
intencionalmente mantinha, empurrava, recalcava para fora do seu pensamento
consciente. (2003, p.135)

Desta forma, € portanto o recalcamento que se encontra definido por
Schopenhauer como exclusdo, levada a cabo pela vontade, de uma representacdo do

dominio da consciéncia. “Esta teoria da memdria e do esquecimento,
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escreve Henry (2003, p. 136), estende-se a percep¢do”. No caso desta, “é ainda a
vontade que quer ou ndo ver certos fragmentos do campo perceptivo, [terd uma forga
formal] e fara incidir sobre eles o olhar ou, pelo contrario, afasta-lo-4, “rejeitando
assim um objecto ou uma parte desse objecto para fora da representacdo e dessa
forma para fora da consciéncia, e mantendo-o a distancia do consciente, como diz
Freud” (Henry, 2003, p. 136).

A teoria da loucura assenta na mesma clivagem no psiquismo entre a forca
pulsional e a representacdo e prefigura de forma espantosa, aqui também, as

concepcoes freudianas.

A origem do mundo € a recusa da vontade em deixar penetrar na consciéncia uma
representacdo que lhe é contraria. Daqui resulta que, na hipdtese de uma
representacdo recalcada, o tecido das representages que forma o mundo apresente
bruscamente uma lacuna, um vazio deixado por uma representacdo ausente. (Henry,
2003, p. 136)

E que sera preciso colmatar por outra que ndo estara no seu lugar e que, em
razdo deste deslocamento, desfard o conjunto coerente das representacdes em que
consiste 0 mundo, quer se trate daquelas que definem o presente ou do conjunto das
representacfes passadas ou futuras “as quais deverdo, também elas, submeter-se a
certas regras sem as quais ndo seriam possiveis”. Quer seja em termos de memaria ou

de antecipac&o, a projeccao representativa é condicionada pela vontade.

5. Aporias da doutrina do recalcamento

Todavia, se a doutrina de Schopenhauer antecipa a doutrina freudiana do
recalcamento, também encerra as suas aporias. Henry evidencia-o ao constatar que,
“para permitir que uma representacdo chegue ao espirito ou para o proibir, é preciso
saber primeiro o que € uma representacdo e conhecé-la de alguma forma, nem que
seja para apreciar a sua conveniéncia ou ndo conveniéncia ao desejo”. No entanto,

pergunta Henry,

como €é que a vontade poderia possuir ou adquirir um tal conhecimento necessario

para rejeitar uma representacdo, ela que nao conhece nada e que se define

151



pela Erkenntnislosigkeit? Se ndo representa nada, como é que poderia representar-se a

representacao litigiosa? (Henry, 2003, p. 137)

Interessa, por isso notar que esta aporia, ao ser formulada por Schopenhauer,
atinge tanto o cerne da teoria do recalcamento como atinge, indirectamente, qualquer
concepcao que pretenderia explicar “a forma como um poder desprovido de
consciéncia pode afastar uma representagdo que ndo conhece de forma nenhuma”
(Henry, 2003, p. 138). Quer dizer que encontramos a mesma aporia em qualquer
filosofia que faca do inconsciente — “estratega infinitamente inteligente que sabe e
conhece tudo” (Henry, 2003, p. 138) — o principio organizador do psiquismo. Por essa
mesma razdo, esta aporia estara presente em Freud e na psicanalise. Henry pretende
resolvé-la postulando que o saber inconsciente, inerente & vontade e operando na
formagdo ou ndo formagao das representagdes, ¢ afectivo. E na substancia afectiva da
subjectividade que se resolve, segundo Henry (e de uma forma inaugural) a aporia a
qual conduz a hipotese do recalcamento na sua relacdo constitutiva com o

inconsciente. E esta nova teoria — que, no fundo, é a do préprio Michel Henry —

que torna inteligivel o deslocamento essencial — entrevisto por Schopenhauer mas ndo
levado por ele a clareza do conceito — em virtude do qual todas as faculdades
representativas, o olho, a meméria, o pensamento, encontram doravante o seu
principio num poder que j& ndo é o da consciéncia intencional: na vida. (Henry, 1985,
p.10)

Ora, esta € auto-afeccdo. A sua esséncia € pulsional (Henry, 2004, p. 107).
Sabendo isso, diz-nos Henry, temos de ora em diante a possibilidade de ler

filosoficamente Freud.

Enquanto o acto proto-fundador da exterioridade que serve de fundamento a qualquer
representacao possivel se auto-afecta, a formacao [desta exterioridade] resulta sempre
da afectividade, a afectividade da representacdo é a do poder que a forma — ou que
ndo a forma. Este Ultimo caso € o do recalque cujo enigma se desvela aos nossos
olhos. (Henry, 1985, p. 233)

Para que uma representacdo seja empurrada para fora da consciéncia, “é
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preciso de uma certa forma conhecé-la” (Henry, 1985, p. 234) de modo a avaliar o
que ela teria de inoportuno. Mas, como a representacdo nao esta formada, como é que
isso seria possivel? E possivel porque “n&o é ela que nos pode instruir sobre si propria
e nos convida a afastd-la, ndo € o seu conteldo representativo, mas a sua
afectividade(Henry, 1985, p. 234). Henry (1985, p. 234) caracteriza esta como um
“saber sem representacdo, saber antes da representacdo, saber secreto de qualquer
representacdo, que ja sabe o que ela vai representar, que lhe permite fazé-lo ou lho
proibe”. Este saber subjacente, operante e que pode dar origem ao recalcamento, é o
da vida na sua esséncia fenomenoldgica propria. E o afecto consubstancial a esta
fenomenalidade ndo ek-statica, aquele que ndo poderia ser separado desta enquanto
ela é oriunda de uma dindmica de um sujeito encarnado. “De forma que, [...] situado
no coracdo do inconsciente, o afecto determina este na sua esséncia e no seu fundo”
(Henry, 1985, p. 10). Mas o proprio afecto, na leitura de Henry, apresentado como
fonte do saber e do lugar de uma eficacia formal, nunca se torna inconsciente...! Por
esta leitura, Henry pretende retomar a constatacdo de Freud. E se, por vezes falamos
de afectos recalcados, “o recalque ndo significa aqui nenhum desaparecimento do
afecto nem por consequéncia da fenomenalidade que Ihe pertence por principio, mas
s6 a sua modificacdo noutro afecto” (Henry, 1985, p.370). E, enquanto que, no
recalque, a representacdo ligada ao afecto ndo é formada, “o préprio afecto ndo é
suprimido mas modificado qualitativamente, tornando-se tal ou tal tonalidade.
Quando estas, por seu turno sdo interditadas, recalcadas, € na angustia que se
transformam ao mesmo tempo que o afecto primitivo” (Henry, 1985, p. 370). Esta
afectividade inultrapassavel (aquém da qual h& s6 a actividade incessante do corpo
Vivo e 0 conjunto dos seus poderes e das suas forcas) revelaria uma subjectividade
incarnada que, precisamente por ndo estar na sua origem, encontra a sua actividade
enraizada numa passibilidade de fundo, que € a da vida, antes do mundo.

Por esta razdo, diz-nos Henry, é no seguimento de Schopenhauer e de
Nietzsche que é preciso situar o que ha de melhor nos textos de Freud. Entre estes,

neste sentido, 0s mais importantes seriam precisamente aqueles em que

aflora o primado da afectividade, em que desponta “esta subordinagdo do intelecto a
vida” e que falam destas lembrangas tenazes “de ofensas e humilhacGes”, de amores
ou de paix@es, que afirmam que para agir, 0 passado nédo precisa de ser conhecido e

que “no regresso a consciéncia das lembrancas patogénicas a emocéao
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renasce antes do seu contetdo representativo”, ou que “um complexo” é um “grupo
de elementos representativos ligados entre si e carregados de afecto”, etc. (Henry,
1985, p. 385)

Os textos e a terapia psicanaliticos poriam antes de mais em evidéncia “ esta
subordinacdo do pensamento representativo — percepcOes, imagens, lembrancas,
producdes oniricas e simbdlicas, estéticas e religiosas, etc. — e de tudo o0 que se mostra
nele, a um poder de outra ordem” (Henry, 1985, p.10). Sdo igualmente estes textos,
podemos acrescentar, que apresentam a situacdo clinica como estando fundeada na
dinamica afectiva da transferéncia, que é o seu principal motor.® Mostram que a
representacdo pelo analisado da sua propria situacao, dos seus conflitos e da historia
destes, ndo serve de nada enquanto uma modificacdo afectiva ndo acompanhar esta
consciéncia, “quer dizer [enquanto] uma modificacdo da vida néo tiver intervindo”
(Henry, 1985, p. 385). A aceitacdo intelectual do sentido nada é sem uma
transformacdo afectiva que abre novas possibilidades de vida. Esta subordinacdo
estende-se & determinagdo do valor de verdade das interpretacdes e das construcoes,
que sera dependente, também ela, do teor afectivo da transferencia.*

6. O primado do afecto na caracterizagio do inconsciente

Tendo em conta esta subordinacdo do pensamento e da representacdo a
afectividade, é possivel compreender melhor o estatuto que Michel Henry da ao
inconsciente, a partir daquilo que entende por este termo. Nos textos de Freud, o autor
da “Genealogia da Psicanalise” vislumbra uma caracterizacdo dupla deste termo, em
funcdo da relagdo que ele tem com um saber da vida que precederia qualquer
objectividade e seria 0 de uma subjectividade absoluta em que se enraiza todo o saber

sobre a vida, sobre a humanidade e sobre 0 mundo. Se “a representacdo recalcada —

* Em “Pour une phénoménologie de la Communauté” (Henry, 1990, pp. 160-169), o préprio Henry
toma a transferéncia analitica como exemplo da comunidade afectiva subjacente a qualquer relagdo
humana e interroga a relagdo entre a transferéncia, a repeticdo e as formas de defesa, quando o
recalcamento ja ndo é entendido como exercendo-se sobre representacfes pré-existentes, mas como a
causa formal pela qual ndo se forma a representacéo.

* Sem nunca citar 0s textos em que orientacdo mitoldgica assume uma real dimensdo epistemoldgica,
como Die Verneinung, Henry formula, por seus proprios termos o que Freud nos ensina, ao sublinhar
que a simples aceitacdo intelectual dos conteidos recalcados ndo chega para levantar o recalcamento,
que as formas afirmativas e negativas do juizo, proprias a qualquer representacdo verbal, exprimem,
também elas, um teor afectivo e estdo enraizadas na relagdo “viva” da transferéncia.
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a representacao cuja realidade formal [que é afectiva] impede a realidade objectiva —
ndo é formada, isso quer dizer que também ndo se encontra num qualquer lugar da
vida psiquica em que subsistiria. O que lhe serviria de receptaculo, um topos

especifico da vida psiquica, também nao existe.

O que existe, [pelo contrario], é uma tonalidade, perfilando-se na primeira esfera do
ser, como um acidente, ou desenrolando-se ai como habitus. Para dar conta do
recalcamento ndo é por isso precisa a mitologia dos topicos, nem as suas personagens
mais ou menos grosseiramente tomadas ao mundo da representacgdo, o saber da vida é
suficiente. (Henry, 1985, p. 388)

E este saber da vida, este saber inerente a vida, em funcio do qual é inibida ou
formada uma representacdo, que serviria de critério para distinguir dois sentidos de

inconsciente. Este termo, de facto,

queria [...] dizer duas coisas totalmente diferentes segundo nos estivéssemos a referir
a obscuridade na qual cai inevitavelmente qualquer conteudo de consciéncia assim
gue deixa o presente da intuicdo ou da evidéncia para ndo ser mais do que uma
representacdo virtual, ou pelo contrdrio a prépria vida enquanto se furta, por

principio, a luz da ek-stase. (Henry, 1985, p. 388)

Segundo Henry, esta dupla referéncia tem constantemente lugar nas obras de
Freud. Uma grande parte do antepenultimo capitulo da “Genealogia da Psicanalise” é
dedicado a mostrar como a simples laténcia dos contetdos representativos cede pouco
a pouco o lugar a “uma consideracdo mais profunda que tematiza o inconsciente na
sua conexdo a esséncia da vida e ao modo primitivo do seu cumprimento imanente: a
accéo, a forca, a pulsdo, a Energia” (Henry, 1985, p.388). Se a primeira caracteriza¢ao
do inconsciente sucumbe a critica de uma fenomenologia radical, a outra, pelo
contrario, € esclarecida por ela e é situada por entre as formas que toma a imanéncia
da subjectividade viva e 0 seu saber imemorial e carnal.

No que respeita ao inconsciente da “representeidade”, propbe-se como a
derradeira ilusdo de uma metafisica da representacdo e como reverso necessario e
indissociavel do cogito. Na medida em que repousa sobre a virtualidade da maioria

das representacdes, pressupde a existéncia real destas sob a forma de
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contetidos discretos justapostos num lugar inventado com o Unico intuito de os
recolher nele. No inconsciente, as representacdes recalcadas, para serem
inconscientes, mantém paradoxalmente a “esséncia extatica da fenomenalidade — na
auséncia desta todavia, na auséncia da efectividade fenomenoldgica que a ek-stase
constitui em si mesma e por si mesma” (Henry, 1985, p. 389). Este aspecto do
inconsciente, que requer do recalcado as caracteristicas das representaces
conscientes, sera afastado por uma fenomenologia que constata que a tomada em
consideracdo da laténcia das representacdes virtuais levava, por um lado, a “sua
hipostase num inconsciente realista” e, por outro, & constatacdo segundo a qual este
ndo era sendo a “hipostase da estrutura ontoldgica das representacfes, do extatico-
horizontal enquanto tal” (Henry, 1985, 392). Pelo contrario, o outro aspecto daquilo a
que Freud da o nome de inconsciente, na linguagem mitica que é a sua, tem a maior
importancia, enquanto da conta do “aquém do mundo onde se edifica interiormente a
esséncia de qualquer poder” (Henry, 1985, p.392).

“Aquém do mundo”, quer dizer, “no invisivel, na imanéncia radical de uma
subjectividade absoluta” (Henry, 1985, p. 392). Segundo Henry, é o proprio Freud
que, ao longo da sua obra nos reconduz de uma primeira definicdo superficial do
inconsciente a outra, que, sendo mais significativa, se confunde com a imanéncia
radical do corpo, da sua actividade, dos seus poderes e da passibilidade da carne
impressional. E € mesmo por ai que Freud toca no essencial e se aproxima desse
Comeco perdido por uma metafisica da representacdo que procurou a Vida na ek-
stase em que ela nunca se d&. Este “inconsciente eficiente” é a fonte irrepresentavel
da representacéo, o reverso subjectivo, inobjectivavel, da objectidade,® o sentimento
de si de uma vida exprimindo-se incessantemente pelas forcas em que se forma o teor
afectivo e semantico das relacdes entre sujeitos e as suas praxis. Ai se encontra,
também, a fonte do que é dado como mundo & intencionalidade da consciéncia e a
fonte dos comportamentos humanos. E por esta razdo que Henry escrevera também,

neste sentido, que “o inconsciente € 0 nome da vida” (Henry, 1985, p. 348).

*“Com o projecto de estabelecer a existéncia do inconsciente a partir do seu poder, o de determinar

ndo s6 as representagdes mas os préprios comportamentos, e ndo s os comportamentos patolégicos,
com a afirmacdo de um “inconsciente eficiente”, Freud situava-se pelo contrario perante o abismo em
que se dissimula a propria esséncia de todo o poder possivel, quer dizer a sua inaptiddo de principio
(principial) em chegar na condi¢do de ob-jetado do objecto” (Henry, 1985, p.392).
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7. Uma tensdo contraditoria inerente a psicanalise de Freud

Como consequéncia das duas formas que pode tomar o inconsciente e a sua
significacdo, a psicanalise estaria atravessada por dois movimentos contraditérios. Por
intermédio da sua analise fenomenoldgica, Henry identifica em Freud
simultaneamente os restos da metafisica ocidental centrada no cogito — [da qual seria
um epigono e um “herdeiro tardio” (Henry, 1985, p. 10) — mas também um
ultrapassar desta mesma metafisica tornado possivel pela VVontade schopenhaueriana e
pela Vida nietzscheana. Por um lado, a psicanalise redescobre a importancia decisiva
da vida e do seu pathos, cuja esséncia € pulsional. Enquanto tal, a descoberta
freudiana seria o ultimo termo do reconhecimento de uma subjectividade onde se
encontra este mesmo saber, nhuma época em que tem primazia uma ideologia da
objectividade. Mas por outro lado, atravessada por um fito cientifico, e no proprio
momento em que descobre a fonte do saber onde se enraiza a actividade subjectiva
incarnada, desejaria desfazer-se dela e agiria (no sentido do Agieren de Freud) a sua
maneira 0 desespero, que consiste em querer arrancar (-se) uma parte de si-mesmo,
separando a actividade propria ao pensamento representativo e simbdlico (onde se
situa a clinica, assim como a teoria que a acompanha) da passibilidade subjectiva. O
trabalho da cura teria em parte por tarefa situar a segunda sob as légicas da primeira,
levando ao minimo possivel a excitagdo que se encontra na origem da toda a
actividade pulsional e afectiva ndo enfeudada a ordem da significacdo consciente e
verbalizavel.

A constatacdo metafisica redobra-se, entdo, de uma critica do conhecimento
psicanalitico. Esta critica incide antes de mais no privilégio dado a representacao,
esquematica ou simbolica, em detrimento do poder irrepresentavel de padecer e de
representar, com o qual se confunde a subjectividade. A critica estende-se assim,
consequentemente, a qualquer metapsicologia estabelecida de uma vez por todas, e
que serviria de referéncia explicativa a qualquer ocorréncia psiquica. Diz igualmente
respeito a cada reducdo da subjectividade viva, que é praxis in-objectivavel do saber,
a modelos e a hipoteses oriundas das ciéncias humanas (nomeadamente da linguistica)
ou das ciéncias naturais. Por um lado, para além de Freud, é a “Escola de Paris”, de J.

Lacan que é apontada, e Henry declara que a
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contaminacdo ou a deshaturacdo da psicanalise pela linguistica e o conjunto das
disciplinas que Ihe estdo hoje associadas é [...] possivel [a partir do momento em] que
se vai poder declarar com toda a seriedade que a estrutura do inconsciente é a de uma

linguagem, (Henry, 1985, p. 356)

mas é também, por outro lado, a tendéncia inicial da psicanalise, a inspiracdo neuro-
fisioldgica que, segundo Henry, Freud nunca deixara, que se constata na sua teoria
das pulsdes e por causa da qual — mesmo quando introduz Eros (contra o prazer...) —
parece exprimir um pessimismo, ou em todo o caso uma desconfianca fundamental
para com a vida, para com a sua excitagdo incessantemente renovada e as fontes
incontrolaveis do desejo e da afectividade. Pelo designio de conhecimento que a guia
desde a origem, a psicanalise freudiana participaria em parte no esforco para se
desfazer da vida enquanto “imediatez” auto-afectiva, anterior a0 mundo, aos seus
horizontes e aos seus pro-jectos. “O freudismo, diz Michel Henry, é a dltima etapa
que, contestando a definicdo do homempelo pensamento, descobre no mais profundo

dele a vida. Mas o freudismo s6 tomou em conta a vida para a liquidar”®

(Henry,
1985, p. 382). De uma forma mais geral, a psicanalise, tal como o recalcamento ou o
desespero, evidenciaria um movimento de negacao inerente a constituicdo do sujeito
do conhecimento, afastando e mantendo a distancia — esquecendo e ocultando — uma
passibilidadede fundo e um saber que se revelaria a sua propria revelia. O esfor¢o do
conhecimento no sentido em que se situaria ao nivel da simbolizagdo, e seria
necessariamente mediatizado por ela, seria correlativo ao afastamento ob-jectivante.
Ele negligenciaria a dimensdo pética, agindo “teticamente” uma forma de desespero
(num sentido que Henry retoma a Kierkegaard) e participaria no movimento que
tende para a diminuigdo dos poderes da vida presente no recalcamento.
Compreende-se, entdo, porque é que Henry pode fazer a hip6tese segundo a
qual um conhecimento representativo (em razdo da sua mediacdo simbolica), como

forma de acesso a si, seria em ultima analise expressdo de um esfor¢o em cindir-se da

® A critica ao (ab)uso ideolégico da teoria freudiana esté igualmente presente em “A Barbarie”, em que
a psicanalise, contrariamente as ciéncias humanas, € apresentada como evidenciando os poderes
irrepresentaveis da subjectividade, de onde decorrem o poder de representar e as formas objectivas do
conhecimento que os nossos tempos do cientismo confundem com a realidade, quando a realidade é
essa praxis invisivel, essa auto-afeccdo que por eles, e pelo conjunto das outras formas culturais, se
manifesta.
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dimensdo patica, resultando de uma pulsdo destruidora inicial e desejaria evacuar 0s

indicios da passibilidade originéria prépria ao Fundo da Vida.

Esta tentativa da vida em destruir-se a si propria, escreve Henry, em se separar de si,
em se destruir ou em se conhecer, ndo destroi mais a vida do que a conhece, é um

modo novo desta vida, uma forma de desespero. (Henry, 1963, p. 855)

No movimento pelo qual o sujeito se esforcaria por (se) arrancar (a) uma parte
de si-proprio, revelar-se-ia — pela negativa — tanto o estatuto primordial da
afectividade enquanto auto-revelacdo e saber ante-predicativo de uma actividade
invisivel, como o seu enraizamento na imanéncia de uma vida auto-afectando-se por
meio de uma pulsionalidade incessante de que ndo esta na origem. Esta seria a fonte
absoluta de cada um dos poderes inerentes a sua actividade. Ela seria também fonte de
sua significacdo. Ora, o conhecimento representativo parece esforgar-se por rejeitar
essa imanéncia auto-afectiva da vida, resultando de uma negacéo original e de uma
tentativa que Henry analisa como auto-destruidora e que reencontra na tendéncia
hermenéutica presente na psicanalise, ja que esta insiste sobre a mediacdo simbdlica

em que prevalece a dimensdo representativa.

Para saber 0 que somos [os pensamentos da mediacao] utilizam o desvio, ora porque
0 nosso ser verdadeiro sO se constitui mediatamente, ora porque o conhecimento que
dele temos é sempre ele proprio mediato. Para surpreender o segredo do nosso ser, a
psicanalise abundou nesse sentido. A pulsdo s6 se manifesta pelos seus “actos”, pelo
conjunto estiolado dos comportamentos desapercebidos do sujeito, das suas
representacdes, dos seus afectos: tudo indices oferecidos a uma leitura hermenéutica.
E por isso preciso mover-se através de uma floresta de simbolos para tentar
identificar as grandes linhas ao longo das quais a pulsédo tenta descarregar-se — e a

vida tenta desfazer-se de si. (Henry, 1985, p. 397)

Ao insistirsobre a mediacdo simbolica, segundo Henry, a psicanélise esta
abrindo a porta a infinidade da tarefa hermenéutica, cortando o acesso a esta
dimensdo muda em que o0 sujeito se da a si (préprio) na simplicidade da afeccédo
patica e pulsional, que é também a forma pela qual aparecem uns aos outros 0s

membros de qualquer comunidade viva. Pela sua insisténcia no devir consciente do
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recalcado pela interpretacdo e a rememoracdo, a clinica psicanalitica parece
manifestar-se incapaz de revelar a subjectividade viva a vida inobjectivavel como
auto-afeccdo aquém da consciéncia e da representacdo. E, apesar de ser herdeira de
uma corrente da metafisica que questionou a primazia do cogito, a psicanalise levaria
no entanto ao “estabelecimento d[o] reino sem partilha [da representacdo]”(Henry,
1985, p. 194) e subjugaria a afectividade, bem como a energética que nela se anuncia,
a dimensdo simbolica pela qual se mantém a dimensdo intencional. Deste modo,
contrariamente ao que se passa quando insiste no irrepresentavel do “inconsciente
eficiente”, esta perdendo o Comego e esta afastando a subjectividade da sua esséncia
viva e das suas forcas formadoras que se dao na imediatez da ipseidade.

Referéncias

Freud, S. (1968). Le refoulement. In S. Freud, Métapsychologie (J. Laplanche et J. B.
Pontalis, trad., pp.45-63). Paris: Gallimard. (Trabalho original publicado em 1915)

Freud, S. (2007). A negativa. In S. Freud, Obras Psicoldgicas, Escritos sobre a
psicologia do inconsciente, 1923-1938 (Luiz Alberto Hanns, trad., Vol. 3, pp. 145-

157). Rio de Janeiro: Imago. (Trabalho original publicado em 1925)

Henry, M. (1963). L’Essence de la Manifestation, Paris: Presses Universitaires de

France.

Henry, M. (1985). Généalogie de la Psychanalyse. Paris: Presses Universitaires de

France.

Henry, M. (1987). La Barbarie. Paris: Grasset.

Henry, M. (1988). Schopenhauer et I"inconscient. In P. Sipriot (dir.), Schopenhauer
et la force du pessimisme (pp. 85-96). Monaco: Le Rocher.

Henry, M. (1988). Représentation et auto-affection. Communio, 3, 77-96.

160



Henry, M. (1989). La question du refoulement. In R.-P. Droit (dir.), Présences de
Schopenhauer (pp. 296-315). Paris: Grasset.

Henry, M. (1990). Phénoménologie Matérielle. Paris: Presses Universitaires de

France.

Henry, M. (1991). Phéenomenologie et psychanalyse. In P. Fédida et J. Schotte (dir.),
Psychiatrie et existence (pp. 101-115). Grenoble: Jerdme Millon,

Henry, M. (1991). Ricceur et Freud: entre psychanalyse et phénomeénologie. In J.
Greisch et R.Kearney (dir.), Paul Ricceur, les métamorphoses de laraison

herméneutique (pp. 127-143). Paris: Cerf.
Henry, M. (2003). La question du refoulement chez Schopenhauer. In De la
subjectivité Tome Il, Phénoménologie de la Vie (pp. 131-146). Paris: Presses

Universitaires de France.

Henry, M. (2004). Signification du concept d’inconscient pour la connaissance de
I"homme. In M. Henry, Auto-donation (pp. 87-111). Paris: Beauchesne.

Recebido em 7/1/ 2013.
Aprovado em 28/4/ 2013.

161



