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Resumo: De acordo com Freud, sua teoria do aparelho psiquico é
um modelo da mente e ndo uma descricio real. Mas, como modelo,
pressupde uma certa concepgao, ainda que proviséria, da natureza
do psiquismo; e pode, no seu conjunto, ser substituido por outros
modelos, caso se demonstre sua insuficiéncia na explicacdo de certos
fatos clinicos. Segundo Freud, o psiquismo funciona como um arco-
reflexo e, portanto, age como uma substancia irritdvel. Contudo, essa
suposico a respeito da natureza do psiquismo € insuficiente para ex-
plicar certos fatos, notadamente os descobertos e reunidos por Freud
em 1920 em torno do conceito de compulsio a repeticio.

Palavras-chave: irritabilidade; arco-reflexo; aparelho psiquico;

principio do prazer.

Abstract: According to Freud, his theory of the psychic apparatus
is a model of the mind and not a real description. But as a model it
assumes a certain conception, altough temporary, about the nature
of the psychic and can be replaced in the whole by others if became
demonstraded its inadequacy in the explanation of certain clinical
facts. Following Freud mind functions as an arc-reflex and, therefore,
acts like an irritable substance. Nevertheless, this supposition about
mind’s nature shows itself to be insufficient for the explanation of
certain facts, those uncovered and grouped by Freud in 1920 under
the concept of Wiederholungszwang. And instead of trying to replace
the model for another, he saved it through the introduction of the
problematic concept of Todestrieb. ‘

Key-words: irritability; arc-reflex; psychic apparatus; pleasure

principle.
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1. Introdugéo

Assim como a psicologia cientifica moderna, a psicanélise tam-
bém surgiu com base nas pesquisas da fisiologia do século XIX e nas
teorias empiristas da mente, embora nao tivesse como objeto de estudo os
mesmos que a psicologia — a percepcdo, a consciéncia, a memoria, etc. Seu
objetivo primdrio ndo era nem mesmo tedrico, mas pratico: tratamento
de paciehtes neurdticos (psicologia aplicada). Para tanto, desenvolveu
primeiramente um método de tratamento e, posteriormente, uma teoria
das neuroses e do psiquismo em geral que fundamentasse esse método
e explicasse os dados clinicos observados. Contudo, ao desenvolver essas
teorias sobre o tratamento, a neurose e o psiquismo, Freud valeu-se, sem
maiores reflexdes, daqueles mesmos conceitos comuns 2 psicologia, 2

fisiologia e as filosofias empiristas da mente de sua época.

Além disso, a exigéncia epistemolégica fundamental de sua teoria
do aparelho psiquico determinava que esta formasse um todo sistematico,
isto é, que os fatos descobertos na clinica e os conceitos introduzidos for-
massem uma estrutura, pela qual cada elemento ganharia inteligibilidade
a0 serem expostas suas correlagdes com os outros elementos, e que, como
tal, deveria possuir uma unidade. Isso significa que conceitos heuristicos,
sem referencial empirico, poderiam e deveriam ser introduzidos sempre
que necessarios para garantir a unidade e sistematicidade teérica.! Desse
modo, a teoria freudiana do aparelho psiquico é uma “superestrutura
especulativa”, que “pode ser abandonada ou modificada, sem perda ou
pesar, momento em que a sua insuficiéncia tenha sido provada” (Freud
1925, p. 38). :

Esse modelo freudiano do psiquismo poderia ser examinado cri-
ticamente com relagdo aos conceitos psicoldgicos e fisiologicos que utiliza
sem maiores reflexdes ou justificativas, ao pressuposto ontolégico de que

parte, a concepgao de ciéncia pressuposta ou a sua adequacio a tarefa que

' Cf. Fulgencio 2005.
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se propde — a de tornar racional certos fatos contingentes descobertos pela
investiga¢ao clinica psicanalitica. De todas essas frentes, optaremos por
identificar o trago distintivo, aquela determinagao da natureza do psiquis-
mo (pressuposto ontolégico) que confere unidade ao modelo e que esta
subjacente também a sua teoria das neuroses e do método de tratamento,
e, posteriormente, verificaremos em que medida esse ponto de partida é

suficiente para explicar certas descobertas posteriores.

Para tanto, apresentaremos os elementos constituintes do apa-
relho psiquico, tal como caracterizado na primeira topica (segao 2), veri-
ficaremos qual o conceito fundamental que esta na base dessa teoria do
psiquismo (secao 3) e indicaremos algumas descobertas clinicas decisivas
que parecem nao se encaixar na concepgao de psiquismo pressuposta por
Freud e as dificuldades por ele enfrentadas para solucionar esse quebra-
cabeca (secdo 4). Feito isso, a conclusdo (se¢ao 5) mostrara que Freud se
manteve preso a concepgao inicial do psiquismo, apesar do surgimento
de novas descobertas que deveriam té-lo levado, segundo seu préprio
conselho, a abandonar esse modelo desde seus fundamentos e buscar um

outro.

2. O aparelho psiquico na primeira topica
(cap. VII de A interpretagdo dos sonhos)

De acordo com Freud, o aparelho psiquico é um instrumento
(Instrument) complexo, responsavel pela execugao de nossas fungdes animi-
cas (Seelenleistungen) como sonhar, julgar, recordar, etc. Complexo significa
que possui mais de um componente, as “instincias” ou “sistemas” que
estabelecem certas relacGes entre si (passiveis de objetivagao espacial para

fins heuristicos).

O aparelho psiquico é composto de trés partes e uma direcao. As
partes componentes sao 0s sistemas perceptivo, mnemonico € motor; € a

direcdo seria do primeiro para o ultimo. A consciéncia, que serd examinada
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posteriormente, nao constitui propriamente um sistema, ainda que esteja
associada ao primeiro. Isso significa apenas que o aparelho psiquico possui
um funcionamento independente dela e que a maior parte dos processos
psiquicos acontecem sem que haja consciéncia deles.

O sistema perceptivo é o que torna possivel a “entrada” de
“signos perceptiveis” (Wahrnehmungszeichen), que serao posteriormente
registrados na memoéria. Esses Wz consistem basicamente em excitacdes
(Erregungen) dos 6rgdos dos sentidos causadas por estimulos (externos ou
internos) e possuem, como tal, um cariter exclusivamente quantitativo.
Por esse motivo, ndo sio sensagdes (Empfindungen) propriamente ditas
que possuem um carater qualitativo. O termo sensagdo € de uso comum
no século XIX e Freud parece utilizd-lo no seu sentido empirico usual de
contetido sensivel, matéria da percep¢io; exemplos de sensacdes poderiam
ser: amarelo, amargo, prazeroso, etc.

~ Segundo Freud, essas qualidades ou sensagdes se originam na

consciéncia.” Esta é concebida, por sua vez, como um 6rgéo sensorial
interno que percebe, ndo os estimulos externos (meras quantidades), mas
qualidades psiquicas, sensagdes (Empfindungen). Ela é concebida de maneira
andloga 2 percepgio externa, com a diferenca de ter como objeto, ndo o
mundo externo, mas o préprio aparelho psiquico: “O aparelho psiquico,
que se volta para 0 mundo externo com seu 6rgio sensorial do sistema
perceptivo, é, ele préprio, 0 mundo externo em relagio ao érgio sensorial
da consciéncia” (Freud 1900, pp. 620-1).

O sistema mnemonico, por sua vez, € o responsavel pelo arqui-
vamento dos signos sensiveis na forma de tracos mnémicos (Erinnerun-
gispur), que “transformam as excitaches sensoriais momentineas [Wz}

! “La{no mundo externol, segundo o parecer da nossa ciéncia natural, 2 qual também

devemos submeter a psicologia aqui, 6 existem massas em movimento e nada mais”
(Freud 1895, p. 401).

Essa separagio entre sensagao e percepgio permite reunir em uma mesma teoria dados
de origens diferentes: a nogao da realidade como quantidades em movimento, oriunda
das ciéncias naturais (fisica e fisiologia), com os dados empiricos da consciéncia, as
sensagoes.
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do primeiro [sistema} em tracos duradouros” (Freud 1900, p- 543). Esse
sistema encontra-se a meio caminho entre o sistema perceptivo e o motor,
€ sua caracteristica mais importante para o funcionamento do aparelho
psiquico € conseguir operar sobre os tracos mnémicos através de associa-
coes e, com isso, alcangar diferentes destinos de descarga das excitacdes.
Associar significa aqui a possibilidade de transmitir a excitacio (Erregung)
de uma Vorstellung A para uma outra, B, ao invés de realizar a sua descarga
direta. Visto mais precisamente, na teotia da associagio estdo implicitas
duas teses: de que € possivel transmitir a excitagio de uma Vome//zmg para
outra; de que essa transmissao nao é cadtica, mas segue certas leis — as

leis da associagdo de idéias.

A primeira tese é introduzida em 1894 como hipétese de tra-
balho, para se poder explicar a formacio do sintoma histérico com base
em lembrangas traumdticas antigas e esquecidas. A segunda tese, porém,
introduz uma novidade importante, tanto pelo que afirma quanto pelo
que nao afirma: segundo ela, o aparelho psiquico, responsavel por todos
0s processos psiquicos, sé possui a “associagio” como forma de trabalhar.
Isso significa que pensamentos, sonhos, chistes, etc. devem ser explicados
por ela. Para isso, Freud ird conceber diferentes formas de associacio como
tnica maneira de explicar os diferentes processos psiquicos, e atribuir a

cada forma um sistema mnemonico distinto.

Assim como o sistema perceptivo, também a memoria trabalha
independentemente da consciéncia. Mas as sensacdes, que tém sua origem
na consciéncia e que podem se vincular as excitacbes advindas do sistema
perceptivo, nao o podem com relacio as do sistema mneménico. Isso

significa que ndo se tem a sensagao de algo que se recorda: o azul, do céu

“  Essa diferenga é necessaria para que o aparelho psiquico possa realizar o “teste de

realidade”, que consiste em verificar se uma certa representagio mental é real, isto
€, oriunda da percepcao mental ou alucinada, isto é, oriunda da memétia. E o “teste
de realidade”, por sua vez, é necessério, uma vez que o psiquismo, movido pela sua
tendéncia fundamental de eliminar o excesso de excitacio, tenderia a ficar alucinando
a representacio mental associada a vivéncia de satisfacio e nio sobreviveria.
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azul visto, é diferente do azul, do céu azul lembrado. Um ¢é nitido, real,

0 outro nao.

Freud ndo é claro sobre o que seriam tracos de memoéria ou
imagens mentais sem sensagdes, ou 0 que a consciéncia percebe quando
ocorre uma recordacao. Da mesma forma, fica-se sem saber ao certo o
que seriam pensamehtos (Gedanken) e pensamentos inconscientes, mas,
aparentemente, pode-se concebé-los como um conjunto de imagens
mentais (idéias, no sentido empirista), sem qualidades sensoriais (simples
processos excitatorios), associadas entre si. E como a associagao ocorre no
sistema mnemdnico, o pensamento é um processo mental que ocorre na

memoria.

Esses complexos de idéias (os pensamentos) podem ou nao se
tornar conscientes. Isso depender de certas condigdes: que eles atinjam
certo grau de intensidade e/ou que a fungdo da atengio esteja distribuida
de uma certa maneira. A atencio pode ser entendida aqui como sinénimo
de consciéncia. A tese implicita a essas condicdes é a da existéncia de um
“limiar de consciéncia” e de que, para que um processo psiquico atinja
esse limiar, é uma questdo de intensidade e atengdo, que estariam ainda
em uma relacio complementar: quanto maior uma delas for, menor a

outra precisara ser.

Existiriam ainda dois tipos de pensamentos inconscientes — 0s
que podem e os que nao podem se tornar conscientes. Os primeiros seriam
pré-conscientes e os Gltimos inconscientes. A diferen¢a fundamental entre
eles se deve ao fato de serem arquivados em sistemas mneménicos distintos
e, portanto, estarem organizados (associados) de maneiras distintas. No
inconsciente, encontram-se fundamentalmente pensamentos de desejo.
Desejo é uma mogao ou movimento (Regung) psiquico que busca reinvestir,
reexcitar, a imagem mnémica oriunda da percepgao associada a vivéncia
de satisfacdo. O reaparecimento dessa imagem mnémica (através da per-
cepgao ou da alucinacio) € a realizacio do desejo. E esse pensamento de

desejo é a mais primitiva atividade do aparelho psiquico.
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A primazia do desejo como atividade primitiva do aparelho psi-
quico deve-se a tendéncia geral, a direcdo, que as excitacdes ou estimulos
seguem nos processos psiquicos. Essa dire¢ao ou tendéncia é introduzida
como um principio fundamental do funcionamento mental como um todo
e, portanto, determinante de todas as atividades psiquicas: “A primeira
coisa a nos saltar aos olhos é que esse aparelho, composto de sistemas-psi,
tem um sentido ou dire¢ao (Richrung). Toda a nossa atividade psiquica
parte de estimulos (internos ou externos) e termina em mervagoes " (Freud
1900, p. 542).

O termo “inervagdes” refere-se basicamente a descarga de quan-
tidades de excitagdo através de sua transmissdo para o sistema motor.’
Esse sistema ¢é responsével pelo movimento corporal e, portanto, este é

concebido como descarga de estimulo.

O elemento fundamental da elaboracio teérica de Freud sobre o
psiquismo, a respeito do qual voltaremos posteriormente, é a concepgao
de que “o aparelho psiquico deve construir-se como um aparelho reflexo”
e que “os processos reflexos continuam a ser o modelo de todas as funcées
psiquicas” (Freud 1900, p. 543), assim como o sio dos movimentos em
geral.

Isso é suficiente para se analisar a caracteristica distintiva, o

pressuposto ontolégico da teoria freudiana do psiquismo.

3. A caracteristica essencial do aparelho psiquico freudiano:
a Reizbarkeit

A teoria do aparelho psiquico é a versio mais desenvolvida
das elaboragoes freudianas sobre o psiquismo em geral, e suas descober-

tas clinicas posteriores serdo elaboradas teoricamente com os mesmos

> Ha ainda a possibilidade de descarga das excitagoes através da associacio de uma

representagao mental com outras, de maneira que a quantidade de excitagio de
espalha.
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recursos conceituais aqui apresentados. Desse modo, o que € pressuposto

aqui também o € nas teorias que se desenvolveram com base nesta.

Dos elementos apresentados por Freud na sua teoria do aparelho
psiquico, destacam-se os trés sistemas psiquicos (perceptivo, mnemonico
e motor), a direcio do psiquismo e a divisdo da mente em consciente,
pré-consciente e inconsciente.

-O pré-consciente e 0 inconsciente sdo instancias ligadas a memé-
ria das impressdes passadas, e o consciente a “observacao interna”, quer
das impressdes sensoriais atuais, quer das impressoes passadas. Todas as
impressdes que atravessam o aparelho psiquico, ou melhor, tudo com o
que o aparelho psiquico lida, tém a mesma natureza: excitagdes quantita-
tivamente determinadas, até que recebam, na consciéncia, caracteristicas
qualitativas e, em especial, a distingao entre prazer e desprazer. Essas
excitacoes tém sua origem fora do aparelho psiquico, isto €, sdo causadas
em noés pelo mundo ou por nosso préprio organismo, tal como estes sao
descritos pela fisica e pela fisiologia. Ao mesmo tempo, uma vez que essas
excitacbes adentram o aparelho psiquico, elas caminham no sentido da
descarga, ja que o psiquismo é concebido como um aparelho reflexo.

Portanto, pode-se dizer que o aparelho psiquico se caracteriza
fundamentalmente por duas atividades: a recepcao de estimulos externos
e sua descarga (processo mental primario). A memoéria, bem como seus
diferentes sistemas (0 inconsciente, o pré-consciente, etc.), seria secunda-
ria e oriunda da necessidade de se manter uma tensdao minima para fins
de sobrevivéncia do organismo, de modo que néo é neste ultimo que se
poderia encontrar a caracteristica fundamental do aparelho psiquico. Essa
caracteristica distintiva, que reine em si as duas atividades primordiais
do aparelho psiquico (recepcio e descarga de estimulos passiveis de men-
suracio), € a “irritabilidade” (Reizbarkeit).

Esse conceito € oriundo da fisiologia do século XIX, empregado
de inicio por diversos autores, entre eles Johannes Miiller, para determinar
a caracteristica distintiva dos organismos vivos diante da natureza inorga-

nica. Irritavel é aquele organismo (ser vivo) que é afetado, nao apenas por
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forcas mecénicas, mas por estimulos aos quais ele reage, nio no sentido da
reagao mecanica de um corpo atingido por outro, mas no de “livrar-se” do
estimulo, primordialmente pela fuga ou pela descarga® (secundariamente
por uma agao especifica). Ambas as reacdes (fuga e descarga) sendo con-
cebidas como movimentos reflexos. Esse movimento permite constatar a
irritabilidade e é esta (a irritabilidade) que o torna possivel. Em seu Projeto

para uma psicologia cientifica, Freud diz:

O movimento reflexo torna-se compreensivel agora como uma forma estabelecida
de efetuar essa descarga: a origem da agdo fornece o motivo para o movimento
reflexo. Se retrocedermos ainda mais, poderemos, em primeira instancia, vincular o
sistema nervoso, como herdeiro da irtitabilidade {Rezzbarkest] geral do protoplasma,

com a superficie externa irritavel {reszbar]. (Freud 1895, p. 348)

Desse modo, o que Freud fez foi estender os conceitos de movi-
mento reflexo e irritabilidade, j4 empregados no século XIX com relagio

a0s Organismos vivos, para caracterizar o psiquismo.

Essa concepg¢do do psiquismo influenciada pela fisiologia do
século XIX estd na base, tanto da teoria da ab-reacio, quanto da postu-
lagao do desejo como atividade fundamental do psiquismo, assim como
da construgdo auxiliar dos deslocamentos de quantidades de energia de
uma representagao mental para outra ou da meméria e seus diferentes
registros mnemonicos. Ou seja, estd na base, tanto da elaboracio concei-
tual dos dados clinicos, quanto da elaboragio metapsicoldgica do aparelho

psiquico.

¢ Na realidade, h4 uma série de concepgdes e modificacGes que esse conceito sofreu
na fisiologia do século XIX, como a distingdo entre os seres organicos e inorgnicos,
e, em particular, as disputas entre vitalistas e materialistas mecanicistas, entre os
quais se situam Helmbholtz, Briicke, DuBois-Raymond e outros, todos com influéncia
direta sobre Freud. O esclarecimento dos conceitos de Rezz e Rezzbarkeit assim como

da concepgao freudiana desse conceito serio realizados em trabalhos futuros.
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4. Os problemas clinicos enfrentados pelo modelo de 1900

e a solucgio freudiana

Dentre os vérios problemas enfrentados por Freud apés 1900,
um deles é de fundamental importéincia para a revisao radical do modelo
freudiano do psiquismo. Como foi visto anteriormente, a caracteristica
fundamental do aparelho psiquico é que ele deve ser concebido como uma
substancia irritavel cujo modelo de agdo é o arco-reflexo. Esse procedimen-
to de descarga de excitagao é experimentado subjetivamente (através da
consciéncia) como prazer, dai o chamado principio do prazer.’

De inicio, Freud ateve-se a hipotese de que a excitagao traumatica
era exdgena, vinda de fora para dentro do organismo através da percepgao.
Contudo, com a descoberta da onipresenca da sexualidade, Freud viu-se
obrigado a reformular sua teoria do trauma, substituindo-a pela da fantasia
e atribuindo as pulsdes a fonte da excitagdo traumatica.?

Desse modo, o esquema freudiano inicial da neurose é mo-
dificado, mas nio sua concep¢ao de psiquismo e, na verdade, o préprio

conceito de pulsio é desenvolvido pelos mesmos conceitos ja presentes

O principio de realidade seria derivado do principio de prazer, na medida em que
a manuten¢io de uma certa quantidade de energia psiquica é necessiria para a
obtencio de prazer real e que o teste de realidade é fruto da exigéncia de satisfagdo.
Sobre isso, Freud diz: “Sob a influéncia dos instintos de autopreservagao do ego, o
principio de prazer é substituido pelo principio de realidade. Esse dltimo principio
nio abandona a intengdo de, fundamentalmente, obter prazer; néo obstante, exige
e efetua o adiamento da satisfacio, o abandono de uma série de possibilidades de
obté-la, e a tolerincia temporaria do desprazer como uma etapa no longo e indireto
caminho para o prazer”. E mais 4 frente: “contudo, no que concerne ao restante,
pode-se afirmar com certa justificativa que sua presenga nao contradiz a dominancia
do principio de prazer” (Freud 1920, pp. 20-21).

“Devo primeiramente esclarecer, repetindo o que jé disse em outras publicagdes,
que essas psiconeuroses, até onde chegam minhas experiéncias, baseiam-se em
forcas pulsionais de cunho sexual. Ndo quero dizer com isso apenas que a energia
da pulsio sexual faz uma contribuicdo para as forgas que sustentam os fendmenos
patolégicos (os sintomas), e sim asseverar expressamente que essa contribuigao ¢ a
tnica fonte energética constante da neurose e a mais importante de todas” (Freud

1905, p. 155).
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em sua teoria do aparelho psiquico. De acordo com Freud, a pulsdo ¢ um
estimulo (Rezz): “Qual a relagio da ‘pulsio’ com o ‘estimulo’? Nada existe
que nos impega de subordinar o conceito de ‘pulsao’ ao de ‘estimulo’ e de
afirmar que uma pulsdo é um estimulo aplicado 4 mente” (Freud 1915,
p. 124). Mas um estimulo com trés caracteristicas préprias: tem origem
em fontes internas de estimulacio, surge como uma forca constante e a

fuga € ineficaz contra eles.

Sendo assim, a teoria freudiana da sexualidade (pulsées) é pen-
sada com base nos mesmos conceitos — estimulo e “estimulabilidade”
(Rezzbarkeit) do psiquismo — com os quais elaborou sua teoria (especula-
tiva) do aparelho psiquico. Contudo, com o progresso das investigacoes
psicanaliticas, Freud depara-se com dados clinicos que parecem ir na
contraméo desse postulado fundamental sobre o funcionamento do apa-

relho psiquico:

Se levarmos em consideragao observagdes como essas, baseadas no comportamen-
to, na transferéncia e nos destinos de homens e mulheres, nio sé encontraremos
coragem para supor que existe realmente na mente uma compulsio 2 repeticio
que sobrepuja o principio de prazer, como também ficaremos agora inclinados a
relacionar com essa compulsio os sonhos que ocorrem nas neuroses traumaticas e

o impulso que leva as criangas a brincar. (Freud 1920, p. 33)

Diante da evidéncia clinica da compulsio 2 repetigio que pa-
rece desprezar o principio de prazer, Freud teria duas alternativas: fazer
uma revisio de sua tese do principio diretor do psiquismo, isto é, a tese
de que o psiquismo funciona como um arco-reflexo e, portanto, da pré-
pria concepgdo de psiquismo como uma substancia irritavel, ou tentar
harmonizar a compulsdo a repeti¢do com sua teoria do psiquismo. Ele
optou por esta ltima. Sua estratégia para tentar reunir esses dois pontos
€ tratar a compulsio a repetigdo como a manifestagio de uma pulsdo de
morte, opor a pulsio de morte 4 pulsio de vida e subsumir ambas sob o

imperativo da diminuigao da tensao, o Principio do Nirvana, que seria
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uma extensio do principio do prazer a ponto de caber nele também a

aniquilacao da vida:

A tendéncia dominante da vida mental e, talvez, da vida nervosa em geral, é o
esforco para reduzir, para manter constante ou para remover a tensao interna devida
aos estimulos (o “principio do Nirvana”, para tomar de empréstimo uma expressao
de Barbara Low {1920, 731), tendéncia que encontra expressao no principio de
prazér, e o reconhecimento desse fato constitui uma de nossas mais fortes razdes

para acreditar na existéncia dos instintos de morte. (Freud 1920, p. 66)

Dois pontos sdo probleméticos na estratégia freudiana: 1) a
hipétese especulativa e pouco convincente de que a compulsao a repeti-
¢o é fruto de uma pulsdo de morte; 2) que a pulsdo de morte possa ser
integrada ao conceito inicial da tendéncia 2 diminuicio da tensdo (modelo
do psiquismo como arco-reflexo), o principio do prazer,” uma vez que
ela surge para explicar a compulsio 2 repetigdo que justamente parece ir

contra esse principio.

Ou seja, ou a pulsio de morte trabalha no sentido de aniquilar
a vida e, portanto, toda a tensdo — nesse caso, continua prevalecendo o
principio diretor do psiquismo (tendéncia & descarga de excitag@o), de
modo que a repeti¢io seria uma forma de obter o prazer maximo (a morte)
—, ou a pulsdo de morte trabalha no sentido de gerar desprazer, excitagao
— nesse caso, haveria uma tendéncia no psiquismo ao acamulo de excita-
¢do, 0 que iria contra a tese do psiquismo como arco-reflexo. Freud parece
introduzir um conceito ambiguo e contraditério, a pulsao de morte, para
“resolver” essa disjuncdo: a pulsio de morte é uma pulszo e, portanto,
um estimulo, mas um estimulo que nio tende a ser descarregado e sim
acumulado, gerando desprazer. S6 que esse acimulo de desprazer visa a

morte, isto é, a aniquilagdo de toda tensdo e, portanto, o prazer.

9 Cf. Freud: “O principio de prazer parece, na realidade, servir aos instintos de morte”

(Freud 1920, p. 74).
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Com esse recurso, Freud consegue manter seu modelo inicial. O
psiquismo continua lidando apenas com estimulos, uma vez que ambas as
pulsdes sdo estimulos, e sua tendéncia geral continua sendo a eliminacio

da tensio.

5. Conclusio

O desenvolvimento da teoria freudiana das neuroses e do psi-
quismo, e suas descobertas posteriores, encaixam-se no mesmo caso da
fisiologia e psicologia analisado por Merleau-Ponty:'° os resultados da
pesquisa psicanalitica parecem refutar seus pressupostos e, a0 invés de se
proceder a uma revisdo destes, segue-se incluindo adendos, novos postu-
lados, muitas vezes contraditérios com outros e com a prépria experiéncia;
iss0 para se salvar um modelo que, a principio, tinha sido apresentado

como provisoério.

Uma alternativa poderia ser, como o fizeram alguns analistas
pds-freudianos, a revisdo do principio diretor dos processos psiquicos e,
com isso, da propria concep¢ao de psiquismo. Essa via parece ter sido

conscientemente adotada por Lacan e Winnicott.

Além dessa critica dos pressupostos ontolégicos de uma teoria
por sua insuficiéncia na organizagao do material (empirico) obtido pela
investigacao clinica, poder-se-ia, ainda, de acordo com a fenomenologia,
criticar esse conceito fundamental da psicanélise freudiana, a irritabilidade
(Reizbarkeir), diretamente. Essa seréd a dire¢do que procuraremos adotar

em trabalhos posteriores.

' Merleau-Ponty 1942 e 1945.
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