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Resumo: Este trabalho buscou reexaminar a proposta freudiana da
traducao do contetido manifesto em idéias latentes, utilizando os
referenciais da discussdao contemporénea. Para tal, adotou como guia
epistemoldgico o texto “Trés concepgdes acerca do conhecimento hu-
mano” (1972), no qual Popper propde que as formula¢bes e 0 manejo
de uma teoria evidenciam seus pressupostos fundantes. Alguns autores
foram escolhidos para uma interlocugio com Popper, com destaque
para Umberto Eco, por ser uma pessoa vinculada 4 semi6tica, muito
interessada na problematica da interpretacdo. Sabemos que Freud
introduziu a discriminag@o entre conteddo manifesto e idéias latentes
em 1900, no texto “A interpretacdo dos sonhos”. Entre nds e essas
consideracdes, hd mais que simples distincia temporal. Por isso,
realizou-se uma aproximagao entre as idéias de Freud e as dos autores
anteriormente mencionados, com o intuito de verificar o que pode
ser extraido do texto freudiano a luz das referéncias contemporaneas
apresentadas.
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Abstract: The author takes a new look at the Freudian formulation
using the parameters of the contemporaneous, post-modern
discussion. Karl Popper and Umberto Eco were adopted as main

reference of this discussion. We know that in the “Interpretation of the

Um estudo mais desenvolvido sobre o tema foi publicado em Psicologia Revista,
n. 12, pp. 63-79, 2001.
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Dreams” (1900) Freud introduced the concept of manifest and latent
contents. From there to now, there is more than temporal distance.
This will be evidenced by the dialogue between the authors.

Key-words: Interpretation; Essentialism; Instrumentalism; Hermetic

derive; Unlimited semiose.

Falar de manifesto e latente remete-nos imediatamente ao texto
“A interpretagao dos sonhos”, estudo apresentado por Freud hd pouco mais
de cem anos (1900). Nele, expds um método de acesso ao significado dessa
producao psiquica, descrevendo-o como um conjunto de associagdes aos
diversos elementos do contetdo manifesto, a partir dos quais viabilizar-
se-ia a revelagao do conteddo latente. Isso nos coloca diretamente em
contato com o problema da interpretagao. Para tratar dessa questao, tomei
como guia epistemolégico o texto de Popper “Trés concepgoes acerca do
conhecimento humano” (1972). Alguns autores foram escolhidos para
uma interlocugao com Popper. Privilegiei Umberto Eco (1973, 1990,
1992) dentre eles, pois, como todos sabem, é uma pessoa que também
esta muito interessada na problematica da interpretagao.

A primeira e instigante surpresa da leitura do texto de Popper
é entender que a presenca de certas caracteristicas que compdem a visao
epistemoldgica denominada pés-moderna, que tem dado origem a tantos
debates, possui, na verdade, raizes antigas. Vamos reencontra-la numa que-
rela muito famosa: a disputa entre Galileu e a Igreja. A ciéncia de Galileu

venceu, avisa Popper. Mas, qual era o fundamento dessa discussao?

Para Galileu, assim como para a Igreja, o aspecto mais importan-
te da questao era a colocagao do sistema copernicano como uma descrigio
verdadeira do mundo. Foi em relagdo a isso que ele precisou se retratar.
Popper sugere que a razao principal pela qual a Igreja contestou Galileu
nao foi simplesmente a nao aceitagao de uma teoria que divergisse de uma
passagem do Velho Testamento (Jos 10, 12 e ss.). O perigo era o temor
do declinio da fé e da autoridade religiosa. Do seu ponto de vista, se essas

teorias fossem admitidas como verdadeiras, elas funcionariam como prova
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de que o intelecto do homem tinha poder para descobrir os segredos do
mundo e ndo dependia da revelacao divina — e seus intérpretes — para
fazé-lo.

Similarmente a Popper, Eco também revisitara as raizes arcaicas
do debate contemporaneo sobre o significado de um texto. Ao acompanha-
lo, reencontraremos no pensamento grego a problemitica da busca da
verdade oculta, que devera ser revelada. Portanto, além do racionalismo,
essa heranga envolve a idéia daquilo que nao tem “modus” de infinitude,
de metamorfose continua simbolizada por Hermes. Isso gérou a idéia de
que muitas coisas podiam ser verdadeiras a0 mesmo tempo, ainda que
contraditdrias. Para conviverem com as verdades discordantes, adotaram
a perspectiva de que tudo o que encontravam escrito nos livros, suas pala-
vras, eram uma alus@o e, portanto, estavam dizendo algo diferente do que
pretendiam dizer. Essa mensagem misteriosa deveria ser procurada além
da fala humana, fruto de uma revelagio direta da divindade em sonhos,
oraculos e visdes ou por sacerdotes que, conhecedores dos elos secretos,
poderiam revelar a mensagem. A verdade agora era, principalmente, um
segredo que ndo podia ser explicado. Essa tradigdo vence o racionalismo
dos escolasticos medievais e retorna a partir do Renascimento, passando
a informar grande parte da cultura moderna, chegando até a alimentar

muitas concepgoes pos-modernas do deslizamento continuo do sentido.

Mesmo alinhado com a tradicio cientifica galileana, Popper nio
vai defendé-la totalmente, pois concorda com a critica que lhe fazem,
quanto a seu aspecto essencialista, admitindo ser impossivel chegar a
explicagao ultima. Ele arrola argumentos numa dupla perspectiva: de um
lado, que nunca podemos estar seguros de que novos testes nao levarao a
modifica¢o ou rejei¢ao de uma teoria; de outro, que a crenga nas esséncias
e na natureza tltima das coisas tem um papel obscurantista, uma vez que
cria obstaculos ao pensamento, pois, adquirindo as fei¢des de um credo,
impede o questionamento e a formulacao de novos problemas. Umberto
Eco faz coro 4 tendéncia obscurantista apontada por Popper. Ele define

a deriva hermética como “um caso de neoplasma conotativo”, posto que
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ela acaba se reduzindo a uma cadeia de associagbes meramente fonéticas,
‘na qual 0 novo termo ja nao guarda nenhuma relagao de conteddo com o

anterior, a nao ser o de participante daquela rede de semelhanca.

Também os instrumentalistas, pragmatistas e relativistas afir-
mam que nao existem esséncias ocultas por tras dos fendmenos cotidianos,
pois o mundo é simplesmente o que parece ser. As teorias sao instrumentos
que permitem dedugdes operacionais; sao férmulas matematicas uteis, e
nao descrigoes ou explicacdes. Por conseguinte, também nio faz o menor
sentido pretender alcangar a explica¢do tltima das coisas ou aspirar a

descoberta do mundo real por trds das aparéncias.

O pragmatismo norte-americano tem hoje como um dos seus
representantes de maior destaque Richard Rorty. Ele defende que devemos
abandonar o propésito de buscar “como as coisas realmente sao” e adotar
a perspectiva de compreender as diferentes posigoes como uma conversa
cultural para a qual convergem varias contribuigdes. Expressa seu anties-
sencialismo afirmando que n@o hd cédigos a decifrar, nem realidades a
serem reveladas por trés do véu das aparéncias. Nao existe também uma
natureza dos textos ou da leitura, nem significados profundos escondidos,
“que s6 os suficientemente felizes para terem conseguido decifrar um
c6digo muito dificil podem conhecer” (1992, p. 105). Ele ira se basear
nesses motivos para abjurar o estruturalismo, uma vez que o pragmatista
s6 admite propriedades relacionais, ndo aceitando a existéncia de qual-
quer propriedade intrinseca. Mas os autores mencionados que criticam
o essencialismo, com excecao de Rorty, nao aderem tdo plenamente as

propostas instrumentalistas.

Resumindo: Popper, diferenciando a sua das propostas do essen-
cialismo, advoga que devemos descartar a idéia de que o mundo cotidiano
é aparéncia por trds da qual existe um mundo real. Argumenta que as
teorias, sejam elas novas ou antigas, sio conjecturas, hipéteses que des-
crevem aspectos ou camadas de uma coisa, todos igualmente reais, nao
existindo uma realidade essencial ou dltima. Embora aceite que as teorias

sdo instrumentos de pensamento criados por nés mesmos — e que algumas
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podem ser mais conjecturais que outras —, nao abre mao de que elas tanto
podem se chocar com a realidade, quanto serem capazes de descobrir coisas

reais (discordando, nesse ponto, do instrumentalismo).

Umberto Eco também possui uma posi¢ao matizada. Nao
aceitara o essencialismo e, com ele, a idéia da existéncia de uma verdade
indubitavel a ser apreendida num texto ou mensagem; também nio
adotard nenhuma das multiplas propostas de deriva. Considera as duas
atitudes em relagao aos textos exemplos de fanatismo epistemoldgico. Do
seu ponto de vista, ha limites para a interpretagao, sob pena de ela passar
a ser considerada uma superinterpretacio. Suas proposicoes irao apoiar-
se no conceito de semiose ilimitada de Pierce. Baseado nesse autor, Eco
defende que a passagem de um interpretante para outro nao é equivalente
a um deslocamento de termo para termo, nem a secretos jogos de pala-
vras, mas sim implica a aquisi¢ao de um conhecimento novo, que amplia
a determinacao do signo; € nesse sentido que a cadeia interpretativa pode

ser pensada como infinita.

Podemos nos perguntar, a partir dessas idéias, nao s que con-
cepgao sobre o conhecimento estamos adotando, quando tratamos, em
psicanalise, da interpretagao do conteddo manifesto para a obtenc¢ao das
idéias latentes, mas também qual é a concepgao de interpretagao imbui-
da nas nossas teorias. Pois, tanto os sonhos como as associagoes livres do
paciente na sessao podem, a meu ver, ser considerados textos a procura

de um leitor.

Dado que o campo privilegiado para o estudo da interpreta-
¢ao foram os sonhos, tomarei as idéias de Freud sobre eles como guia no
exame dessas questdes; dai cita-lo mais longamente. No artigo de 1925,
“Os limites da interpretabilidade dos sonhos”, ao lermos o que Freud es-
creveu, temos a impressao de que ele esta posicionado numa perspectiva
popperiana, dado que considera o manifesto e o latente como expressoes
mentais de mesma valoriza¢ao, apenas diferenciadas por serem produtos

de distintas atividades mentais:
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O problema de se cada um dos produtos que nos oferece a vida onirica pode ser
traduzido completa e inequivocamente para a modalidade de expressio da vida diurna (in-
terpretagao) nao deve ser tratado de forma abstrata. {...} Nossas atividades mentais
tendem a um fim dtil ou a um imediato beneficio prazeroso. No primeiro caso, trata-se de
decisoes intelectuais, de preparativos para a acio ou de comunicagio com outras
pessoas; no segundo, estdo os “jogos” ou “fantasias”. {...] Pois bem, o sonhar é
uma atividade da segunda ordem, que filogeneticamente é a mais primitiva. (Freud
1925, p. 2890; os italicos sio meus)

Nesse mesmo ano, acrescentou uma nota de rodapé a “A in-
terpretacao dos sonhos”, refor¢ando ser o sonho uma forma peculiar de

pensamento:

Houve uma época em que achava extraordinariamente dificil acostumar os leito-
res a distin¢Zo entre o contetido manifesto dos sonhos e os pensamentos oniricos
latentes. {...] Mas agora, quando os analistas concordaram em substituir o sonho
manifesto por seu significado revelado pela interpretagao, hé vérios deles culpados
de incidir numa outra confusao, a qual se apegam com igual obstinagao. Procuram
encontrar a esséncia dos sonhos em seu contesido latente e ao agirem dessa forma desprezam
a distingdo entre os pensamentos oniricos latentes e o trabalho onirico. No fundo,
0s sonhos nada mais sao do que uma forma particular de pensamento, tornada possivel pelas
condigies do dormir. E a elaboragio onirica que cria esta forma e 56 ela é a esséncia do sonho

— a explicacgao de sua peculiar natureza. (Freud 1925, p. 655; os italicos sao meus)

Nesses textos, o latente € tratado como um tipo de idioma, uma
versao possivel, uma modalidade de expressao e, finalmente, uma forma
particular de pensamento. Freud enfatiza a elaboragao onirica, ou seja, se
quisermos pensar em termos de esséncia, iremos encontra-la nas regras de
codificacao/decodificacdo, ndo no conteudo. Isso evoca um comentirio de
Popper: “Se olhando (0 mundo) através de um microscépio mudamos seu
aumento, entdo podemos ver varios aspectos ou camadas completamente
diferentes da mesma coisa, todas igualmente reais. E, portanto, errado
dizer que {...] a teoria atdmica mostra que o piano (instrumento musical)

de meu mundo cotidiano é apenas uma aparéncia {...}” (1972, p. 404).

Natureza Humana 8(esp.2): 155-163, out. 2006



Freud, Eco, Popper: conversando sobre manifesto-latente

Ou seja, sao as condigdes de acesso ao material que modificam a leitura

que dele podemos fazer.

Entretanto, as caracteristicas do contexto também afetam a ela-
borag¢ao do texto, nao s6 a sua interpretacao. Isso estd claramente afirmado
na citagao anterior. Freud pensa o sonho como uma mensagem elaborada
numa situacao fisiolégica particular: as condicées do dormir. Sob sua
influéncia, surge uma condi¢ao mental especifica, que instrumentaliza os
sonhos, caracterizada pela regressao tépica (e com ela a possibilidade de
métodos de trabalhos mais antigos) e pelo relaxamento da funcao critica
repressora (que permite a emergéncia de contetdos até entao afastados).
A codificagao final dependera, também, do grau necessario dos desloca-
mentos e das condensacdes para tratar do conteido e, a0 mesmo tempo,
respeitar a fungio critica. E do jogo cruzado desses elementos que surgira

a mensagem-sonho.

Como as condi¢bes mentais do sujeito desperto sao outras, 0
sonho, enquanto mensagem-significante, apresenta-se de inicio como por-
tador de varios sentidos. Eles s6 se reduzirao quando, pela a¢ao de certos
subcddigos escolhidos e utilizados pelo destinatario, a mensagem-sonho se
tornar uma mensagem-sentido ou, em outros termos, uma interpretagao.
Assim compreendida, uma interpretacao é um recorte possivel dentre
muitos, 0 que nos remete a semiose ilimitada (Pierce), mas, também, 2a
problematica da deriva. Mas as posicoes de Freud nem sempre vao numa
unica direcio, ganhando matizes a depender do texto considerado. Vejamos

0 que escreveu no trabalho “A interpreta¢ao dos sonhos” (1900):

As idéias latentes e 0 contedido manifesto se apresentam para nds como duas versoes
do mesmo contesido, em dois idiomas distintos, ou, melhor dito, o contetido manifesto
parece uma versao das idéias latentes numa forma expressiva diferente, cujos sinais
e regras de construcao temos de aprender pela comparacao do original com a tradugdo.
As idéias latentes sao perfeitamente compreensiveis quando as descobrimos. Ao
contrario, o conteiido manifesto nos ¢ dado como um hierdglifo, cuja solugdo im-
plica a tradugio de cada um de seus signos para a linguagem das idéias latentes.

(p. 516; os italicos sao meus)
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O que chama a aten¢ao, de imediato, é a forma explicita pela
qual, nesse trecho, Freud se refere ao sonho como um texto. Mais uma
vez, logo no inicio, ele trata o manifesto e o latente como dois idiomas
distintos. Isto é, dois sistemas seménticos que tém como ponto de contato
entre si o fato de serem duas formas de expressao para 0 mesmo contetdo.
Aqui também n@o hé realidade Gltima a ser descoberta; estamos transi-
tando por dimensdes distintas, mas igualmente reais (Popper). Porém,
na seqiiéncia, Freud faz uma pequena mudanga; estabelece que a relacao
entre as versGes é similar aquela pertencente aos c6digos. O conteiido
manifesto passa a ser visto como a dimenséo codificada (hier6glifo) e as
idéias latentes como a informagao vertida. Ocorreu uma categorizagao,
pois, de dois idiomas, portanto, duas linguas, passamos para uma relagao
tipo c6digo, ou seja, saimos de uma relagio de simetria para uma relagao
de subordinagdo. A caracteristica da relagdo de cédigo é as unidades de
um sistemas se tornarem, por correspondéncia estabelecida através de
uma regra, os significantes dos elementos do outro. Temos, portanto,
de um lado, o texto original e, de outro, o codificado, ininteligivel para
quem ndo possui a chave seméntica. Neste caso, passamos a conviver
com algo da dimensdo do oculto, que um pragmatista como Rorty nio
estaria disposto a aceitar. Mas ndo estamos necessariamente adotando
uma perspectiva essencialista.

A situagao se altera, de novo, quando fica estabelecida a equiva-
léncia latente = inconsciente = realiza¢do de desejo = conteudo recalcado
da sexualidade infantil. Concomitantemente a essa equivaléncia, Freud
passa a se referir a0 manifesto como falsificacio, deformagao, e ao latente
como o contetido verdadeiro. O cotejamento desses Gltimos elementos
nos inclina a pensar que estamos, neste momento, tratando com algo da
ordem da “natureza tltima” do inconsciente. J4 ndo assistimos a diferentes
dimensdes serem tratadas como igualmente reais; nesse caso, o conteido
manifesto é entendido como aparéncia lacunar e mentirosa, enquanto as
idéias latentes sdo tidas como a verdade a ser revelada pela interpretacio.

Nessa circunsténcia, ficam preenchidos alguns dos requisitos epistemol6-
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gicos do essencialismo, especialmente aqueles que apontam na direcdo da
deriva hermética. Isso gera algumas conseqiiéncias para o analista, dado
que ocorre um refor¢o da atitude de suspeita em relacao a toda expressao
consciente, a0 mesmo tempo em que ele fica colocado numa condigao de
iniciado, que detém a chave de acesso ao segredo.

Levar em conta o aviso metodolégico de Freud sobre a necessi-
dade das associagdes do paciente aos elementos do sonho faz a diferenca
entre deriva e semiose ilimitada. O conjunto de elementos formadores
da teia associativa obtida funcionaria, de um lado, como uma referéncia
— tendo em vista a coeréncia interna do préprio texto — e, de outro, li-
mitaria os impulsos interpretativos apressados do analista. Depender das
associagoes do dono da mensagem para interpretd-la é considerar que
n20 ha uma verdade « priori e reconhecer que a mensagem é aberta a

maltiplas significagoes.
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