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Resumo: Este ensaio tem o objetivo de refletir sobre a abordagem que o filésofo Karl Popper faz
sobre a questdo da mente. Popper foi um dos filésofos mais importantes do século XX. Sua obra
trata de diversos assuntos que vao da ciéncia, légica, politica, metafisica e da questdo da mente.
Além de criticar severamente e rejeitar a indugdo na ciéncia, Popper tem um critério de
demarcacdo inovador para classificar a ciéncia da ndo ciéncia. Este critério batizado de
falseabilidade veio como uma substituicdo ao critério de verificagdo. Este critério defende que
uma teoria cientifica é sempre provisoria e nunca definitiva. Uma teoria cientifica é sempre uma
conjectura que pode a qualquer momento ser refutada. Com base neste critério, Popper faz uma
critica ao status epistemoldgico do marxismo a psicanalise. Para ele, estas duas areas do
conhecimento ndo passam no seu critério de falseabilidade. O marxismo porque teve algumas
proposicdes de sua teoria refutadas e ndo foi entendida por seus adeptos como uma refutacéo do
marxismo. Estes, para Popper, estavam agindo como dogmaticos. J& a psicanalise, para Popper,
colocava suas proposicdes de tal forma que néo poderia ser refutada. Para ele, havia a necessidade
de que os teoricos da psicanalise reformulassem a estrutura desta para que suas proposi¢des
estivessem abertas a refutacdo. Para ele, 0 marxismo deixou de ser ciéncia quando ndo aceitou a
refutacdo e a psicanalise, ainda, ndo é ciéncia até apresentar suas proposicdes, de tal forma, que
possam ser refutadas. Popper também trabalha a questdo da mente quando elabora a teoria dos
trés mundos. Este seu trabalho esta expresso principalmente no livro O Eu e 0 seu cérebro, escrito
em parceria com o ganhador do prémio Nobel de Medicina, o neurofisiologista John Eccles.
Popper ainda trata do deste mesmo assunto em capitulos de suas outras obras e em outros artigos.
Esta comunicacéo discute o tratamento de Karl Popper em relacdo a questdo da mente.
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Abstract: This essay aims to reflect on the philosopher Karl Popper’s approach to the question

Revista Natureza Humana, S&o Paulo, v. 20, n. 1, pp. 69-82, jan./jul. 2018. 69



of mind. Popper was one of the most important philosophers of the twentieth century. His work
deals with various subjects ranging from science, logic, politics, metaphysics and the question of
mind. In addition to severely criticizing and rejecting induction in science, Popper has an
innovative demarcation criterion for classifying the science of non-science. This criterion of
falsifiability came as a replacement for the verification criterion. This criterion argues that a
scientific theory is always provisional and never definitive. A scientific theory is always a
conjecture that can at any moment be refuted. Based on this criterion, Popper criticizes the
epistemological status of Marxism and psychoanalysis. For him these two areas of knowledge do
not pass in their criterion of falsifiability. Marxism because it had some propositions of its theory
refuted and was not understood by its adherents like a refutation of Marxism. These, for Popper,
were acting as dogmatic. Psychoanalysis, for Popper, put its propositions in such a way that it
could not be refuted. For him there was a need for the theorists of psychoanalysis to reformulate
its structure so that its propositions were open to refutation. For him Marxism ceased to be
science, when it did not accept refutation and psychoanalysis, yet, it is not science until it presents
its propositions, in such a way, that they can be refuted. Popper, too, works the question of mind
when elaborating the theory of the three worlds. This work is expressed mainly in the book written
in partnership with the winner of the Nobel Prize in medicine, neurophysiologist John Eccles.
This book is entitled The Self and its Brain. Popper still deals with the same subject in chapters
of his other works and in other articles. This paper discusses the treatment of Karl Popper in
relation to the question of the mind.

Keywords: Karl Popper; problem of the mind; psychoanalysis; epistemology.

O objetivo deste texto é refletir sobre a abordagem que o filésofo Karl Raimund
Popper (1900-1992) faz sobre a mente humana. Tratar sobre este tema em Popper passa
pela sua Teoria dos Trés Mundos. Esta teoria foi desenvolvida nos anos de 1960. Popper
relata-nos que teve uma certa relutancia em torna-la publica, principalmente pelas suas
ideias sobre 0 Mundo Trés.

Nesta teoria dos trés mundos, Popper defende que a realidade é composta de trés
mundos. O mundo um é composto pelos entes fisicos como pedras, paus e tudo mais. O
mundo dois seria composto pelo conteido interno das mentes humanas. E 0 mundo trés
seria composto pelos produtos intelectuais e culturais produzidos pelos seres humanos.
Para Popper, estes ap0s sua producdo se tornariam autdnomos e tomariam vida propria.
Eles, alids, continuariam a existir se a humanidade fosse extinta.

Para tratar da questdo da mente e do eu, Popper trata do materialismo. Para ele,

duas tradi¢cOes materialistas se tornaram dois grandes programas de pesquisa na ciéncia.
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Um deles é a ideia de &tomo de Demacrito, e 0 outro é a ideia de plenum de Parménides.

Popper diz “Assim, vejo a teoria de que 0s homens sdo maquinas ndo apenas um
erro, mas também como uma propensao a minar a ética humanas” (Popper, 1991, p. 21),
embora Popper reconheca que muitos filosofos materialistas deram contribui¢édo para o
campo moral.

Popper faz uma incursdo na histéria para mostrar que “a doutrina de que 0s
homens sdo maquinas, ou robd, é bastante antiga” (Popper, 1991, p. 20). Afirma ele que
“sua primeira formulacéo, clara e convincente, é devida, ao que parece, ao titulo de um
famoso livro de La Mettrie, Man and Machine [1747]”. Contudo, Popper afirma que o
escritor grego “Homero foi o primeiro escritor a utilizar a ideia de rob6s” (Popper, 1991,
p. 20).

Mas Popper quer rejeitar a ideia de que a realidade seja reduzida ao materialismo.
Segundo ele, grande parte dos fil6sofos da modernidade é responsavel por uma ideia de
materialismo que funciona como a¢do mecanica de um corpo sobre outro. Entres os
defensores destas ideias estdo Descartes e Hobbes. No entanto, Popper aponta que a teoria
da gravidade de Newton contraria esta ideia, pois trabalha com acéo a distancia.

Popper reflete sobre a questdo do eu. E também, para se entender o problema do
eu, precisa-se entender-se a teoria dos trés mundos. “A minha tese é de que nés — ou seja,
nossa personalidade, nosso ‘eu’ — estamos ancorados nos trés mundos, especialmente no
mundo 3” (Popper, 1975, p. 145).

Continua Popper no mesmo texto: “Parece-me de considerdvel importancia o fato
de ndo nascermos como ‘eus’, mas temos que aprender a sé-lo0” (Popper, 1975, p. 145).

Popper concorda com a teoria de Darwin e aceita que em algum momento da
matéria surgiu e se originou a mente. E depois a consciéncia do eu. E a consciéncia do
universo (Popper, 1991, p. 28).

Como Popper se diz um filésofo ndo essencialista, ele nega a existéncia de uma
mente como substancia. Para ele, um filésofo essencialista é aquele que acredita ser
possivel responder a perguntas do tipo “o que € isto?”. Contudo, Popper diz que “acredito
algo que possa ser chamado de natureza quase-essencial (ou quase-substancial) do ‘eu’”.

Falando sobre o pensamento do fildsofo Gilbert Ryle, Popper diz que Ryle nega a
existéncia de “uma substancia pensante cartesiana”. E Popper afirma que neste ponto
concorda com Ryle. E diz “algo que eu também quero negar, porque considero que a
prépria ideia de substancia se baseia em um erro”. Mas Popper diz discordar de Ryle

quando este nega a ideia de “um piloto de navio” para a mente.
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Popper critica aqueles que limitam ou condicionam o conhecimento a observacao.
Ele critica a posi¢do chamada por ele de “balde mental”. Para ele, esta posi¢do é assumida
e defendida por muitos. Para seus defensores, a mente poderia ser entendida como um
balde vazio que vai sendo preenchido pelos sentidos. Audicéo, visao, tato e olfato seriam
“portas” ou passagens de entrada para o balde e por elas o balde vai se enchendo.

Contra esta teoria, Popper propde a “teoria do holofote”. Contra a teoria do balde,
Popper argumenta que ndo ha observacdo neutra. Toda observacdo é precedida de
expectativas e teorias.

Este € mais um ponto que Popper estd discordando do pensamento do fildsofo
inglés Francis Bacon. A primeira discordancia é com relagdo a inducdo, ja que Bacon
defende esta como o tipo de raciocinio a ser utilizado na producdo de conhecimento
novos, e Popper quer eliminar a inducgéo da ciéncia.

No caso da teoria do balde mental, Bacon que defende a teoria dos idolos dos
quais os homens devem se libertar para executarem uma observagéo perfeita. Ora, Popper
vai dizer que esta é dirigida pelas teorias e/ou expectativas.

Popper acredita e defende que o homem atua no mundo um, ou seja, no mundo
fisico utilizando as teorias que estdo no mundo trés. Para isto, ele se utiliza de seus
processos mentais que estdo no mundo dois. Ou seja, os trés mundos estdo relacionados.

Assim, Popper acredita ter resolvido como o corpo que pertence ao mundo um
esta relacionado com o mundo dois, onde esta a mente. Para ele, hd uma interacdo entre
estes dois mundos. Ou seja, Popper defende o interacionismo de mente e corpo.

Com isto, Popper acredita ter resolvido os problemas como o de Descartes entre a
dualidade res cogitans (coisa pensante) e res extensa (coisa extensa).

Popper estd preocupado com a origem da mente. E, para aqueles que defendem
uma natureza ndo material da mente, hd um outro problema: como algo ndo material
surgiu do material? Segundo Popper, “Um dos primeiros produtos da mente humana é a
linguagem humana” (Popper, 1991, p. 29). Embora Popper néo discuta, podemos nos
interrogar sobre a precedéncia entre linguagem e pensamento.

Popper afirma ainda que “supde que” a linguagem “foi justamente o primeiro
desses produtos, e que o cérebro e a mente evoluiram em interagdo com a linguagem”
(Popper, 1991, p. 29).

Popper diz que “n6s poderiamos dizer que, escolhendo falar e ter interesse no
discurso, o0 homem optou pela evolucéo do seu cérebro e de sua mente; essa linguagem,

uma vez criada, exerceu a pressdo de selecdo sob a qual emergiu o cerebro humano e a
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consciéncia do ‘eu’” (Popper, 1991, p. 31). Sobre isto, Popper diz “Acho que esses pontos
tém alguma importancia para o problema corpo-mente”.

Continuando a discussao sobre a origem da mente, Popper prossegue: “Algumas
pessoas pensam que, no comeco, havia algo como a mente, algo psiquico, inerente a
matéria; embora, s6 muito depois, na evolugdo dos animais superiores, isto tenha se
tornado sensibilidade e consciéncia” (Popper, 1991, p. 33). Popper chama “esta teoria do
‘pampsiquismo’: tudo (todas as coisas materiais) tem alma, ou algo como prenuncio ou
rudimento de alma”.

Popper vai se posicionar tanto contra o0s materialistas como contra 0s
pampsiquistas. Contra os fisicalistas, Popper se posiciona contra Quine. Para ele, Quine
“ensina que s6 pode haver entidades fisicas, e que ndo ha eventos ou experiéncias
mentais”. Diz mais: “Alguns outros concordam e admitem que experiéncias mentais, mas
estas sdo, de certa forma, eventos fisicos, ou que sdo ‘idénticas’ aos eventos fisicos”
(Popper, 1991, p. 34).

Popper continua:

Como que contrariando todas estas opinifes, sugiro que O universo, ou sua
evolugdo, é criativo, e que a evolucdo dos animais sensiveis com experiéncias
conscientes trouxe algo de novo. Estas experiéncias foram, a principio, de tipo
muito rudimentar, e depois de tipo mais elaborado; e, finalmente, emergiu este
tipo de consciéncia do “eu” e de criatividade que encontramos no homem.
(Popper, 1991, p. 34)

Sobre o surgimento do mundo trés, Popper nos relata que

[...] com a emergéncia do homem, penso que a criatividade do universo tornou-
se 6bvia pois 0 homem criou um novo mundo objetivo, 0 mundo dos produtos da
mente humana; um mundo de mitos, de contos de fadas e de teorias cientificas,
de poesia, arte e musica. (Devo chamé-lo de “Mundo 3”, em contraposi¢do ao
“Mundo 1” (fisico) e ao “Mundo 2” (subjetivo ou psicoldgico). A existéncia das
grandes e inquestionavelmente criativas obras de arte e ciéncia mostram a
criatividade do homem, e com elas a do universo que criou 0 homem. (Popper,
1991, p. 34)

Sobre a evolucdo do universo, Popper pensa que esta se deu em seis fases:

Revista Natureza Humana, S&o Paulo, v. 20, n. 1, pp. 69-82, jan./jul. 2018. 73



(1) a producdo dos elementos mais pesados, inclusive isdtopos, e o aparecimento
de liquidos e cristais; (2) o aparecimento da vida; (3) o aparecimento da
sensibilidade; (4) o aparecimento, juntamente com a linguagem humana, da
consciéncia do “eu” e da morte (ou mesmo do cortex cerebral; (5) o aparecimento
da linguagem humana e de teorias do “eu” e da morte; (6) o aparecimento de
produtos da mente humana, tais como mitos explicativos, teorias cientificas ou
obras de arte”. (Popper, 1991, pp. 34-35)

Popper, ao estudar a questdo da mente e do eu, teve a preocupacdo de se inteirar
dos avangos da neurociéncia. Para isto, manteve contato e discussdes com John Eccles.

Popper escreveu dois livros em autoria com John Eccles, ganhador, juntamente
com Alan Hodgkin e Andrew Huxley, do prémio Nobel de Fisiologia e Medicina do ano
de 1963. O primeiro livro chamava-se The Self and its Brain, no Brasil traduzido com o
titulo O Eu e seu cérebro, publicado em 1991. J& a verséo original é de 1977. O segundo
livro dele chama-se O cérebro e 0 pensamento.

No inicio do seu texto, Eccles nos alerta para que muitos textos ou autores que
vao tratar sobre o cérebro costumam apresentar “[...] uma tendéncia geral para
superestimar o conhecimento cientifico do cérebro”. Diz ele que isto acontece “tanto por
muitos cientistas que trabalham com ele [cérebro] quantos por muitos dos que se ocupam
em escrever sobre ciéncia” (Popper e Eccles, 1991, p. 283).

Eccles alerta, no inicio do seu texto, que ndo tem a pretensdo de dar uma resposta

definitiva sobre as questdes ligadas ao cérebro. Assim ele afirma:

Ndo pretendemos aqui que nossa atual compreensdo cientifica do cérebro
solucionara qualgquer um dos problemas filoséficos [sobre o eu e sobre o cérebro]
mas que 0 nosso conhecimento possa desacreditar as formulagdes de teorias
insustentaveis e forneca novas modalidades de conhecimento introspectivo de
problemas tdo fundamentais como a percepcdo consciente, a acdo voluntéria e a

memoria consciente. (Popper, 1991, p. 284)

Para ele, “tudo que sabemos que acontece no cerebro é que 0s neurdnios do cortex
visual sdo levados a desencadear uma série de impulsos em resposta a algum estimulo
(input) visual especifico”.

Podemos louvar a coragem de Popper de participar de uma discussao distante de
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sua formac&o académica de fisico, matematico e fildsofo.

1. Reflexao epistemoldgica sobre a Biologia

Certos avangos ocorridos principalmente na segunda metade século XX como o
desenvolvimento do conhecimento nas areas da genética, da biologia molecular e
bioquimica levaram a uma formulacdo mais apurada da biologia como nunca antes na
historia da humanidade. Muitas coisas que se demonstravam meramente empiricas como
doencgas autoimunes, erros inatos do metabolismo, problemas congénitos passaram a ter
suas origens, ou etiologias, mais bem compreendidas.

Isso pode ser visto do ponto de vista epidemioldgico como um refinamento da
biologia como ciéncia. Popper, considerando como ciéncia apenas o que pode ser
falseado, implica que é cientifico aquilo que pode ser submetido a um experimento
cientifico. Podem ser submetidas a um experimento cientifico as hip6teses que tém
predicdes, que possam ser apuradas e que a sua ndo observancia implique o seu descredito
como forma de explicar a natureza.

A biologia estuda o fendmeno da vida, e este se apresenta de forma bastante
variada desde um simples virus, passando por bactérias unicelulares até os seres
pluricelulares como o ser humano. A vida, quando percebida pelo senso comum, se
apresenta macroscopicamente por meio dos diferente animais e plantas que se agrupam
por semelhanca em espécies. Se esses seres macroscopicos sdo analisados de forma mais
apurada, observa-se que sdo compostos de unidades chamadas células que em geral estdo
em escala microscépica. Essas células e seu entorno extracelular agindo coletivamente
geram todo o fenbmeno macroscopico dos animais e plantas que observamos no dia a dia
(Nelson e Cox, 2014). Da mesma forma, a maquinaria bioguimica presente dentro da
célula gera os fendbmenos observados na célula de forma analoga. Quando analisamos de
forma mais microscopica ainda, nos defrontaremos com o campo da quimica e, se
continuarmos, chegaremos no campo da fisica quantica (Schrédinger, 1997).

Resumindo, a vida é uma consequéncia final de fendmenos que ocorrem em
escalas progressivamente maiores. Iniciando pelos fendmenos da fisica, para os da
quimica, em seguida para a bioquimica, depois para a biologia celular, biologia dos
tecidos, biologia dos 6rgéos e sistemas e por Gltimo para o individuo macroscopico que
observamos. Se observamos apenas a Ultima ponta da escala, apenas 0s seres

macroscopicos, que era a realidade antes de certos desenvolvimentos mais recentes, a
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biologia se torna uma ciéncia de carater mais descritivo que “explicativo” (Guyton e Hall,
2011).

Se uma area do conhecimento se torna meramente descritiva, se atendo meramente
a relacdes de causa e efeito entre elementos macroscéopicos observados, a capacidade de
predicdo se torna limitada. Dessa forma, pode-se compreender que as ciéncias médicas
sofreram um refinamento como ciéncia, na medida que conseguem agora encontrar, por
meio da biologia molecular, quais fendmenos elementares levam aos fendmenos
macroscopicos observados.

As investigacdes cientificas da biologia tém adentrado cada vez mais o campo da
neurociéncia que por muito tempo tem se mostrado um desafio. Isso traz um novo
horizonte para a filosofia, pois os fendmenos estudados por esta area, como 0
conhecimento, a existéncia e a ética, sao aparentemente associados a existéncia do ser
humano. O ser humano, por sua vez, é um ser vivo e, por conseguinte, adentra o estudo
da biologia. A constatacdo empirica que danos no sistema nervoso causam alteracdes na
mente traz uma grande evidéncia de que a mente guarda relacdo profunda com esse
sistema (Churchland, 2004).

2. A neurofisiologia e mente

Entdo, vislumbra-se que uma compreensdo apurada e microscopica do sistema
nervoso possa trazer grandes mudancas no pensamento filosofico, assim como uma
compreensdo em escala quimica dos fenémenos biolégicos trouxe uma revolucéo a
biologia. Apesar de a neurociéncia ainda ndo conseguir explicar perfeitamente 0s
fendmenos analisados pela filosofia, ja explica alguns aspectos do funcionamento do
cérebro (Penrose, 1991).

De forma geral, o sistema nervoso atua como um sistema que coordena
informacdes do meio externo, informacGes do meio interno, associacfes entre essas
informacdes, informacdes memorizadas, movimentos e outros tipos e eferéncias no ser
vivo. Pensando de forma evolucionista, pode-se compreender que isso funciona de forma
a causar alteragcdes no ser vivo conforme as condicdes que ele se encontra no ambiente
visando a sua melhor adaptacdo ao meio (Guyton e Hall, 2011). Por exemplo, o cachorro
sente fome (informacdo do ambiente interno), observa a racdo na mao do dono
(informacdo do ambiente externo), lembra-se do sabor da racdo (memdria), saliva

(eferéncia), move-se em direcdo a racdo (movimento), faz um truque para agradar o dono
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esperando a recompensa (associacdo). Dessa forma, fica claro como o sistema nervoso
ajudou o céo a obter o seu alimento, adaptando-lhe ao meio.

O que se pode concluir disso € que o sistema nervoso possui a natureza de associar
informacdes, processos e atividades. Assim, pode-se ter como expectativa que a mente,
apesar de possivelmente ser composta de areas com certa especialidade, tem um carater
integrado com as diferentes areas da mente sendo interdependentes.

A ideia freudiana de uma mente composta por dois extremos antagonicos Id e
superego, com um ego vivendo em uma eterna tentativa de satisfazer ambos, como em
um arranjo dialético, vai de encontro a esse carater mais integrativo da mente, além de
parecer guardar nexo com o propdsito basico do sistema nervoso que € o de adaptar o
individuo ao meio.

Conforme a neurofisiologia moderna, o cortex € a area do cérebro humano que é
mais associada a consciéncia. Apesar de ser bastante extensa, € muito menos
compreendida que muitas outras areas, como o cerebelo, por exemplo, ou a medula
espinhal. Quando observamos outras espécies, vemos que essa area € muito menos
desenvolvida que no ser humano, sendo mais proximo a outros primatas como o
chimpanzé. Disso podemos intuir que, além de ndo dominarem a linguagem do ponto de
vista mental, a perspectiva dos animais é muito diferente da do ser humano. E provavel
gue mesmo que eles possuam uma consciéncia, essa deve ser bastante diferente da do ser
humano (Guyton e Hall, 2011).

O cortex histologicamente possui camadas sucessivas de neurdnios. Os mais
superficiais, conhecidos como granulares, possuem mais conexdes locais, sendo
provavelmente responsaveis por processamento de informacges intracortical. Mais
profundamente, neurdnios conhecidos como fusiformes e piramidais predominam, e estes
possuem grandes axdnios, isto €, conectando-se mais a outras areas do sistema nervoso.
Assim, por todo o cértex, existem camadas processando a informacdo mais localmente e
outras se conectando a outras areas, corroborando com hipétese de um sistema nervoso
que atua de forma conjunta entra suas areas (Guyton e Hall, 2011).

Por outro lado, ao se estimular regides especificas do cérebro ou constatar o
resultado de lesbes nessa area € possivel identificar alteracbes especificas no individuo.
Existem areas que sdo “mais especializadas” em certas atividades. Préximo ao giro central
anteriormente, observa-se a concentracdo de atividades relacionadas & motricidade,
estimulando pontos nessa area em um procedimento cirdrgico, por exemplo, o individuo

realiza movimentos especificos das diferentes partes do corpo. Proximo ao mesmo sulco
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existe a area somatica primaria que processa a sensibilidade do tato. Existem areas
relacionada também a visdao, & audicdo e ao olfato (Guyton e Hall, 2011).

Também observa-se que existem regiGes primarias e secundarias para essas
funcGes motoras e sensoriais. As areas primarias dos sentidos recebem os estimulos
iniciais; as secundérias analisam o significado desses estimulos. No caso das &reas
motoras, as secundarias ajudam a fornecer padrdes de movimentos associando, varios
movimentos simples, enquanto area primaria envia a aferéncia em si. Em geral, as areas
secundarias estdo anatomicamente proximas das areas primarias (Guyton e Hall, 2011).

Além das areas do cortex especializadas em motricidade e nos sentidos, existem
areas chamadas associativas. Essas recebem informaces tanto das areas motoras e dos
sentidos, como de areas subcorticais (outras areas do cérebro que nao o cértex). Essas
areas possivelmente sdo as mais promissoras para compreender questdes de interesse da
filosofia. Existem trés &reas principais: area associativa parieto-occiptotemporal, area
associativa limbica e rea associativa pré-frontal (Guyton e Hall, 2011).

A érea parieto-occiptotemporal se localiza em uma posi¢do anatdmica entre o
cortex somatossensorial, cortex auditivo e o cortex visual. Isso esta em sintonia com sua
principal funcdo que € a de interpretar os sinais das areas sensoriais proximas. Ainda é
subdividido em: area que analisa as coordenadas espaciais do corpo, area de Wernicke
(responsavel pela compreensdo da linguagem), area responsavel pelo processamento da
linguagem visual (leitura) e a area para nomeacdo de objetos (Guyton e Hall, 2011).

A éarea de Wernicke, quando estimulada eletricamente, gera a formacdo de
memorias complexas, associando informacdes de diferentes sentidos. A perda dessa area
ocasiona perda da compreenséo da linguagem. A pessoa é capaz de ouvir e até ler palavras
impressas em um papel, mas € incapaz de formular um pensamento coerente (Guyton e
Hall, 2011). A compreensdo dessa area € bastante importante para a filosofia,
principalmente no ambito da filosofia da linguagem, sua melhor compreensdo pode
esclarecer quais sdo de fato os elementos basicos da linguagem e como o ser humano a
utiliza para produzir, guardar e aprender o conhecimento. Talvez certas coeréncias
necessarias para 0 nosso pensamento ndo sejam principios basicos na natureza ou do
cosmos, mas apenas a forma como fomos formatados para analisar o mundo, pois
anatdmica e fisiologicamente a area da linguagem é responsavel por uma interpretacédo
refinada da realidade a nossa volta. Quando essa area € lesada, perdemos a capacidade de
realizar problemas l6gicos e matematicos, o que corrobora com o fato de a matematica

ser de fato uma linguagem.
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O cérebro parece funcionar canalizando a atencéo para um pensamento dominante
por vez, e isso parece estar relacionado ao conceito de hemisfério dominante. O giro de
Wernicke, em geral, estd nesse hemisfério. Ele converte nossas memorias visuais ou
sensoriais — por exemplo, um texto lido — em memorias auditivas: vocé ndo se recorda da
pagina lida, mas sim das ideias auditivas contidas nela. Acredita-se que isso se deve ao
fato de aprendermos primeiro a linguagem por meio auditivo, entdo essa area ja se
apresenta bem desenvolvida quando vamos aprender a ler; dessa forma, o estimulo visual
é canalizado para essa area auditiva, ja bem desenvolvida. Quanto ao hemisfério nédo
dominante, acredita-se que ele se relaciona a areas ndo linguisticas, como interpretar os
movimentos corporais de outras pessoas, entonac¢fes de voz, interpretagdes de musicas
(Guyton e Hall, 2011).

A area associativa limbica corresponde a area ventral do lobo frontal, no giro do
cingulo e parte anterior do lobo temporal. Faz parte do chamado sistema limbico e é
relacionada ao comportamento, emocGes e motivacdo. Essa parte do cérebro produz o
componente motivacional para o aprendizado (Guyton e Hall, 2011). Isso corrobora com
0 pensamento de Popper por considerar como as expectativas e motivacGes humanas
participam do processo de aprendizagem. Talvez pensando do ponto de vista
psicanalitico, poderiamos relacionar essa &rea com o conceito de Id, porém seu
funcionamento parece ser sinérgico e ndao antagbnico a outra area da mente que poderia
ser associada a um suposto superego.

A éarea associativa pré-frontal é onde acredita-se processar 0 pensamento. Essa
area trabalha em associa¢do com o cOrtex motor para processar e planejar movimentos
complexos. Mas, além disso, também tem intima associacdo a area parieto-
occipitotemporal por meio de um feixe de fibras nervosas subcorticais e, por isso, também
é capaz de realizar processos ndo motores associando informacoes de diferentes areas,
sendo essa area mais associada a fungdes intelectuais do ser humano, como a moralidade
e 0 processamento dos pensamentos abstratos (Guyton e Hall, 2011). Considerando que
essa area recebe os sinais principalmente da regido onde se processa a linguagem,
podemos considerar provavel que a ideia que temos da realidade é dependente da
linguagem e da forma como o sistema nervoso esta organizado para interpretar o mundo,
nem todos os estimulos da natureza séo captados por nés que ndo vemos o infravermelho,
por exemplo. E ainda assim nas alucinagcdes podemos receber informagdes que néo
condizem com 0 meio externo.

Dessa forma, o conhecimento atual parece corroborar mais com uma ideia
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racionalista da realidade, porque mesmo que haja algo no mundo externo, o que nos
realmente observamos é apenas fruto do que nossa linguagem interpretou. E como pensar
que posso até ver um estimulo com meus sentidos, porém a capacidade de enxerga-lo
depende da minha linguagem. Nos chama atencdo aquilo que tem sentido linguistico, ndo
podemos dizer que, ao verem um jornal falando sobre um teste de misseis da Coreia do
Norte, duas pessoas que sdo capazes de enxergar perfeitamente, mas, porém, uma é
analfabeta e a outra € erudita, irdo enxergar a mesma coisa. Por isso, a capacidade de 0s
estimulos chegarem a mente também depende da propria mente. O que chega a possiveis
questdes para a filosofia da ciéncia: caso certas leis que expliquem o universo sejam
padroes que ndo possam ser compreendidos pela linguagem humana, seria entdo
impossivel conhecer? Ferramentas como computadores e outras seriam uma solucao?
Seria por isso que a fisica ndo consegue elaborar um modelo que seja valido tanto para a
escala macroscopica quanto para a escala quantica? Podemos compreender algo que €
onda e particula a0 mesmo tempo, ou seria uma terceira coisa ndo compreensivel pela
linguagem?

Ao lesionar o clrtex pré-frontal, observa-se que 0s pacientes: ndo conseguem
desenvolver tarefas complexas e encadeadas, perdem suas ambicgdes, perdem suas nog¢oes
sociais de moralidade (comportamento fica desinibido), perdem a capacidade realizar
tarefas paralelas (Guyton e Hall, 2011). A regido onde o pensamento € processado € a
regido na qual a moralidade é processada, mais uma vez corrobora com 0 pensamento de
Popper, no sentido de que o ser humano julga no mesmo local que pensa. Curiosamente,
lesar a regido relacionada a linguagem parece comprometer mais a capacidade intelectual
que o cortex frontal, mostrando como o cérebro funciona de forma coordenada e como o
papel das escolhas, da moral e do individuo sdo importantes para a producdo do
conhecimento, e ndo uma mera capacidade de processar informacdes com precisdo. Pois,
a area pré-frontal é a area que mais nos diferencia de outros primatas (Guyton e Hall,
2011).

N&o se conhece exatamente, até hoje, 0s mecanismos neurais do pensamento, 0
que dificulta a discussdo sobre a consciéncia. Com lesBes no cértex, o individuo ainda é
capaz de pensar, mas com menor profundidade e menor consciéncia do ambiente. O que
se discute é a teoria holistica do pensamento. O pensamento, ao inves de ser
compreendido como funcdo exclusiva de uma Unica area ou fenémeno pontual, é
provavelmente um padrdo de estimulacdo envolvendo talamo, formacdo reticular do

tronco cerebral, sistema limbico e, em maior grau, o cortex cerebral. A ideia de
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consciéncia do ponto de vista médico € muito relacionada a capacidade de ficar alerta ou,
o contrario, do coma, o que faz sentido, pois temos contato com uma consciéncia humana
quando aquela pessoa se encontra alerta (Guyton e Hall, 2011).

Porém, do ponto de vista filosofico, 0 que se discute principalmente € se essa
consciéncia é a apenas um fendmeno deterministico, como as Orbitas dos planetas da
teoria newtoniana, ou seria capaz de gerar um livre arbitrio. A questdo néo esta encerrada.
Observa-se que a proépria fisica se defronta atualmente com um mundo macroscépico
governado pela teoria da relatividade, que é deterministica, e um mundo microscopico da
fisica quéntica onde os fendmenos sdo probabilisticos (Penrose, 1991; Schrodinger,
1997). O encontro de um modelo cientifico vigente, que coloca probabilidades ao lado de
capacidade de predicdo, parece um elegante encontro do que Kant previa como o
transcendente. O modelo cientifico probabilistico, ainda fazendo predi¢des mais precisas
que modelos deterministicos, permite também uma indeterminacdo que pode ser
interpretada como o transcendente definido por Kant.

Logo, a questdo do livre arbitrio sera respondida provavelmente quando for
estabelecido se a mente se comporta probabilisticamente como a mecanica quantica ou
deterministicamente como a teoria da relatividade geral. A ideia de uma teoria quantica
para a consciéncia ja foi proposta por alguns estudiosos como John Eccles, Dana Zohar e
Roger Penrose.

O avanco da biologia em escalas cada vez mais microscopicas esta permitindo
predi¢bes mais apuradas, admitindo além da mera descricdo e relacdo de causa e efeito
uma explanacéo mais apurada dos elementos causadores dos fendmenos. Isso tem levado
a avancgos em muitas areas, inclusive na neurociéncia. Essa ultima, por sua vez, pode dar
subsidios para questdes filosoficas que antes estavam limitadas a especulacdo. Apesar de
ainda ndo estarem plenamente desenvolvidas, certas descobertas da neurofisiologia ja

permitem reflexdes filosoficas como as ja apresentadas no texto.
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