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Resumo: o presente artigo atende ao escopo de realizar uma homenagem justa ao
filésofo Zeljko Loparic, tendo como meio relatar a influéncia que ele exerceu sobre meu
préprio trabalho de reflex@o sobre a psicanalise de Freud. Esta se deu pela adogéo da
nocdo de paradigma, que Loparic tomou de empréstimo de Thomas Kuhn (“A estrutura
das revolugdes cientificas”, 1962). O resultado disso foi que pude reconhecer diferentes
psicandalises pos-freudianas dando nome proprio para cada uma, mas especialmente
reconhecendo a obra de Freud como ndo havendo outra que lhe seja igual. Em outras
palavras, me permitiu apurar minha compreensdo acerca da condigéo especial e de sua
distincdo. Néo tenho duvidas de que se trata de uma reflexdo pertinente em épocas em
que o uso compartilhado de teorias e terapias psicanaliticas tem sido téo festejado.
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Abstract: this article aims to pay a fair tribute to philosopher Zeljko Loparic by
reporting his influence on my own work of reflection on Freud’s psychoanalysis. It was
due to the adoption of the notion of paradigm, which Loparic borrowed from Thomas
Kuhn (“The Structure of Scientific Revolutions”, 1962). As a result, I was able to
recognize different post-Freudian psychoanalysis giving a proper name to each one, but
especially recognizing that there is no other work like Freud’s. In other words, it
allowed me to improve my understanding of the special condition and its distinction. |
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have no doubt that this is a pertinent reflection at times when the shared use of
psychoanalytic theories and therapies has been so celebrated.

Keywords: Tribute; Psychoanalysis; Freud; Kuhn; Paradigm.

Ter sido aluno de Zeljko Loparic nos cursos de Graduacdo e de P6s-graduagdo
da Unicamp nos anos 1990 foi uma grande experiéncia. Té-lo assistido, mais tarde, em
congressos da area foi ainda melhor. Mas ter tido o privilégio de compartilhar, na
condicdo de colega, desde 2011, um seminario no Programa de Pds-Graduacdo em
Filosofia da Pontificia Universidade Catolica do Parana foi o maximo. Seminério
tradicional e prestigiado por muitos alunos e colegas que por & passaram. Nele, a
tolerancia e o pluralismo de ideias sempre foram compromissos e o debate se dava,
acreditem, de maneira desinteressada e generosa. Nesse periodo, s6 ndo entramos em
acordo em relacdo a Sade, o que deu mais consisténcia as minhas convic¢bes e nos
divertiu enormemente.

Trabalhar com Loparic foi compartilhar, em primeiro lugar, de sua erudicéo,
mas também de seu brilho pessoal. Das reflexdes que compartilhamos sobre autores,
obras e conceitos, reservei uma para comentar neste texto. Especialmente pelo efeito
que provocou em meu préprio trabalho, quero dizer, em minha prépria reflexdo sobre a
psicanalise de Freud, a qual me dedico. Trata-se da nocao de paradigma, que Loparic
tomou de empréstimo de Thomas Kuhn, em “A estrutura das revolugoes cientificas”, de
1962. Disseminou-a entre nos aplicando-a com muita propriedade a psicanalise em
geral. O resultado disso foi que aprendemos a chama-las psicanalises ou a dar nome
préprio para cada uma.

Vérias foram suas publicacbes sobre essa nocdo. Relembro algumas: “O
paradigma winnicottiano e o futuro da psicanalise” (Revista Brasileira de Psicanalise, v.
42, 2008); “De Freud a Winnicott: aspectos de uma mudanca paradigmatica” (Revista
Natureza Humana, v. 8, 2006); “Um novo paradigma” (Revista Viver Mente & Cérebro
Especial, v. 5, 2005); “Winnicott's Paradigm Outlined” (Revista Latinoamericana de
Psicopatologia Fundamental, v. 5, 2002); “Esboco do paradigma winnicottiano”
(Cadernos de Historia e Filosofia da Ciéncia, v. 11, 2001); e “Resisténcias a
psicanalise” (Cadernos de Histdria e Filosofia da Ciéncia, n. 8, 1985).

Como disse acima, o fato é que ele me permitiu apurar minha prépria

compreensdo acerca da obra de Freud e de sua condicdo especial, quero dizer, de sua
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distingdo. Permitiu-me pensa-la, como fizeram Kuhn e Loparic, sob a perspectiva da
historia, de sua historia, de seu desenvolvimento, vale dizer, sob a perspectiva do
“progresso” cientifico. Nao tenho davidas de que se trata de uma reflexdo pertinente em
épocas em que o uso compartilhado de teorias e terapias tem sido tdo festejado?.

De inicio, quero esclarecer que utilizo aqui o termo paradigma no estrito sentido
de Kuhn e nem mesmo no de Loparic. Na verdade, me considero entre aqueles que o
utilizam como sindnimo de modelo, ou seja, em um sentido mais restrito e de cunho
popular. Sobre isso, 0 proprio Kuhn admitiu a equivaléncia ao declarar que “No seu uso
estabelecido, um paradigma ¢ um modelo ou padrido aceitos” (1998, p. 43), voltando
atrds em seguida: “Mas dentro em pouco ficara claro que o sentido de ‘modelo’ ou
‘padrdo’ ndo é o mesmo que o habitualmente empregado na definicdo de ‘paradigma’”
(1998, p. 43). O fato € que estou consciente da imprecisao e do risco de inadequacéo.
De fato, ndo estou nem mesmo certo se a psicanalise comporta 0 uso desse conceito,
uma vez que foi criado para as ciéncias naturais. Nem mesmo estou certo se a
psicanalise de Freud estaria madura a ponto de ter constituido um paradigma (o proprio
Kuhn ndo a considerava uma teoria cientifica, mas uma pratica) e que, por si s, seria
capaz de viabilizar a chamada pesquisa normal, solucionadora de quebra-cabecas.

O uso do conceito me exigiu fazer vista grossa quanto ao fato de que uma
ciéncia se torna um paradigma quando se constréi no interior de uma comunidade
cientifica que compartilha crencas e valores®. Isso so valeria para a psicanalise caso
consideremos como tal o grupo das quartas-feiras coordenado por Freud nas
dependéncias de seu consultério; sem esquecer que alguns de seus participantes foram
criadores de outras escolas psicanaliticas, produzindo modificacfes tedricas relevantes e
divergentes.

Mas foi com denodo e convicgdo, além de engenhosidade, que Loparic (2006),
inspirado em Kuhn, definiu a psicanélise de Freud como composta por exemplares
(complexo de Edipo), generalizacbes simbdlicas (generalizacbes-guia: teoria da

2 Sobre isso, ver meu capitulo “Contribuicdo para o debate acerca de ‘uso compartilhado’ em
psicandlise”, 2016.

3 Se bem que no posfacio de 1969, Kuhn se propds (p. 219) justamente a “desligar”, pelo menos da
maneira como fez em 1962, o conceito de paradigma da nocdo de comunidade cientifica, ou seja, de que
um paradigma é simplesmente aquilo que os membros de uma comunidade compartilnam. Seria mais
adequada, segundo ele, se essa comunidade cientifica fosse considerada sob o ponto de vista de uma
estrutura comunitaria da ciéncia, o que implica na nogdo particular de comunidade cientifica (p. 220)
que, dificilmente, seria aplicada sem problemas no caso do grupo de Freud bem como de seus seguidores
posteriores.
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sexualidade), modelos metafisicos (modelos heuristicos), valores (tedricos e praticos),
predicOes, utilidade da ciéncia etc., os quais, no conjunto, ddo configuragdo a uma
unidade paradigmaética tal como definido por Kuhn. A propésito, Loparic (2006)
chamou o paradigma de Freud (no qual inclui Klein, Bion e Lacan) de psicanalise
tradicional, ou ainda, de Edipo ou triangular. J& o de Winnicott, chamou-o n&o edipico,
0 bebé no colo da mée.

Meu objetivo, bem mais modesto, ao considerar a obra de Freud, é mostrar o
quanto, em seu desenvolvimento, este seguiu direcGes opostas a de seus proprios
mestres. Se trata de, por meio da no¢do de paradigma, esclarecer e distinguir a visao de
mundo que sua teoria sustenta. Assim, a nogdo de paradigma me ajudou a esclarecer
uma certa generalizacdo acerca da construcdo teorica de Freud, por exemplo, de que
teria sido o resultado de uma grande interdisciplinaridade cientifica, forjada entre
abundantes contribuic¢des e influéncias cientificas, filoséficas e artisticas que ele proprio
recebeu, se apropriou e reelaborou. Mas a questdo posta por Loparic € a de saber se o
produto final freudiano apresenta ou ndo compatibilidade em relacdo tanto a seus
mestres quanto as outras psicanalises que se seguiram. Em outras palavras, se é
comensuravel ou ndo em relacéo a elas.

N&o custa lembrar que a obra de Freud (a qual, com razdo, ndo deve ser
considerada a obra de um s6 homem) constituiu um campo fecundo de proliferacéo de
novas teorias, sem mesmo poder ser considerada uma ciéncia de contornos bem
definidos, uma ciéncia normal. O fato é que o proprio movimento de fundacdo da
psicandlise, que teve em Freud seu maior representante, nunca cessou de proliferar. A
questdo que ndo cala é a de saber até que ponto os diferentes resultados se mostraram
conciliaveis ou se sdo de fato incompativeis entre si. Em outros termos, se a psicanalise
de Freud produziu frutos a partir de um movimento gradual, continuo e acumulativo ou
a partir de um movimento brusco e descontinuo que produziu paradigmas
incomensuraveis com sua origem. Loparic ja& mostrou que de Freud a Winnicott ndo ha
transito®, mas uma revolugéo. Se levarmos Kuhn ao pé da letra, entre eles teria ocorrido

uma mudanca de concepg¢éo de mundo.

4 Sobre isso, 0 proprio Kuhn reconheceu (1998, p. 190) que os novos paradigmas nascem dos antigos, que
incorporam parte do vocabulario e dos aparatos conceituais e de manipulagcdo de dados. No entanto,
adverte que raramente utilizam esses elementos da mesma maneira, de modo que termos, conceitos e
experiéncias antigas servem para estabelecer novas relagdes e sentidos entre si.
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Uma mudancga, convenhamos, que nao seria da ordem de um progresso em
termos de acumulacdo de conhecimento. Até porque a prépria nogdo de acumulagao
estaria assegurada, de acordo com Kuhn (1998, p. 205), “[...] somente durante aqueles
periodos em que predomina a ciéncia normal”. Embora, como o préprio autor admite,
todo aguele que troca de paradigma pode ou ndo considerar a mudanga um progresso
acumulativo, contanto que tenha o bom senso de ndo o considerar um tipo de
aproximacgdo maior em relacdo a verdade®. Deve, sim, considerar sua ciéncia como
apenas um instrumento, mais eficaz certamente, para a resolucdo de quebra-cabecas.

Claro que ndo vou me ocupar aqui de Winnicott e de seu modelo relacional,
posto ja ter sido suficientemente tratado por Loparic. Se a teoria desenvolvida por
Winnicott corresponde a uma revolucéo cientifica, ha de ser irreconciliavel manifestar
incompatibilidade com a de Freud. Incompatibilidade e desacordo que, espero, nao
implique na expectativa de destruicdo do paradigma anterior e nem em um conflito
entre escolas rivais, até porque, como reconheceu Kuhn, “[...] a competi¢cdo entre
paradigmas nao € o tipo de batalha que possa ser resolvido por meio de provas” (1998,
p. 189), mas de fé e persuasdo. Para o0 autor, cada um “[...] precisa ter fé na capacidade
do novo paradigma para resolver os grandes problemas com que se defronta, sabendo
apenas que o paradigma anterior fracassou em alguns deles” (1998, p. 198).

Pois bem, para alcancar algum resultado minimamente satisfatério, primeiro
adotei a estratégia de rememorar algumas influéncias teéricas que Freud recebeu em sua
formacdo para comparar, em seguida, com suas préprias elaboracdes tedricas. Ndo se
trata de um inventario exaustivo, mas de destacar a oposicao entre a homeostase de seus
mestres e a sua entropia na consideragdo, por exemplo, da fisiologia neural.
Epistemologicamente, trata-se de considerar, na medida do possivel, alguns conceitos
de Freud em uma perspectiva historica e de conjunto que permita compreendé-los em
suas relagOes internas de producdo e de sentido. Parafraseando Monzani (2014),
compreender esses conceitos no interior do movimento do pensamento de Freud. Ponto

de vista que, espero, permite o reconhecimento da identidade e da distingdo do

% Sobre essa questdo, Kuhn foi explicito ao afirmar que “O processo de desenvolvimento descrito neste
ensaio é um processo de evolugdo a partir de um inicio primitivo — processo cujos estagios sucessivos
caracterizam-se por uma compreensdo sempre mais refinada e detalhada da natureza. Mas nada do que foi
ou sera dito transforma-o num processo de evolugcdo em direcdo a algo” (1998, p. 213). A algo
estabelecido de antemao pela natureza.
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pensamento de Freud®, bem como de sua incompatibilidade (para ndo abusar do termo

incomensurabilidade) em relacdo aos seus pdsteros.

*hkkikk

Os biografos de Freud, assim como os historiadores da psicandlise, informam
que, em sua formacdo académica em medicina, estagiou por seis anos no Instituto de
Fisiologia de Ernst Briicke, onde consolidou a pratica de pesquisa cientifica anatbmica.
Pela aplicagdo das técnicas histologicas desenvolvidas e pela posterior troca do Instituto
pelo hospital de Meynert e, mais tarde, pelo de Charcot, Freud ampliou em muito seu
foco de interesse. Mas o fato curioso foi o contato inicial com uma fisiologia pautada no
principio termodindmico da conservacao de energia, solidario da tese de que mesmo um
sistema isolado pode sustentar de maneira constante uma determinada soma de energia.
Trata-se de uma tese que foi atualizada por R. Mayer em 1842 acompanhada da
postulacdo de um principio energético Unico. Ela inaugurou um ambiente cientifico que
se estendeu a Helmholtz e, antes dele, a Herbart.

Pode-se dizer que Freud participou desse processo de construcdo de uma
psicologia cientifica com acento dindmico e econémico, segundo consideracdo das
representacdes enquanto fatos psicolégicos, mas sob a condicdo de conflito
representacional de uma mecénica de representacdes. Dessa forma, estas ganharam o
status de unidade de base do fendbmeno psiquico e, por isso, tornaram-se objeto de
investigacdo. Foi estabelecida uma unidade compreensivel em termos de representacao
e forca, mensurdvel, quantificavel, plenamente de acordo com as exigéncias da
psicologia cientifica do século XIX, cujo representante notavel foi Wundt em seu
laboratdrio de psicologia em Leipzig. Tratava-se de uma disciplina com pretensdes de
ciéncia natural, pretensdes as quais Freud compartilhou plenamente.

Tudo isso implicava admitir que a oposicdo entre as representacdes se
manifestava como forca, impulso e movimento, tanto de afastamento quanto de

aproximacdo, de associacdo. Significava também que o psiquismo ndo seria outra coisa

® Uma identidade que poderia ser indicada recorrendo ao conceito de autoctonia de Lebrun (L'idée
d'épistémologie, de 1977, que recebeu inspiragdo de Kuhn). Para o autor, uma ciéncia constréi sua prépria
racionalidade e &, por isso, regional e sobretudo autoctone. Nesse caso, a obra de Freud seria considerada
como um texto e seu interesse maior recairia sobre o esclarecimento de sua ordem interna, mas ndo em
detrimento de suas fronteiras com outras ciéncias, outros textos.
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sendo um composto de cadeias de representacbes em conflito equipado com um Eu
agenciador. Como todos sabem, trata-se de uma concepcao representacional-fisicalista
do psiquismo que Freud sustentou até certo ponto. Nao endossou, por exemplo, a tese
de Herbart de que “por detras dessa tese psicologica, oculta-se uma tese metafisica. A
alma é representada como uma substancia simples que tende a autoconservar-se: cada
representacdo constitui um ato particular pelo qual a alma se conserva” (Assoun, 1983,
p. 151).

No campo das afinidades, sublinho o uso e a importancia dada ao conceito de
forca’. Como Fechner, Freud tomou clara opgdo pelo monismo de Haeckel. Aliado a
concepgdo ‘“‘quantitativista” do psiquismo, estabeleceram uma relacdo direta entre
excitacfes e sensagdes, entre um dado fisico e outro psiquico, sustentando uma
psicofisica as voltas com a exigéncia de medicdo dos fenbmenos psiquicos,
particularmente de seus deslocamentos quantitativos organizados segundo uma
tendéncia primordial a estabilidade.

Mas foi por meio de Helmholtz que o principio de estabilidade e conservacédo de
energia ganhou reforco e aplicacdo aos fatos fisioldgicos, articulando de vez a
neurologia a psicologia, possibilitando em definitivo uma psicofisiologia. Nessa
perspectiva, a forca é caracterizada pela variabilidade e indestrutibilidade, ou seja, se
transforma sem se anular, sem se desgastar; pode-se dizer, homeostaticamente, segundo
um mecanismo de regulacdo que visa conservar constantes as condi¢des da vida, para o
gue mobiliza os mais diversos sistemas, cComo 0 nervoso.

Dito isso, concluo que Freud foi um infiel discipulo de seus mestres, pois, em
sua psicologia profunda, levou em consideracdo fendmenos representacionais
organizados segundo processos orientados por principios entropicos a partir de uma
concepcao de forca/energia que implica uma transformacdo aos modos de um gasto, de
um escoamento que visa 0 repouso. Dessa forma, sua psicanalise consistiu desde o
comego em um instrumento tedrico singular que comportava uma visdao de mundo
descontinua de suas influéncias.

Para avancgar no esclarecimento da incompatibilidade que alego, organizei as
paginas seguintes em dois topicos. Desconsiderando a ordem cronoldgica, no primeiro,

privilégio o artigo de 1911 intitulado “Formulagfes sobre os dois principios de

" Sobre o sentido heuristico que Freud Ihe atribuiu, ver meu artigo Freud e o programa cientifico
kantiano. Revista Natureza Humana, v. 18, n. 2, 2017.
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funcionamento mental” (doravante “Formulac¢des™), destacando o dispositivo do teste de
realidade e a relacdo problematica do aparelho psiquico com a realidade. No segundo,
articulando o artigo de 1895, intitulado “Projeto de uma psicologia” (doravante
“Projeto”) com “Além do principio do prazer” (doravante “Além do principio”), de
1920, destaco o estatuto da nocdo de prazer e de sua negatividade. De ambos, espero
que permitam justificar a finalidade entropica que, segundo entendo, Freud atribuiu ao
homem e, por extensdo, a civilizacdo. Tudo para, por fim, indicar com alguma
consisténcia certos aspectos especificos de seu pensamento que o tornaram irredutivel a

Seus antecessores e p()steros.

*hkkkikk

Pois bem, no artigo Formulag6es, no qual Freud se ocupou fundamentalmente
da tarefa de expor a distincdo entre os dois principios reguladores do funcionamento
mental, como revela seu titulo, expds também os dois processos, o primario e o
secundario sob seus dominios. Distingdes que subsidiaram sua investigacdo acerca da
génese do que chamou aparelho psiquico, decorrente de sua relagdo com os estimulos
enddgenos e os provenientes da realidade exterior. Entre seus achados de grande
relevancia encontra-se o de que “[...] 0s neurdéticos afastam-se da realidade por acha-la
insuportavel — seja no todo ou em parte” (1911, p. 237); uma contrariedade decorrente
da incapacidade inicial do aparelho psiquico de distinguir uma alucinacdo de uma
percepcao real. Por conta disso, esclareceu que o propdsito de seu artigo era o de “trazer
a significagdo psicologica do mundo externo e real para a estrutura de nossas teorias”
(1911, p. 237).

Essa obra proporcionou, quanto ao teste de realidade, uma oportunidade de
investigar o que Porchat chamou de “o momento de seu estabelecimento” (2005, p. 35),
uma ocasido fundamental para compreender seu funcionamento e sua aplicacdo ao
longo da vida. A distingdo entre os dois momentos (0 de estabelecimento e o de
aplicacdo) foi importante para revelar a natureza e as consequéncias do teste de
realidade. O primeiro deles levou em conta o aparelho psiquico em seu estagio mais
primitivo e elementar, enquanto o segundo, sua aplicacdo na vida adulta e complexa.
Destaco que, no primeiro momento, 0 que caracteriza o pequeno infante seria, segundo

Freud, sua condicdo inerme, indefesa, o que demandaria um ou varios dispositivos de
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protecdo contra estimulos internos e externos, aparentemente visando sua conservacao,
mas também sua imobilidade e quietude. Tudo pode ser mais bem compreendido ao
considerarmos o arco-reflexo como seu modo de operagéo.

Como diz Porchat, trata-se de “[...] um aparelho que tende a alucinagéo e nao ao
reconhecimento da realidade externa” (2005, p. 43) e que, por isso mesmo, “[...] fornece
o significado inicial do conceito de teste de realidade” (2005, p. 43). Tudo indica que o
procedimento alucinatorio seria um paliativo em termos de defesa contra estimulos,
operante quando da impossibilidade de aplicacdo imediata do arco-reflexo. Este, sim,
possibilitador do escoamento total de estimulos, proporcionando a quietude visada. O
raciocinio é simples: se a demanda persiste, alucina-se sua realizagdo. O fato é que
também essa providéncia estaria condenada ao fracasso, o que impulsionaria o aparelho
psiquico a perseguir dois objetivos. Em primeiro lugar, o de impedir a satisfacdo, ainda
que parcial, pela via da alucinacdo. Em segundo, o de possibilitar ao Eu o encontro de
objetos de satisfacdo no mundo exterior; para isso, € necessario conhecé-lo. Tratemos,
portanto, de ambos.

A alucinacdo se justifica em razdo de um ponto de partida admitido por Freud, a
presenca de processos inconscientes, reconhecidos como 0s mais antigos na ordem do
desenvolvimento psiquico, proprios de uma fase de desenvolvimento onde atuavam com
exclusividade. Acrescentou que tais processos eram desde sempre regidos por um
principio, o “[...] principio de prazer-desprazer, ou simplesmente, principio de prazer”
(1911, p. 238). Concebeu-o como o reitor do desenvolvimento do aparelho psiquico,
embora talvez ndo de maneira exclusiva. Reservo as consideracdes das implicagdes
desse principio para mais tarde.

Como bom materialista-evolucionista, Freud insistiu no fato de que as
exigéncias das necessidades internas, além das externas, disparam e impulsionam a
producdo da maquinaria psiquica. Nesses termos, seria diante da ocorréncia dos
estimulos internos que “[...] tudo que havia sido pensado (desejado) foi simplesmente
apresentado de maneira alucinatoria, tal como ainda acontece com nossos pensamentos
oniricos a cada noite” (Freud, 1911, p. 238). Como se V&, o proprio ato de alucinar foi
compreendido como uma tentativa primitiva e imperfeita de realizacdo do propdsito do
aparelho psiquico.

Isso porque essa providéncia seria expressao do processo primario que permite

apenas “[...] afastar-se de qualquer evento que possa despertar desprazer (aqui temos a
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repressao)” (Freud, 1911, p. 238), atendendo precariamente a “[...] tendéncia a afastar-
se de impressoes aflitivas” (Freud, 1911, p. 238), esclareceu Freud. No entanto,
justamente a partir desse fracasso teria emergido o sistema de memoria, fundamental
para a aplicacdo do teste de realidade. Curiosamente, 0 mesmo sistema que possibilita a
orientagdo de uma acdo motora adequada na medida em que oferece registros de
caminhos preferenciais para a descarga de estimulos é também o que oportuniza a
alucinacdo, portanto, ndo seria a memoria por si s6 0 elemento decisivo para a distin¢do
entre as fontes de estimulacéo.

O fato € que o recurso a alucinagcdo acaba de alguma forma inibido, torna-se
obsoleto pelo desapontamento, pela auséncia da satisfacdo esperada e pela insisténcia do
estimulo e, portanto, pela sobrevivéncia do desprazer. Diante de tudo isso, Freud
identificou uma consequéncia dada em dois tempos. De inicio, 0 abandono da iniciativa
alucinatdria; em seguida a emergéncia de uma nova providéncia, tomada por parte de
um Eu primitivo, mas ja capacitado para a tarefa que consiste em “[...] decidir tomar
uma concepgéo das circunstancias reais no mundo externo e empenhar-se por efetuar
nelas uma alteragao real” (Freud, 1911, p. 238). Pode-se dizer que um novo principio de
funcionamento psiquico foi requerido, ao qual Freud chamou de principio de realidade.
O que se segue a partir disso seria a supera¢do da condi¢do inerme e ensimesmada do
organismo vivo, criando, ao que parece, as condic¢des iniciais de sua sobrevivéncia pela
complexificacdo organizacional.

Isso porque, a partir da diferenciagdo das fontes dos estimulos, “o que se
apresentava na mente ndo era mais o agradavel, mas o real, mesmo que acontecesse ser
desagradavel” (Freud, 1911, p. 238). Freud atribuiu essa operagdo ao Eu que se dirige
aos objetos exteriores e providencia seu retorno, na verdade, seu reencontro. Isso seria
possivel pelo recurso crescente dos Orgaos sensoriais e da consciéncia a eles
relacionada. Assim, 0 Eu passa a experimentar e reconhecer outras sensacoes, inclusive
com o acréscimo de novas qualidades sensoriais além do prazer-desprazer, a partir das
quais sdo possibilitadas comparacfes mais eficazes.

Como descrito por Freud, o Eu passa a operar contando com a maior “[...]
importancia dos 6rgdos sensoriais, que se acham dirigidos para esse mundo externo e da
consciéncia a eles ligada” (1911, p. 239). Disto decorre a propria complexificacdo do
aparelho psiquico por meio de mais uma e especial funcdo: a atencéo. Sobre ela, Freud
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disse que “[...] sua atividade vai encontrar as impressdes sensorias a meio caminho, ao
invés de esperar por seu aparecimento” (1911, p. 239).

Todo o processo que antecede a memodria e a atencdo foi assim resumido por
Freud (1911, p. 238), “O bebé revela seu desprazer, quando hd um aumento de estimulo
e uma auséncia de satisfacdo, pela descarga motora de gritar e debater-se com os bracos
e pernas, ¢ entdo experimenta a satisfagdo que alucinou”. Trata-se, assim, a principio, de
uma experiéncia de, pelo menos, duas etapas: uma motora, que parece absolutamente
involuntaria (fadada ao fracasso, jd& que o escoamento da tensdo é breve), e outra
alucinatdria (igualmente fadada ao fracasso). Até aqui, como dito acima, tudo € movido
pelo processo primario orientado pelo principio do prazer.

Superada essa fase, o desenvolvimento das fun¢des psiquicas sofisticadas, como
a memoria e a atencdo, proporciona o que Freud chamou de julgamento imparcial.
Julgamento decorrente de fungbes psiquicas que executam a tarefa de “[...] discernir se
determinada idéia era verdadeira ou falsa, isto é, se se achava ou ndo em concordancia
com a realidade, decisdo que era determinada efetuando-se uma comparagcdo com oS
tracos de memoria da realidade” (Freud, 1911, p. 239). Até aqui, em harmonia com seus
contemporaneos, a possibilidade de adaptacdo do homem a realidade e sua conservagédo
como efeito dela estavam desenhadas.

No entanto, pergunto se essa sofisticacdo do aparelho psiquico como um todo
corresponderia efetivamente a um processo adaptativo sustentavel. Se sim, ela
decorreria, de alguma forma, de algo como uma boa “regra bioldgica”. Na auséncia
desta, teriamos que reconhecer que o arco-reflexo (também ele) sob a regéncia do
Principio do prazer seria incompativel e constituiria obstaculo a adaptacdo do homem a
realidade; especialmente tratando-se de um organismo que, despossuido de qualquer
tendéncia a integracdo, visa o retorno ao estado inorganico que o precedeu (argumento
que Freud finalmente formulou em 1920).

Experimentemos o argumento, sugerido por Freud, de que algo da ordem da
adaptacdo e da conservacdo da vida decorreria, ndo de uma regra bioldgica atuando no
bebé, mas de uma intervencdo do exterior, da acdo provedora familiar, além das mais
diversas formas culturais. Com isso, 0 verdadeiro processo que promoveria o
desenvolvimento do Eu e que resultaria em adaptacdo e sofisticacdo do aparelho
psiquico, a introducdo do Principio de realidade, proveria dos interesses de agentes

parentais. Este parece um bom argumento, pois desloca para o exterior a dificuldade de
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reconhecer no organismo vivo um processo de auto formacdo. Mas ndo tdo bom se
considerarmos que a ordem exterior, além de ndo suprimir o Principio do prazer e seu
interesse primordial, oferece, quando muito, motivos (ou oportunidades) para o aparelho
psiquico estender a vida e suportar tensdes segundo uma existéncia a contragosto.

O que quero dizer é que, nessas condi¢des, a descarga motora nao passa a ser
anulada, mas possibilitada por meio de uma operacao racional; por uma operagéo do Eu
no controle da motricidade, promovendo uma agdo que apenas se parece com uma
conquista do Principio do prazer pelo Principio de realidade. No entanto, segundo o
préprio argumento de Freud, “[...] a descarga motora foi empregada na alteracdo
apropriada da realidade; foi transformada em acao” (1911, p. 240). Tudo isto segundo
um processo superior do pensar que, por meio de articulagdo coerente de cadeias de
representacdes, produz uma verdadeira transformacdo do ego-prazer em ego-realidade,
que tolera tensGes e promove escoamentos, ainda que parciais.

Isso € verdade, pois ocorre uma coexisténcia (hunca uma eliminacdo) do
processo primario com o secundario; coexisténcia que confere ao aparelho psiquico um
tipo de funcionamento o qual tolera uma carga minima de tensdo. Nesse caso, estaria
operando mais um principio, o Principio de constancia. Mas também é verdade que em
lugar de pensarmos a constancia como uma possibilidade subsistente, podemos pensa-la
como estratégia de adiamento da descarga final da excitacdo por outros meios que 0
motor e a alucinacdo. Em lugar de catexias moveis de pronto escoamento, catexias
vinculadas para escoamento postergado. Voltarei a essa questdo adiante.

Vale lembrar que, nessa obra, Freud ainda tirou outra consequéncia da distingéo
entre Principio do prazer e Principio de realidade, assim como entre processos
primarios e secundarios. Uma funcdo psiquica que persiste apds a introducdo do
Principio de realidade: o fantasiar. Esta, como disse, “foi liberada no teste de realidade”
(Freud, 1911, p. 240). Como sabemos, por esse argumento explicou os fundamentos das
atividades artisticas, dos jogos infantis, entre outras coisas que o teste ndo impede de
ocorrer, como ainda o sonho, o estado hipnético, a paixao, a identificacdo com o lider
etc.

Isso porque essa atividade, por ter sido “[...] conservada como devaneio,
abandona a dependéncia de objetos reais” (Freud, 1911, p. 240) ou a necessidade de
subordinacdo a eles, pelo menos em alguns casos. Mas e quanto as consequéncias

psiquicas dessa fungdo preservada? Fazer arte, sonhar, qualquer coisa como o retorno a
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um periodo em que viviamos longe da realidade, um pouco mais préximos do

escoamento de tensdes e da quietude.

*kkk*k

Neste segundo topico, tratarei da submissdo do funcionamento psiquico ao
“mecanismo do prazer”. Algo sobre o qual Freud ja tinha dado os primeiros passos no
Projeto, atribuindo ao aparelho psiquico uma tarefa para além da de evitar a realidade.
De um ponto de vista bem distante do homeostéatico de Fechner, admitiu que o sistema
nervoso, enquanto suporte material do psiquismo, estaria conformado segundo uma
arquitetura que afasta e, em situacdes ideais, escoa totalmente os estimulos recebidos.

Tese concebida com base no pressuposto cientifico moderno de uma lei geral do
movimento, a qual diferencia atividade e repouso segundo uma abordagem quantitativa
e qualitativa. Essa lei acompanhou suas consideracdes acerca de alguns fendmenos,
dentre eles, o da consciéncia.

O fato que nos interessa particularmente é que distinto da lei da inércia, Freud
concebeu um Principio de inércia nervosa. Segundo ele, “[...] o neurdnio aspira a
libertar-se de Q8. Cabe compreender-se a partir dele arquitetura e desenvolvimento,
assim como desempenhos” (Freud, 1895, p. 10). Trata-se de um sistema nervoso que
executa a funcdo de manter a variacdo de estimulos em seu interior igual ou préxima de
zero. O sucesso dessa funcdo ocorre quando a por¢ao sensorial, impactada por estimulos
externos, toma providéncias motoras que prontamente os escoam.

Para o bom entendimento desse ponto de vista, julgo importante compartilhar o
esclarecimento de Gabbi Junior (1995/2003) quanto ao fato de que a lei da inércia nao
regula uma tendéncia ao repouso. Por sua vez, distinto dela, o Principio da inércia,
como concebido por Freud, além de expressar a auséncia de aceleracfes, expressa
também a auséncia de movimento. Assim, como disse, ele “[...] exprime um caso em
que a particula material mantém o seu estado de movimento, cujo estado € o repouso”
(Gabbi Junior, 2003, nota 7, p. 27) ou, como havia dito em edi¢do anterior da mesma
obra, “o principio da inércia exprime um caso particular da lei da inércia, aquele onde a
diferenca entre movimento ¢ repouso ¢ nula” (Gabbi Junior, 1995, nota 7, p. 112).

Continuou, “[...] o principio da inércia expressa a tendéncia do sistema nervoso de

8 Simbolo que no Projeto representa carga elétrica.
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evitar que ajam sobre ele for¢as que o obrigariam a abandonar seu estado de repouso”
(Gabbi Junior, 2003, nota 10, p. 28). Antes de tirarmos conclusdes, é importante
registrar que Gabbi Junior recusou a tese de que o Projeto ja supunha, ainda que
embrionariamente, a nogdo de instinto de morte, porque a morte foi concebida nessa
obra como algo externo a vida “[...] e ndo como algo interno e condutor da vida, como
sera em 1920 (Gabbi Junior, 2003, nota 26, p. 34).

O fato é que a abordagem quantitativa dessa obra sustenta que, de inicio, o
sistema nervoso consistia apenas do conjunto de neurdnios aos quais Freud nomeou phi,
numa extensdo que vai da extremidade perceptiva a motora do sistema. Apresentou,
assim, a hipotese de um sistema nervoso primitivo que exerce funcbes sensoriais e
motoras por meio do movimento arco-reflexo. Este seria orientado pelo Principio de
inércia, o qual atuaria em uma combinacdo necessaria e suficiente para manter o
sistema nervoso livre de estimulos.

Como sabemos, a alteracdo dessa funcédo foi provocada ja a partir do interior do
organismo. Disse Freud (1985, p. 10), “[...] o sistema nervoso recebe estimulos do
préprio elemento corporal, estimulos enddgenos, que devem ser igualmente
eliminados”, mas cuja execu¢do ndo se da completamente, por causa de sua emissdo
constante. Originarios das células corporais por ocasido da fome, respiracdo e
sexualidade, operam de modo a ndo possibilitar total escoamento, pois exercem pressao
continuamente. Dessa forma, o sistema nervoso passa a promover 0 armazenamento de
parte desses estimulos, inclusive utilizando-os como combustivel para seu
funcionamento, de modo a promover alteragdes na realidade. Um funcionamento pelo
tempo de aquiesce-los, de administra-los. Um procedimento adaptativo? Talvez ndo se
trate de alteragdes que visem cumprir mais tarde a finalidade que o aparelho se viu
impedido de realizar de imediato.

Mas o fato é que devemos a atuacdo dos estimulos enddgenos a instauracdo do
segundo principio, o de constancia que orienta um tipo de oposicao a inércia, justificado
pelas exigéncias da vida. Sendo assim, a partir desse momento, a atuacdo do Principio
do prazer perderia seu carater inercial, passando a orientar menos o escoamento total da
excitacdo do que seu excesso, de modo a impedir que qualquer acréscimo de estimulo
danifique o sistema, mantendo seu nivel constante. Assim, como dito acima, ao lado da
fungdo primaria, uma secundaria tem inicio, implicando, além da manutengdo de um

nivel adequado de excitacdo, um constante recarregamento do sistema. Ndo ha duvida
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de que, pelo menos aparentemente, estamos diante de um funcionamento homeostatico
do aparelho. A prevalecer esse ponto de vista, Freud pouco se distinguiria de seus
mestres.

De fato, o recurso ao ponto de vista quantitativo apresenta limites e por isso
Freud também atentou para o qualitativo em questdes como a constituicdo das funcdes
psiquicas, as motivagdes das nossas a¢les, 0 passarmos da indiferenca a atencdo e do
repouso a0 movimento. Certamente, para dar conta dessa demanda tedrica, Freud
introduziu no Projeto um topico dedicado a dor e dele extraiu consequéncias.
Introduziu-a como um acometimento inconveniente e falho no funcionamento do
sistema nervoso, uma invasao por grandes quantidades de excitagdo ndo evitadas desde
0s 6rgdos sensoriais. Assim, a partir dessa situacdo, foi possivel pensar o desprazer e a
dor como fatores que pdem tanto phi (percep¢do-consciéncia) como psi (memaoria) em
movimento, posto que estimulam o sistema ao cumprimento de sua nova funcéo. Mas é
preciso distingui-las, pois, no Projeto, enquanto o desprazer foi relacionado a simples
presenca de estimulos, a dor foi “[...] caracterizada como irrup¢do de Qs enormes em
phi e psi, ou seja, de Qs de uma grandeza ainda maior do que os estimulos phi” (Freud,
1895, p. 21).

Freud avancou tratando, em topico também especifico, do problema da
qualidade, que inclusive envolveu um segundo fator, o da consciéncia. Um tema
espinhoso para seu enfoque cientifico-naturalista. Admitiu que o problema todo se
resumia na necessidade de “[...] incorporar o conteudo da consciéncia em nossos
processos Psi quantitativos. A consciéncia da-nos o que se chama qualidades, sensa¢des
[...]” (Freud, 1895, p. 22).

Para dar conta dessa questdo, postulou a existéncia de um terceiro conjunto de
neurdnios ao qual chamou Omega, em “[...] cujos estados de excitacdo dariam como
resultado as diferentes qualidades, ou seja, seriam as sensagdes conscientes” (Freud,
1895, p. 23). Argumento sustentado no reconhecimento de que ainda que uma ciéncia
natural privilegie quantidades, cabe “[...] esperar da arquitetura do sistema nervoso que
ele consista de dispositivos para transformar as quantidades externas em qualidades”
(1895, p. 23). Uma vez organizado, me parece que a propria “tradu¢ao” das quantidades
em qualidades que esse terceiro sistema opera oportuniza, com mais eficiéncia, a funcéo
primaria do sistema, escoar os estimulos e o desprazer que os acompanha, s6 que

conferindo-lhes qualidades, tornando-os conscientes.
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Impossivel ndo ver no estatuto concedido a razdo, digo, a consciéncia, um forte
resquicio da regéncia do Principio do prazer em sua modalidade inercial. A maneira
schopenhaueriana, Freud considerou a racionalidade humana como uma forga derivada
da vida instintiva, como um instrumento dela e de seus interesses e a eles associada.
Nesses termos, endossou a hipdtese de que os caminhos da civilizacdo seriam indicados
pelas forgas instintuais, segundo sua motivacdo fundamental, o que possibilitou
justificar fatos como a guerra, reconhecendo nela razdes para satisfazer motivacgoes as
quais nada mais seriam que o cumprimento de interesses primitivos das forcas
instintuais. De sorte a admitir que a civilizacdo emerge nao para se opor ou constituir
alternativa ao destino entropico de cada um de seus membros, mas para finalizar o
processo de evolucdo (conservadora) da vida rumo ao inorganico.

Voltemos a sua abordagem naturalista para o problema da consciéncia. Freud
considerou, além da intensidade, uma caracteristica temporal dos estimulos, sua
periodicidade, seu ritmo. Sustentou que o fundamento da consciéncia estaria a ela
relacionado e que o sistema Omega seria afetado segundo periodos de excitagéo,
subsidiando a qualificacdo operada pela consciéncia, a qual apresenta, como um de seus
conteddos, a série de sensacGes de prazer e de desprazer. Dessa forma, prazer (do
escoamento) e desprazer (de sua presencga) estariam sempre referidos a ocupacdo do
sistema, as sensacgdes resultantes desta ocupacao segundo intensidade e intermiténcia.

A consideracdo de que toda estimulacdo provoca desprazer e, por isso, suscita
primeiro sua descarga total para, mais tarde, desencadear sua tolerancia estratégica,
apresenta, se nao estou enganado, um diferencial em relacdo a época de Freud. Ele
atribuiu a estimulagdo sensorial o ser em si mesma desprazerosa, posto que o prazer
decorre de sua auséncia. Retirou-lhe todo e qualquer conteddo positivo, conduzindo as
ultimas consequéncias a concepcao negativa do prazer®.

Tal negatividade do prazer aparece igualmente expressa em sua segunda teoria
dos instintos e merece ser aqui brevemente mencionada, ja que anuncia uma espécie de
meta (para ndo dizer teleologia) da natureza que tudo conduz do inorganico ao
inorganico, perspectiva que foi apresentada com todas as letras em 1920 na obra Além

do principio do prazer.

® Sobre esse argumento, consultar meu artigo “Prazer, Psicandlise!”, Revista Natureza Humana, v. 11,
2009, além de “Desejo e prazer na idade moderna”, de Luiz Roberto Monzani, Editora Champagnat,
2011.
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Nessa obra, ecoando o Projeto, Freud atribuiu aos instintos uma espécie de
tendéncia de retorno a sua condicdo original de repouso e quietude. Sendo este o sentido
da vida, ela nada teria de autossustentavel e expressaria a nitida perspectiva entropica
que subsidiou seu pensamento. A importancia dessa obra justifica a apresentacdo breve
de algumas de suas teses.

Freud atribuiu uma caracteristica universal aos instintos. Segundo ele,

um instinto € um impulso inerente a vida orgénica, a restaurar um estado
anterior de coisas, impulso que a entidade viva foi obrigada a abandonar sob a
pressdo de forgas perturbadoras externas, ou seja, € uma espécie de elasticidade
organica, ou, para dizé-lo de outro modo, a expressdo da inércia inerente a vida
orgéanica (Freud, 1920, p. 47).

N&o parece haver duvida de que retomou pressupostos de 1895; uma
continuidade entre o0 movimento arco-reflexo daquele ano e a meta do instinto de 1920.
Um pressuposto que manifesta uma concepcdo prépria de instinto, uma concepcao
estranha ao que vemos em Lamarck, mas especialmente em Darwin (“A origem das
espécies”, de 1856), acerca do instinto caracterizado como portador e transmissor de
algo adquirido. Nesses termos, a vida aparece como uma perturbacdo que ndo se
consolida como aquisi¢do permanente e transmissivel.

Pelo carater inercial da primeira obra e pelo carater conservador da segunda,
ficou evidente que Freud recusou a nogé@o de conservacdo e homeostase, afastando-se de
seus mestres. Isso porque, mesmo nos destinos alternativos dos instintos, suas
vicissitudes, buscam um estado pretérito que toda substancia viva se afastou e que
procura retornar. Estranho a toda forma de vitalismo, parece claramente indicar que “a
vida quer morrer”. Argumento justificado ao mostrar que a vida s6 pode ter decorrido
de uma evocagdo na matéria inanimada, uma “agressdao” que ensejou um contra esfor¢o
por neutraliza-la. Sobre isso, Freud disse que foi assim que “[...] surgiu o primeiro
instinto: o instinto a retornar ao estado inanimado” (1920, p. 49). Esse estado néo
consiste em uma consequéncia de um estimulo, mas de sua reacéo.

O retorno ao estado inorganico pode ser identificado em méximas como a de que
“tudo o que vive morre por razdes internas” (Freud, 1920, p. 49), tese retomada em “O
mal-estar na civilizacdo”, de 1929. O tornar-se mais uma vez inorganico se daria por sua

vinculagdo com a morte interna. Para Freud, com certeza (lembro aqui Gabbi Junior),
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pelo menos a partir de 1920, a morte ndo parece ser uma fatalidade externa, nem uma
aquisicdo tardia da vida, como pensava Weismann.

Assim, o carater involutivo que Freud concedeu a natureza, assim como a
civilizagdo, merece atencdo, principalmente por sua cumplicidade com o carater
conservador do instinto. Juntos, evidenciam o primado e a resiliéncia do Principio do
prazer e de sua relagdo com o instinto de morte. Como nos ensinou Monzani (2014, p.
198), ele permite refletir sobre o estatuto do prazer na obra de Freud. Estatuto que
Monzani declara que pode ser bem reconhecido, desde que nos desembaracemos de sua
concepgdo positiva, possibilitando reconhecer que estd, de fato, a servigo da regulagao
inercial, em verdade, da morte.

E importante lembrar que a forga instintual orientada pelo Principio do prazer,
mesmo quando se manifesta pela repeticio (Freud, 1920), também o faz para
restabelecer um estado originério. Portanto, ndo se trataria de um simples fendmeno de
repeti¢do aberta e sem finalidade, muito menos um simples repetir monétono. E licito
dizer que a repeticao restabelece um estado original, um estado “[...] ja dado de antemao
e que serve como finalidade (interna) da atividade repetitiva” (Monzani, 2014, p. 179).
Trata-se de mais um ponto de vista que ecoa a tese de Schopenhauer, em “O mundo
como vontade e como representacao”, acerca do privilégio do primeiro ocupante.

Concebida inicialmente com base na experiéncia clinica, a repeticdo decorre do
fato de que uma representacdo emerge no psiquico como representante de uma forca
instintiva livre, ndo ligada, que, por isso, pressiona no sentido da descarga, o que pode
ocorrer por meio de um objeto que lhe sirva de alvo. Para atender a essa meta, na
impossibilidade de uma maneira direta, ¢ necessaria a mobilizacdo do psiquismo para
bloqueéd-la, fixa-la, liga-la. Trata-se do trabalho de ligacdo. E verdade que juntos,
repeticdo e ligagdo parecem, a primeira vista, contradizer o Principio do prazer, ja que
vinculam excitagdes livres em vez de escoa-las imediatamente. Dessa forma, € legitimo
perguntar, como fez Freud (1920), se a repeticdio ndo seria mais primitiva e
independente do Principio do prazer.

Ele proprio nos ensinou que a repeticao e a ligagdo de excitagdes proporcionam,
na verdade, um ato preparatorio, um ato preliminar, criador de condi¢des para seu
escoamento, portanto ainda submetido ao Principio do prazer. Pensadas dessa maneira,
repeticdo e ligacao visam a descarga de excitagdes, enquanto proposito original. Mesmo

quando causa desprazer ao Eu, a repeticdo e a ligacdo “[...] ndo contradiz[em] o

Revista Natureza Humana, S&o Paulo, v.21, n.2, pp.189-210, 2019.
206



principio de prazer: desprazer para um dos sistemas e, simultaneamente, satisfacao para
outro” (Freud, 1920, p. 31). Tal argumento, em sintese, define o modo de
funcionamento fundamental da forca instintiva e 0 modo de funcionamento sequente do
aparelho psiquico, isto €, através da repeticao e da ligagdo como estratégia para retornar
a um estado originario.

Trata-se de uma tendéncia que Freud, especulativamente, considerou como um
atributo da vida organica em geral, uma verdadeira expressdo da inércia dos organismos
que visa ao estado inorganico mineral, perturbado em algum momento ainda
insuficientemente conhecido. Extrapolando essa nog¢ao, pode-se dizer que toda ordem
bioldgica e cultural estaria sujeita a0 mesmo movimento.

Nunca ¢ demais reconhecer que o Principio do prazer, se tomado como o
orientador do escoamento do excesso (ou acimulo) de excitagdo, funcionaria de fato
como principio regulador e conservador dos processos psiquicos a maneira anunciada
por Freud no capitulo VII de “A interpretacdo dos sonhos”, de 1900. Caso em que foi
identificado com o Principio de constancia, o qual expressaria a tendéncia do aparelho
psiquico de se conservar homeostaticamente. Nesse caso, devo reconhecer mais uma
vez que estariamos diante de uma perspectiva positiva do prazer. Mas as coisas nem
sempre se passaram assim.

Como vimos, no primeiro capitulo de “Além do principio”, j& bem longe da
influéncia de Breuer e outros, a no¢do de prazer e de seu principio ordenador ganhou
novo estatuto para Freud. Nessa obra, o conceito perdeu qualquer fungado de guardido da
saude psiquica, isto ¢, de responsavel pela sustentacdo de um nivel constante de tensao.
Ao contrario, ganhou a fun¢do de servigal das primitivas forgas instintivas, sobretudo as
de morte. Seria correto dizer que Freud, nessa ocasido, teria assumido uma posi¢ao
contraditéria? Penso que nao.

E a resposta ¢ ndo se considerarmos que, em 1920, o Principio do prazer apenas
recuperou, como vimos, o estatuto apresentado no “Projeto”, ou seja, o de manter o
aparelho livre de excitagcdes. O que ocorreu ¢ que, em 1920, Freud retirou o Principio
do prazer da subordinagdo ao Principio de constdncia. Como disse Monzani (2014, p.
191), nesse momento, Freud de fato expds o carater paradoxal do prazer, pois trouxe a
questao de saber se ele seria guarda costas da vida ou lacaio da morte. Evidentemente,
ndo se trata de uma questdo simples, uma vez que tanto a fun¢cdo de promover a

auséncia total de excitacdo quanto a sua manutencdo em nivel constante estiveram
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presentes na obra de Freud.

Contudo, é verdade que em 1924 Freud retomou o ponto de vista de 1900, de “A
interpretacdo dos sonhos”. Foi em “O problema econdmico do masoquismo”, em funcao
de um fato que, com toda cautela, arrisco compreender, inspirado em Kuhn, como uma
quebra das expetativas paradigmaticas em razdo do dificil problema clinico do
masoquismo. O masoquista associa prazer com sofrimento e nele pretende permanecer.
Nesse caso, Freud, no que pareceu uma reconstrucdo de sua teoria (ndo um simples
retorno ao passado), dissociou (novamente) o Principio do prazer da tendéncia inercial,
identificando-o0 a constancia, o que exp6s ainda mais o carater nuancado de suas
construcdes tedricas™®.

Segundo Kuhn, talvez possa se trata de um procedimento que visa ajustar a
teoria do paradigma, assim, o fendmeno do masoquismo poderia ser entendido como
uma anomalia encontrada, uma novidade fatual que exigiu uma novidade teorica, “de
tal forma que o anomalo se tenha convertido no esperado” (Kuhn, 1998, p. 78). O
resultado disso seria, se ndo outro paradigma, pelo menos um ajuste dos dominios do
que podemos chamar sua ciéncia normal, uma atitude que talvez tivesse provocado uma
quebra de paradigma, ndo fosse pelos desdobramentos conhecidos. Com isso quero
dizer que sabemos que Freud produziu uma reinterpretacdo dos dados a luz da teoria
anterior, restabelecendo a finalidade mortuéria que perpassa sua obra.

Na verdade, Freud nunca renunciou a tese de que todo organismo vivo e toda
civilizacdo atingiriam, por caminhos préprios, sua meta de morte. Dessa forma, todos se
equilibrariam precariamente entre os guardides da vida e os lacaios da morte, 0 que
explicita uma notavel e invulgar teleologia entrépica a nortear a ordem biolégica e a
civilizacdo. Assim, mesmo o estimulo a ordem bioldgica ou a organizacdo da vida
social ndo evitariam a finalidade entrdpica, mas a estimulariam pela crescente producéo
de neurose e de mal-estar. J& se argumentou que a complexificacdo de todo organismo

vivo, de todo homem e toda civilizacdo possibilitariam a superacdo da pretérita

10 A questdo do masoquismo enfrentada na clinica talvez ndo tenha alcancado a condigdo de anomalia
nem de uma crise de sua ciéncia normal que exigisse um novo paradigma. Nesse caso, sua atitude poderia
ser compreendida pelo argumento de Kuhn (1998, p. 107) de que os cientistas “[...] ndo renunciam ao
paradigma que os conduziu a crise [...] ndo tratam as anomalias como contra-exemplos [...]”. Seria o caso
em que uma resisténcia teria ocorrido, uma vez que, como continuou Kuhn mais adiante, “[...] a fonte
dessa resisténcia é a certeza de que o paradigma antigo acabara resolvendo todos os seus problemas e que
a natureza pode ser enquadrada na estrutura proporcionada pelo modelo paradigmatico” (Kuhn, 1998, p.
192).
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condicdo inerme e de ensimesmamento e que também possibilitariam o escoamento de
desordem, escapando & entropia do mundo fisico e inorganico. Mas ndo parece ser esse
0 ponto de vista de Freud.

Desse modo, parece evidente que resta a Eros, por seus proprios e diferentes
caminhos, ndo contradizer nem destronar Tanatus, mas conduzir a vida de modo que o
viver ndo seja mais do que assumir o encargo de construir uma civilizagdo atendendo a
méaxima do Principio do prazer, o qual, segundo Freud, “[...] parece, na realidade, servir
aos instintos de morte” (Freud, 1920, p. 74). Trata-se de um principio que orienta
imperativamente a tendéncia a emancipacdo das excitacfes, a conducdo de toda forma
de vida ao gélido repouso do inanimado, conducéo tracada filogeneticamente na ocasiao
do “milagre” da emergéncia da vida. Como ja dizia Seifert (1753), que poderia ter
inspirado Freud, consequéncia do toque dos raios solares sobre a matéria inanimada.

Nesse cenario, 0s instintos conservadores da vida, identificados por Freud como
do Eu, foram para muitos a ilusdo de que a luta contra a morte poderia obter éxito, que
poderia conduzir o ser vivo a uma condi¢do evoluida, a um progresso sustentavel,
alcancando um desenvolvimento superior pela via de ligacGes crescentes e constantes.
Por essas e por outras razdes, Freud rechacou a hipdtese de que exista em agdo no
homem um instinto para a perfeicdo responsavel por um elevado estagio de
desenvolvimento organico ou de realizagdo intelectual e moral. O autor declarou
taxativamente “[...] ndo tenho fé, na existéncia de tal instinto interno e ndo posso
entender porque essa ilusdo benévola deva ser conservada” (Freud, 1920, p. 52). Tal
ilusdo, no sentido de maior perfeicdo, seria resultado da propria repressdo instintual que
alicerca a civilizagéo e 0 engana sobre os destinos da vida na Terra.

*khkkk

Com isso, espero ter minimamente oferecido argumentos para compreender a
psicanalise de Freud como um modelo ou ainda um dispositivo autéctone, como disse
Lebrun (1977, p. 15), concedendo-lhe “o estatuto de um texto” que se pode examinar
como um corpus de formulacdes, enunciados, protocolos, direcdes de investigagédo e do
qual “[...] cada articulacdo expressa uma escolha ou uma decisao” (Lebrun, 1977, p.
15); mas também como um paradigma incomensuravel, na verdade, dotado de

incompatibilidade com seus antecedentes e pdsteros por “[...] suas maneiras de ver o
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mundo e nele praticar a ciéncia” (Kuhn, 1998, p. 23). Por fim, reitero minha
cumplicidade com Assoun, para quem a psicanalise ¢ “[...] 0 produto da emergéncia de
um tipo novo e especifico de saber resultante de um processo determinado de que Freud
¢ o lugar ¢ o agente” (1983, p. 114), ponto de vista que acredito ser compartilhado por

Loparic.
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