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Susiane Kreibich?

Em seu livro, Phenomenology: the basics,> Dan Zahavi apresenta uma introduc&o
a fenomenologia, buscando expd-la de forma acessivel. O livro enfatiza, principalmente,
as semelhancas entre os trabalhos de Husserl, de Heidegger e de Merleau-Ponty, mas
também apresenta as relacdes da fenomenologia com outras areas do conhecimento. O
livro € divido em trés partes: 1) Questdes fundamentais, apresenta uma visao geral do que
é a fenomenologia; Il) Andlises concretas, oferece exemplos e modelos de anélises
fenomenoldgicas; e Ill) Fenomenologia aplicada, expde como a fenomenologia foi
aplicada além da filosofia. Ao final, Dan Zahavi apresenta sugestdes de leitura, um
glossario e um index.

A primeira parte, Questdes fundamentais, se divide em seis capitulos. O primeiro,
apresenta a fenomenologia como uma andlise filoséfica dos fendmenos, isto é, dos
diversos modos de apari¢ao de um objeto — objeto fisico, obra de arte, melodia, outro ser
humano etc. — articulada com a investigacdo das estruturas compreensivas que permitem
aos objetos se mostrarem como aquilo que eles sdo. Também discute aparéncia e
realidade, mostrando a distincdo entre como 0s objetos podem aparecer para um olhar
superficial, e em melhores circunstancias, por exemplo, como o0s objetos podem aparecer
em uma investigacao cientifica.

O segundo capitulo se volta a intencionalidade da consciéncia. A consciéncia é
intencional, pois se direciona a objetos e eventos que a transcendem e sdo distintos dela.
O capitulo apresenta distin¢des entre: 1) atos linguisticos (pensar e falar sobre objeto), 2)
atos pictoricos (ver imagem do objeto), e 3) atos perceptivos (experienciar o objeto). A
intencionalidade perceptual tem primazia, visto que fornece o objeto em sua presenca
corporal. Em seguida, discute questdes relacionadas a representacdo e causalidade, mente

e mundo, e realismo e idealismo, mostrando que intencionalidade perceptiva nédo é
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representacdo, mas uma forma de apresentacdo, e a relacdo mente-mundo nédo é
pensada em termos causais. A consciéncia forma o &mbito no qual o mundo aparece, pois,
experiéncia intencional e objeto intencional sdo essencialmente relacionados. Mente e
mundo sdo distintos, mas interdependentes e inseparaveis: 0 mundo é essencialmente

externo a consciéncia e essencialmente relativo a consciéncia.

As consideracdes metodologicas sédo tratadas no terceiro capitulo. A discussao se
da a partir da formulagdo husserliana “voltas as coisas mesmas” e das interpretagdes sobre
o significado da formulacg&o e o objetivo da fenomenologia. Apds, é apresentado o método
que consiste na epoché, suspensdo da atitude natural, seguida da reducédo transcendental,
analise sistematica da correlacdo entre subjetividade e mundo. A epoché envolve a
suspensdo de uma atitude dogmatica em relacdo a realidade, ao status metafisico do
mundo tomado como subsistente. A reducédo transcendental possibilita descobrir os atos
intencionais e as estruturas experienciais e revela as contribuicbes subjetivas para a
constituicdo do mundo. Por fim, apresenta o que se entende por filosofia transcendental.

O quarto capitulo discute ciéncia e mundo da vida. Como a fenomenologia esta
interessada na investigacdo das estruturas essenciais, o capitulo apresenta a nocdo de
variacdo eidética, a qual possibilita se alcancar as estruturas essenciais de algo, e a
distincdo entre esséncias exatas (ciéncias exatas) e esséncias morfoldgicas (ciéncias
humanas). Também expGe a critica da fenomenologia ao reducionismo cientifico, ao
eliminativismo e ao naturalismo cientifico. Em seguida, discute 0 mundo da vida, isto é,
0 mundo cotidiano e o ambito pré-tedrico da experiéncia, esquecido pela objetividade do
conhecimento cientifico. O mundo da vida e 0 mundo da ciéncia sdo duas maneiras pelas
quais 0 mundo real aparece. A ciéncia ndo pode entregar um relato absoluto da realidade,
uma vez que o mundo da experiéncia possui seus proprios critérios de investigacao.

A discussdo fenomenologica é aprofundada no quinto capitulo, mostrando que a
fenomenologia pode ser entendida como uma &area em expansdo continua, seja com
expansdo de foco ou com desenvolvimento vertical. E discutido o trabalho inicial de
Husserl e como este se desenvolve, considerando génese e historicidade. Por exemplo,
com a fenomenologia genética, relativa a vida experiencial de um ego individual; e com
a fenomenologia generativa, que investiga o papel constitutivo da tradi¢éo e da historia.
Também trata da fenomenologia de Merleau-Ponty, na qual é dado maior destaque a
corporificacio e a facticidade, e se repensa a divisdo tradicional entre

transcendentalempirico, mente-mundo; e da fenomenologia de Heidegger, que
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desconstruiu concepcdes metafisicas da tradicdo, como a nocao cartesiana de ego. Além
disso, o desenvolvimento da fenomenologia se distingue em 1) fenomenologia superficial,
que se concentra diretamente na correlacdo entre tipos especificos de objetos e atos
intencionais especificos; e 2) fenomenologia profunda, que busca descobrir como a
atividade intencional do sujeito € fundada e condicionada por diversos processos de
passividade que ocorrem em uma dimensédo profunda da subjetividade. Por fim, expde a
fenomenologia do invisivel de Michel Henry.

O preféacio da Fenomenologia da Percepcao de Merleau-Ponty é o foco do sexto
capitulo. Na tentativa de responder a pergunta “o que ¢ fenomenologia?”’, Merleau-Ponty
apresenta quatro maneiras de entendé-la: 1) caracterizada por certo essencialismo; 2)
como filosofia transcendental; 3) como ciéncia rigorosa que descreve 0 mundo da vida; e
4) como disciplina descritiva. A partir disso, se discute “as coisas mesmas” ¢ a ideia de
que o mundo ndo é cindido da subjetividade e da intersubjetividade. Por fim, apresenta a
tarefa da fenomenologia que consiste em pensar mundo, sujeito e intersubjetividade em
seu nexo abrangente, tendo a autorreflexdo critica como sua constante.

A segunda parte, Analises concretas, se divide em dois capitulos e apresenta
exemplos através do uso de modelos de andlises fenomenoldgicas. O sétimo capitulo
discute espacialidade e corporificacdo. A discussdo da espacialidade se da a partir da
nocdo de espaco tratada por Heidegger em Ser e Tempo: 1) espaco tridimensional da
geometria euclidiana e 2) espaco que se desenrola no contexto pragmatico, isto é,
espacialidade. Esta, constitutiva do Dasein, tem o carater de “arrumar espacializante”, e
configura-se como orientacéo e dis-tanciamento. Orientacdo refere-se ao direcionamento
ou perspectiva do ser-no-mundo do Dasein. Dis-tanciamento refere-se ao distanciar o
afastamento, isto é, deixar o ente vir ao encontro na proximidade. J& a no¢do de
corporificacdo é tratada a partir da nogdo de corpo vivido, o qual configura-se como o
ponto zero experiencial, o “aqui” absoluto em relacdo ao qual cada objeto que aparece ¢
orientado. A distin¢cdo fenomenoldgica entre o corpo como subjetivamente vivido (Leib)
e corpo fisico (Korper) possibilita experienciar e entender 0 mesmo corpo a partir de
perspectivas diferentes: corpo como sujeito e corpo como objeto.

O oitavo capitulo discute o problema da intersubjetividade e da socialidade. De
modo geral, no tratamento da intersubjetividade, as abordagens possuem pontos
acordados: 1) caréater intersubjetivo da linguagem; 2) intersubjetividade é uma relacdo
entre sujeitos, cuja analise deve incluir a perspectiva em primeira pessoa; e 3) requer uma

analise simultanea de trés dimensdes interconectadas — eu, outro e mundo. O capitulo
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apresenta o argumento da analogia e as criticas de Scheler e de Merleau-Ponty. Na
fenomenologia, o problema da intersubjetividade se da a partir de uma abordagem
perceptiva incorporada as questdes de compreensdo dos outros. O outro é dado em sua
presenca corporal como um corpo vivido que esta ativamente engajado no mundo.

Em seguida, discute a empatia (Einflihlung) como um tipo distinto de
intencionalidade que permite a compreensdo do outro e obter um conhecimento de sua
vida experiencial. A empatia é uma forma bésica que serve de base as formas complexas
e indiretas de compreensdo interpessoal. O encontro empatico possibilita reconhecer o
outro como outra subjetividade, uma vez que ha uma assimetria entre a autoexperiéncia e
a experiéncia de outra subjetividade — alteridade. Por fim, trata da critica de Heidegger a
nocao de empatia a partir do ser-com. Dasein ndo é um sujeito isolado encontrando outro
sujeito isolado, mas é ser-no-mundo, sempre encontrando e estando junto aos outros,
atribuindo significado. Sdo apresentados pontos levantados a partir da critica de
Heidegger: 1) uma investigagdo da intersubjetividade ndo pode apenas se concentrar no
encontro presencial; 2) o mais fundamental € o encontro cara-a-cara ou compartilhar
mundo? e 3) se um relato da intersubjetividade requer uma eliminacéo da diferenca entre
0 eu e o outro. E as respostas as criticas a partir de Sartre, Schutz e Levinas, 0s quais, cada
um a sua maneira, dao importancia ao encontro cara-a-cara.

A terceira e Ultima parte, Fenomenologia aplicada, se divide em dois capitulos e
discute a contribuicdo da fenomenologia em outras areas do conhecimento, como a
sociologia, a psicologia e a ciéncia cognitiva. O nono capitulo trata da sociologia
fenomenoldgica, area que entende a subjetividade como sendo moldada pelas forcas
sociais, mas também moldando a realidade social. Inicialmente, apresenta nomes como
Alfred Schutz, que alia a fenomenologia de Husserl a sociologia de Weber, fundando a
sociologia fenomenoldgica. Esta, pretende analisar as estruturas essenciais do mundo da
vida e oferecer um relato da forma como a subjetividade esta envolvida na construgdo de
significado social, a¢des e situacdes sociais. Ja Peter L. Berger e Thomas Luckmann tém
interesse em como o0 conhecimento € produzido, distribuido, internalizado e socialmente
estabelecido, desenvolvendo, assim, a sociologia do conhecimento. Por sua vez, Harold
Garfinkel aplica a fenomenologia ao realizar pesquisas empiricas, entendendo que a tarefa
da etnometodologia é examinar como 0s agentes sociais estruturam seu ambiente social
de forma significativa. O autor mostra que a sociologia fenomenolédgica também se volta
a questdo da comunidade, isto é, formacdo de grupos e vida comum, apresentando

abordagens divergentes: 1) compreender a formacéo de grupos requer uma exploracéao de
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como os individuos sdo experienciados interrelacionados; e 2) privilegiar a relacéo
interpessoal perde o que é verdadeiramente distinto sobre a vida comum — por exemplo,
a tradicdo compartilhada.

Oferecendo uma viséo geral e heterogénea, o décimo capitulo trata de psicologia
fenomenologica, pesquisa qualitativa e ciéncia cognitiva. A psicologia fenomenoldgica
parte da fenomenologia de Husserl e tem a tarefa de investigar a consciéncia intencional
de forma ndo redutiva, respeitando sua peculiaridade e suas caracteristicas distintas. A
perspectiva é em primeira pessoa, mas permanece dentro da atitude natural. Nomes como
David Katz, Erwin W. Straus e Johannes Linschoten desenvolveram trabalhos nessa
perspectiva. J& na psiquiatria fenomenoldgica, configuram nomes como Karl Jaspers,
Binswanger, Minkowski e Blankenburg, cujas pesquisas tém como foco experiéncias
humanas centrais que sdo acometidas por condi¢Ges patoldgicas, tais como estrutura da
experiéncia temporal e espacial, demarcacdo entre 0 eu e 0 ndo eu, experiéncia com 0
préprio corpo etc.

O dltimo capitulo também trata da fenomenologia como método de pesquisa
qualitativo, apresentando trés abordagens mais influentes: 1) Método fenomenoldgico
descritivo de Amedo Giorgi; 2) Fenomenologia hermenéutica de Max van Manen; e 3)
Analise fenomenologica interpretativa de Jonathan Smith. Além disso, discute a
fenomenologia naturalizada e como fenomenologia e ciéncias empiricas podem se
integrar. E Francisco Varela quem apresenta uma nova abordagem na ciéncia cognitiva,
considerando que esta ndo deve ignorar a dimensdo fenomenoldgica. A naturalizacdo da
fenomenologia tem como objetivo uma explicacdo natural da consciéncia, integrando a
fenomenologia ao arcabouco explicativo da ciéncia natural. Nesse viés, encontram-se
nomes como Varela, Thompson e Gallagher. Por fim, o capitulo expbe trés casos
concretos que mostram como hé esclarecimento mutuo entre ambas, além de tratar de
entrevista fenomenoldgica e discutir sugestdes finais.

O livro apresenta uma excelente introducdo a fenomenologia. Dan Zahavi trata de
questdes complexas de maneira acessivel e com cuidado didatico, possibilitando a
compreensdo dos leitores ndo familiarizados as questbes fenomenoldgicas. O mais
interessante € que a discussao ultrapassa o escopo da filosofia, apresentando como a
fenomenologia se relaciona com outras areas do conhecimento e como séo possiveis
contribui¢des mutuas. O livro destaca-se por seu carater interdisciplinar e abre um leque

de possibilidades de reflexéo.
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