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Francisco Verardi Bocca?

O professor Prado (p. 213) finaliza sua obra, intitulada Anos loucos.
Histdrias da psicanalise as margens dos anos 1920, declarando que a esta altura a
psicanalise vai acabando e ninguém vé. Contudo, ele ndo quer dizer que este seria um
motivo para deixarmos de dela nos ocuparmos e dela revelar mais e mais verdades de
bastidores. Isto porque, é também verdade que embora a psicanalise desperte cada vez
menos interesse no mundo contemporaneo, sobrevivem hoje modos variados e refinados
de aborda-la. Um deles é o que Prado, com a colaboracéo de Marta, apresenta nesta obra
e em tantos outras ja publicadas. A abordagem histdrica-biografica da psicanéalise
apresentada neste livro tem foco em seus atores e atinge com vigor seus objetivos.

Privilegiando os anos vinte do século XX, Prado define o titulo da obra e
o0 seu contetdo. O desafio da contextualizacdo historica da psicanalise segue em funcéo
do material a que sua pesquisa recorre, como biografias, autobiografias, cartas, diarios,
rascunhos, bilhetes. Um conjunto de fontes que, deve-se admitir, sdo menos confiaveis
do que os académicos chamam de obra publicada em edi¢do critica, endossada algumas
vezes pelo préprio autor e sempre pela comunidade especializada, académica e editorial.
Contudo, como diz o professor Prado, as cartas contam a historia das teorias e a elas
permanecem associadas umbilicalmente, o que ndo se pode negar.

Mas também nédo se pode deixar de levar em conta que 0s ecos desta
associacdo umbilical também podem se apresentar como fonte de mistificagfes. Por
exemplo, uma afirmacdo mal refletida dita por Freud no calor de uma missiva pode
projetar toda uma névoa de obscurantismo sobre seu autor. Também é o caso de um
dado biogréafico, o da dedicatoria que Freud escreveu de maneira elogiosa a Mussolini,
lembra Prado. Cabe ao leitor a arte de separar o joio do trigo. Mais uma mistificacdo

pode ser acrescentada, a de que a ocorréncia de uma ou outra perda pessoal (Freud,
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como todos nos, sofreu muitas delas ao longo da vida) seria a responsavel pela
elaboracgdo de certas concepces tedricas, como a pulsdo de morte.

Digo isso, porque, é frequente o deixar de lado, ou em segundo plano, o fato de
que o ponto de vista mortuario na obra de Freud sempre esteve presente em seu
arcabouco teorico. Ele esteve presente, entre tantos exemplos, no ponto de vista inercial
que Freud projetou sobre o aparelho neurolégico em sua formulacéo de 1895, intitulado
Projeto para uma psicologia cientifica. Este, sabe o leitor atento, foi retomado com certa
frequéncia ao longo de sua obra, atingindo seu apice em 1920, como Prado bem pontua.

N&o é o caso desta obra, mas muitas vezes, fontes como as cartas e as biografias
nos fazem confundir uma viséo filosofica ou cientifica de mundo com uma circunstancia
de vida. No entanto, ha ganhos no bom uso desse material de pesquisa, pois, como diz
laconelli, ele também desmistifica seus criadores e revela sua humanidade. Tudo isso a
obra de Prado o faz sem consistir em uma obra laudatoria ou difamatoria da psicanalise.
A despeito da fina ironia e do bomhumor que a permeia, ela chega a ser quase imparcial.

Sem desprezar outros, Prado parte do principio de que uma teoria é efeito de uma
vida. Isto faz todo sentido desde que ndo esque¢amos gque uma teoria pode também ser
compreendida como efeito, como disseram os filosofos estruturalistas, de uma certa
“ordem das razbes”. Até porque, Prado sabe muito bem que tanto a nocdo de
Inconsciente, assim como a nogdo de um impulso que conduz todo organismo Vvivo ao
inorganico que o precedeu, ndo sdo produtos de uma Unica vida.

O fato € que, com toda competéncia que o caracteriza, Prado se vale do fato de
que, como diz, 0 exame atento das cartas mostra que seus escritos tedricos (de Freud)
frequentemente estdo vinculados a pessoas e estas, ligadas entre si. Mas ndo apenas isto,
Prado (p. 144) vai além e agrega a curiosa hipdtese de que a obra Além do principio do
prazer, teria sido uma ideia deixada em Freud por ocasido da pintura do quadro A jovem
e a morte, além de A mé&e e a morte, ambas de Gustav Klimt.

Foi nesta abordagem que Prado revelou que a descoberta tardia do diario de
Sophie Halberstadt-Freud (a mée do bebé do fort-da) mostrou, digamos, inconsisténcias
ou imprecisdes na versao do caso relatado e publicado por Freud em Além do principio
do prazer, além de outras oportunidades posteriores a que a este caso se referiu. A
entrada em cena da nova protagonista, negligenciada por Freud, permite ressignificar o
caso e, em todo caso, talvez a prépria psicanalise. Depois do diario de Sophie, ficamos
sabendo que se tratava de uma brincadeira familiar e transgeracional, e né&o

propriamente um insight ocasionado pela observagéo desinteressada do avo cientista.

14
Natureza Humana, S&o Paulo, v. 25, n.1. Resenhas, pp.13-16, jan-dez, 2023



Como visto, o recurso a esta fonte de pesquisa ajuda, e muito, como diz Prado,
a entender como Freud “cozinhava” suas teorias, escondendo rostos familiares e
também suas especulagcfes. Especulagdes que, excetuada toda pejoracdo, entendo, e
creio que o professor Prado estaria de acordo, como um poderoso procedimento
heuristico de investigacdo anunciado por Freud em toda parte de sua obra. No entanto,
segundo Prado (p. 137), em se tratando de uma ciéncia ou de um conjunto de ideias ao
qual se atribui o estatuto de ciéncia, mais vale determinar as condi¢Ges de sua
emergéncia, no caso, suas condic¢des de vida. No atendimento desta demanda, o livro
traz ainda, na integra, documentos importantes como o proprio diario de Sophie, além
de atas da sociedade psicanalitica de Viena.

Em suma, trata-se de uma histdria dos conceitos elaborados por Freud contada a
partir de suas relacdes familiares especialmente, e secundariamente, a partir de suas
relacBes profissionais, com colegas colaboradores e pacientes. Estranhamente, ou
propositalmente, nesta obra Prado ndo traz nenhuma palavra sobre a relagéo de Freud
com seus professores e nem em relagao as teorias que deles absorveu e ressignificou.

Acrescento que a propria nocdo de anos loucos, tdo bem e eruditamente
contextualizada por Prado, deixa em segundo plano toda uma vida toda que bem poderia
ser considerada louca ou genial. Para que meu acréscimo nao fique no vazio, ou no
“0co”, expressdo cara a Prado, lembro de seu periodo como estagiario em Paris, em
1886, sob orientacdo de Charcot. Também chamaria estes anos, meses na verdade, de
loucos, tanto no aspecto pessoal como tedrico, uma vez que foi neste periodo que Freud
tomou conhecimento efetivo das teorias psiquiatricas acerca da hereditariedade e da
degeneracdo. Teorias que o influenciaram a ponto de recria-las nos anos seguintes sob
nova roupagem, sob as nocdes de fixacao e regressdo. Nelas, ja se vé todos os tracos de
sua filosofia da historia que culminou em sua tese mestra de 1920 acerca da cooperagdo
entre pulsdo de morte e principio do prazer.

Com fixacdo e regressdao Freud concebeu também um estado autoerotico,
précivilizatério, que Prado (p. 195) se refere como narcisismo absoluto. Conceito
presente no relatorio de Sterba sobre uma reunido da sociedade psicanalitica de Viena,
de 1930. Reunido dedicada a discussdo do livro recentemente publicado por Freud, O
mal-estar na cultura. Por este relato (p. 197), ficamos sabendo que o proprio Freud
considerou que o mal-estar que a obra traz no titulo n&o consiste em um sentimento de

desconforto na vida pessoal de cada um, mas algo atavico a humanidade.
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A que estaria entdo este sentimento associado? Se tomarmos a obra de Freud em
seu conjunto, veremos que a um processo declinista de degradacédo cultural que Freud
ja intuia hé anos. Ponto de vista inclusive compartilhado desde a primeira década do
século XX com Oswald Spengler, autor de O declinio do ocidente. Declinio que nédo era
tdo somente observado ou vivido circunstancialmente, mas admitido especulativamente
como processo oculto da natureza e das sociedades. Neste caso, pode-se dizer que a
felicidade que Freud, segundo Sterba, também alegou ser o objetivo da vida e que
reconheceu que ndo havia teorizado suficientemente na obra, outra coisa nédo seria do
que a felicidade no regresso ao narcisismo absoluto fixado em cada em cada homem
que, juntos buscam o repouso, a inércia, a morte. Ou seja, buscam regredir a felicidade
no isolamento narcisico.

Prado revelou esta especulacdo de Freud nos dando noticias de sua familia
simbidtica. Noticias obtidas por meio de um conjunto de cartas familiares, que Prado
também chamou de “album de familia”. Elas nos revelam uma familia ao modelo de um
organismo simbiotico, mas ndo o do tipo saudavel, colaborativo e descentralizado, antes
um organismo bem ilustrado pelo tipo de comunidade estabelecida em um liquen
(composto de fungos mais algas), na qual os fungos escravizam as algas visando obter
alimento e sustentacéo.

Como sugere Prado, em seu projeto de construcdo e manutengdo de um
organismo familiar Freud visava e praticava sua circunscricao e assim, sobrevivia de
Seus recursos emocionais enquanto os esgotava. Penso que estas cartas, ddo a luz, a
visdo que animava 0 pensamento materialista de Freud sobre o mundo e a vida. Sua
familia simbidtica punha em prética um mundo e uma vida que se esgota a partir de seu
interior. Modus vivendi de uma familia que, pode-se dizer, se estendeu para aquém e
para além dos anos 20 do século XX.

A psicanélise de Freud, e agora sabemos que também sua vida familiar e
profissional, ilustram o ponto de vista termodindmico-entropico, laboriosamente
elaborado desde o génese (ao pé voltaras), mas nao para todo o sempre, pois para Freud
repetir tem um propasito, por fim a tudo.

Sinceramente, eu recomendo a leitura desta obra. Recomendo especialmente por
seu método investigativo, rigoroso e documentado, como toda boa pesquisa académica.
Mais do que isso, recomendo aos leitores que debatam seus temas com o autor. Ele é

bom nisso.
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