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The Freudian 7rieb — Beyond Freud

Pedro Fernandez de Souza

Resumo: Nos argumentos que fazem parte da querela tradutéria em torno do 7rieb freudiano, ¢ muito
comum que duas abordagens complementares sejam adotadas: de um lado, a discussdo de aspectos
etimologicos e semanticos da palavra alema, e, de outro, a elaboracao conceitual que Freud faz dela.
Neste artigo, esbogamos um programa de pesquisa com uma outra diretriz: estudar o emprego do
conceito de Trieb em textos nao-freudianos, mas que direta ou indiretamente puderam influenciar a
teorizagdo de Freud; trata-se, portanto, de um estudo de matiz histdrico-conceitual, e ndo apenas
interno, do conceito. Com efeito, ao abrir seus 7rés ensaios sobre a teoria da sexualidade, Freud
elenca uma série de autores nos quais se baseou para formular seus proprios raciocinios sobre o
Geschlechtstrieb, € nao em vao todos eles utilizam o mesmo termo. A pesquisa, ainda em estado
incipiente, demonstra a pertencga da teorizacdo freudiana acerca do 7rieb a um panorama cientifico
muito mais amplo (abarcando a neurologia, a fisiologia, o evolucionismo, a sexologia, a reflexologia
etc.), o que torna anacronica a tradugdo do Trieb freudiano pelo quase-neologismo francés “pulsao”.
Com isso, ndo se pretende fechar a discussao, mas sim abri-la, pois novas pesquisas sao requeridas
para enriquecer o debate.
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Abstract

Within the arguments that take part in the translational quarrel around the Freudian 7rieb, it is very
common for two complementary approaches to be adopted: on the one hand, the discussion of
etymological and semantic aspects of the German word, and, on the other, its conceptual elaboration
by Freud. In this article, we outline a research program with another guideline: to study the 7rieb
concept in non-Freudian texts, which however directly or indirectly may have influenced Freud’s
theorization; it is, therefore, a study of historical-conceptual nature of the concept, and not just an
internal one. In fact, when opening his Three Essays on the Theory of Sexuality, Freud lists a series
of authors upon whom he based his own reasoning about the Geschlechtstrieb, and not in vain all of
them employ the same term. The research, still in an incipient stage, demonstrates the belonging of
Freudian theorization about the 7rieb to a much broader scientific panorama (encompassing
neurology, physiology, evolutionism, sexology, reflexology etc.), which makes anachronistic to
translate 7rieb to the French quasi-neologism “pulsion”. This is not intended to c/ose the discussion,
but rather to open it, as new research is required to enrich the debate.
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1. Introduc¢io — Enunciacio do problema e do método

Se se pode dizer sobre o Trieb, com Paulo César de Souza (1999, p. 243), que ele “¢€ o mais
central dos termos psicanaliticos”, também ¢ licito afirmar que ele ¢ o centro da maior querela
tradutéria do campo de estudos freudianos. “E na sua tradugio que as edi¢des inglesa e francesa
divergem diametralmente, chegando a constituir duas linhagens tedricas distintas” (Souza, 1999, p.
243), continua ele. Como ¢ bem sabido, na tradugdo inglesa das obras de Freud, Strachey preferiu
traduzir o termo alemao por instinct, ao passo que na traducao francesa, encabegada por Laplanche,
a opcao escolhida foi pulsion. Mais recentemente, a escolha francesa fez escola, tornando-se a versao
quase “oficial” nas traducdes e nos estudos freudianos; com efeito, as tradugdes italiana, castelhana,

catald e brasileira mais recentes adotaram o termo “pulsio”!

. Chegou-se ao ponto de a tradugao por
“Instinto” parecer algo sem sentido, como se o termo “pulsao” fosse o unico adequado. Neste artigo,
pretendo trazer novos argumentos contra a traducio do termo por “pulsdo”, continuando a linha de
raciocinio de um artigo anterior meu. Se no primeiro artigo foram abordados aspectos semanticos e
conceituais da teorizagdo freudiana em torno do 7rieb, pretendo agora esbogar uma analise contextual
do termo, como ficara mais claro adiante. Com isso, ndo tenciono exaurir o debate, mas sim abri-lo,
tornando patente a necessidade de ampliagdo das pesquisas para que seja pensada e repensada a
escolha tradutdria para o Trieb.

Essa disputa parece ser infinita, tamanhas sdo as complexidades que envolvem o termo
germanico. No entanto, uma constante desse mar de variantes argumentativas ¢ o fato de muitos dos
pesquisadores e comentadores tratarem o termo 7rieb apenas com duas abordagens complementares:
a) seu sentido dicionarizado, complementado com recursos etimoldgicos; e b) seu uso por Freud. E o
caso do Dicionario comentado do alemdo de Freud, de Luiz Hanns (1996, pp. 338-354), livro
indispensavel nos estudos freudianos: o autor inicia sua discussdo com consideragdes semanticas e
etimoldgicas, sempre referindo o uso do termo feito por Freud; menciona (en passant) outros
contextos em que o termo aparece (a filosofia romantica, a Biblia judaica, a fisiologia...) e apde
citagdes do proprio Freud em que consta o termo, para em seguida tecer comentarios a respeito delas.
E geralmente nesses termos que a discussio ¢ travada, dando-se maior ou menor peso para um dos
lados: os aspectos linguisticos (semanticos, etimoldgicos...) do termo ou seus contornos conceituais
na teoria de Freud. Nao ¢ raro, alias, que se conclua pela intraduzibilidade do termo, como faz Tavares

(2011), por exemplo; tampouco ¢ coincidéncia que os defensores dessa intraduzibilidade acabem

! H4 uma excegdo, é claro: a propria tradugdo de Paulo César de Souza — a melhor de que dispomos no Brasil —, em que
Trieb ¢ vertido o mais das vezes por “instinto”.
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traduzindo Trieb por “pulsdo”... Sem querer entrar em discussdes de teoria tradutoria, € licito dizer
que a “intraduzibilidade” do termo ¢ mais o resultado da inexisténcia, em nossas linguas neolatinas,
de um correspondente “exato” dele; afinal, os tradutores holandeses nao tém dificuldade alguma em
traduzir Trieb por drift (Souza, 1999, p. 245)?, simples correspondente de origem germanica, tal como
traduzimos o débat francés por “debate” e o adjetivo espanhol vacio por “vazio”.

E muito raro que os autores tratem do Trieb freudiano nio dentro dos textos de Freud nem
dentro dos diciondrios, mas sim em sua relagdo com outros textos, os quais Freud leu ou pode ter lido
durante a sua vida. Se isso ¢ feito, ¢ via de regra com muito menos vagar e atencao do que se deveria.
Afinal, Freud niao cunhou o vocabulo 7rieb, nem sequer “criou” seu conceito de 7rieb, tal como um
demiurgo modela um mundo a partir do barro amorfo. Sua teorizagdo ndo foi feita no vazio, como se
poderia depreender de varias analises internas do conceito ou da obra de Freud. Como arguiu
Simanke, uma analise interna (ou, no limite, estrutural) de uma obra ou um conceito pode levar a
muitos mal-entendidos, apesar de todos os seus inegaveis méritos. Afinal de contas, “ao trabalhar o
texto ou o sistema filoséfico a partir de uma perspectiva exclusivamente internalista, essa abordagem
deliberadamente faz abstracdo do contexto histdrico no qual a obra foi originalmente produzida”

(Simanke, 2020, p. 65). Como ele resume bem:

A quais tradigoes esse sistema da continuidade? Quais tradi¢des ele reformula? A quais
tradi¢des ele se opde? Com quais escolas ou sistemas contemporaneos ele dialoga, ¢ como
esse dialogo procede concretamente na elaboracdo do pensamento? Essas sdo questdes
interditadas pelo método de analise estrutural. (Simanke, 2020, p. 63)

Essas questdes aventadas por Simanke (2020), que sequer fazem sentido numa andlise interna
do conceito, nos parecem fundamentais para o entendimento do conceito de 7rieb. Com efeito, ele ¢
realmente central e incontornavel em Freud, o que justifica uma andlise estrutural a seu respeito.
Entretanto, quando se fala da “pulsdo” freudiana de forma isolada, sem coteja-la com conceitos afins
de outros autores, coetaneos ou precursores de Freud, corre-se o risco de toméa-la por aquilo que ela
ndo ¢: um conceito completamente inovador ou mesmo “revoluciondrio”.

O ensino da psicanalise nas universidades e institutos psicanaliticos € recheado de mitos desse
tipo. Ainda hoje ¢ propalada a narrativa de que Freud “descobriu” a sexualidade infantil, num golpe

de génio irrepetivel. Mas o recurso a ciéncia contemporanea a Freud mostra, sem sombra de duvidas,

2 Em holandés, por exemplo, Geschlechtstrieb se traduz por geslachtsdrift e a Triebbefriedigung por “driftbevrediging”.
Ha na lingua holandesa vocabulos compostos correspondentes aos alemaes, fato que subtrai muitas das dificuldades
tradutorias que enfrentamos nods outros.
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que essa narrativa ¢ falaciosa ou no minimo deturpadora. O “contexto histdrico” comprova com
clareza que inimeros textos sobre as atividades sexuais das criangas haviam sido publicados ao longo

do século XIX:

Sem esse contexto historico, torna-se quase impossivel realizar uma reflexdo consequente
sobre o tipo de teoria da sexualidade infantil formulada por Freud, sobre as variacdes que essa
teoria sofreu ao longo de seu trabalho, assim como sobre as razdes e as implica¢des dessas
mudangas. (Simanke, 2020, p. 72)

Nao nos restam duvidas de que, para dissipar alguns dos varios mal-entendidos instaurados
em torno da figura mitoldgica do Trieb, ¢ preciso aplicar a ele 0 método que Simanke (2020, p. 60)
denomina “historico-conceitual” ou “histérico-filosofico”. Trata-se de um método que combina “duas
abordagens /) a andlise estrutural e conceitual interna das obras; 2) a analise historica do contexto
cientifico e intelectual em que essas obras surgiram”. Tal como no caso da sexualidade infantil,
somente o recurso ao contexto histdrico (e cientifico) nos permitird compreender de fato o conceito
freudiano de Trieb. Sem cotejarmos o Trieb freudiano com o Trieb de outros autores, jamais
poderemos saber o que Freud herdou da ciéncia a ele coeva, e o que hé de realmente inovador em seu
conceito (se € que isso existe).

O programa de pesquisa ¢ simples de enunciar, mas extremamente arduo de realizar:
investigar quais sao as relacdes entre o 7rieb de Freud e o Trieb de outros cientistas e autores de sua
época. Esse tipo de pesquisa estd sendo feita por Simanke, por exemplo, no caso do Projeto de uma
psicologia, de 1895 (Simanke, 2023). No caso do Projeto, a tarefa ¢ ainda mais laboriosa, por se tratar
de um texto inacabado, que Freud ndo publicou em vida e no qual ele ndo cita nominalmente todos
os autores em que se baseou para elaborar sua teoria. No caso do Trieb, em contraposicao, a tarefa ¢
menos complexa: logo na pagina de abertura dos seus 7rés ensaios, Freud enuncia, numa extensa
nota de rodapé sumariamente ignorada pelos defensores da “pulsdo”, os autores em que se baseou
para formular a sua propria teoria da sexualidade. Ademais, temos hoje um catdlogo compreensivo
da biblioteca pessoal de Freud, e com isso ¢ possivel ampliar a arvore de textos a serem lidos e
analisados, indo até textos que o proprio Freud talvez ndo tenha lido, mas que com certeza
participavam do mesmo contexto cientifico no qual sua teorizagdo estava inserida. Nao ¢ coincidéncia
que muitos desses autores usem o termo 7rieb em suas proprias reflexdes (sobre sexualidade,
fisiologia, evolugdo e assim por diante).

Situando-se nessa problematica, este artigo pretende apresentar uma argumentagao a principio

programadtica, através da enunciacdo de um programa de pesquisa que aqui serd tao-somente
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esbocada. Esse pequeno esboco, contudo, nos permitira tirar algumas conclusdes importantes tanto a

respeito da traducdo do termo Trieb quanto a respeito do conceito que ele nomeia.

2. O Trieb no contexto cientifico de Freud

E somente em 1905, nos seus Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade, que Freud passa a
usar o termo 7rieb sistematicamente, dotando-o de um sentido tedrico preciso. Até entdo, ele ndo o
empregava sendo raramente, em passagens bem pontuais. Vejamos rapidamente que passagens sao
essas dos seus textos publicados. No ja mencionado Projeto de uma psicologia, de 1895, ao falar das
“condugdes-y” (w-Leitungen), isto €, do conjunto de neurdnios situados dentro do corpo, cuja fung¢ao
¢ a memoria (e nao na sua superficie, que sdo os neurdnios @, cuja funcao ¢ a percepcao), Freud diz
que estimulagdes endogenas podem se acumular nelas: “V estd aqui exposto a quantidade (Q), e com
isso surge no interior do sistema o impulso [Antrieb] que sustenta toda atividade psiquica. Nos
conhecemos esse poder como a vontade, o descendente dos Triebe” (Freud, [1895b]/1950, pp. 401-
402)*. No Projeto, Freud ndo usara mais o termo Trieb. Notemos, desde ja, que aqui os Triebe sio
concebidos por Freud num enquadre completamente fisioldgico, naquela linha-limite entre o
somatico e o psiquico que serd uma marca distintiva do conceito em 1915 (Freud 1915a/1999, p.
214). Essa caracterizagdo fisiologico-psicologica ¢ uma das marcas do 7rieb freudiano.

Em 1900, na sua Traumdeutung, ha somente uma apari¢ao do termo. Ao tratar dos sonhos
infantis, ainda defensor da assexualidade das criangas, Freud diz: “Se enaltecemos a infincia como
feliz porque ela ainda ndo conhece a ansia sexual, ndo podemos subestimar qudo rica fonte de
decepcao, rentincia, e portanto estimulo para o sonho, o outro dos grandes Lebenstriebe pode tornar-
se para ela” (Freud, 1900/1999, p. 136). O outro Lebenstrieb (“impulso vital”) sé pode ser a fome,
cuja satisfacdo desenfreada comparece em tantos dos sonhos infantis analisados por Freud. Trieb,
aqui, ¢ um fato da vida, ¢ um fator vital. Trata-se das forgas vitais que pdem o aparelho psiquico em
acao.

A terceira aparicdo do Trieb antes de 1905, a mais importante para nos, ¢ de 1895. Num
importante texto de nosologia, em que almeja fundamentar um diagnoéstico diferencial entre a
neurastenia e um outro quadro psicopatoldgico, denominado por Freud de Angstneurose (“neurose de

angustia”), a hipotese aventada ¢ a de que, nesse novo quadro, a angustia ¢ engendrada pelo desvio

3 Todas as citagdes de lingua estrangeira serdo tradugdes minhas. Em vista do objeto deste artigo, preferi manter a palavra
Trieb sem tradug@o sempre que aparecer nelas.
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da excitacao sexual do campo psiquico, que fica entdo sem chance de descarga adequada. J& que, no

organismo macho maduro, a excitagdo sexual somatica

Se exterioriza como pressdo na parede das vesiculas seminais providas de extremidades
nervosas, essa excitagdo visceral aumentara continuamente, mas apenas a partir de uma certa
altura sera capaz de superar a resisténcia da conducdo [Leitung] conectada ao cortex cerebral
e se exteriorizar enquanto estimulo [Reiz] psiquico. (Freud, 1895a/1999, p. 334)

Para se livrar desse estimulo (que ¢ agora um verdadeiro Drang, um “impeto”, palavra que
reaparecera em 1915 como um dos quatro fatores basicos do 7rieb) numa “descarga psiquica”
(psychische Entlastung), o organismo ¢ levado a executar aquilo que Freud nomeia “agdo especifica

ou adequada’:

Essa acdo adequada consiste, para o Sexualtrieb masculino, num complicado ato reflexo
[Reflexakt] espinhal, que tem como consequéncia a descarga daquelas extremidades nervosas,
e em todos os preparativos psicologicos a serem executados para o disparo desse reflexo.
(Freud, 1895a/1999, p. 335)

Nesses trechos, esta tudo muito claro: o Sexualtrieb, para Freud, alcanga a qualidade de Reiz
psiquico somente ao ultrapassar certo umbral neurofisiologico; o Trieb adentra o dominio psiquico
“gragas a sua conexao com o que ¢ corpoéreo” (Freud, 1915a/1999, p. 214), nas famosas palavras de
1915. Além disso — e isto sera fundamental para nossa discussao posterior —, o Trieb tem aqui como
ponto final um ato reflexo. O que € psiquico € uma espécie de trabalho vital intermediario entre a
acumulacdo energética endogena e a descarga somatica final dessa energia; essa descarga se executa
num reflexo bem especifico. Guardemos essas informagdes para nossa argumentacao posterior.

A impressdo que se tem dessas passagens ¢ que Freud extrai o termo 7rieb de um campo
cientifico bem especifico: a fisiologia em suas relagdes com a neurologia, a psiquiatria (ou
psicopatologia) e possivelmente a psicologia. Em dois artigos essenciais para esta nossa discussao,
Cotti (2006 e 2008) acompanhou com certo detalhe os usos freudianos do termo 7rieb antes de 1905
e pdde esmiugar algumas das influéncias que autores contemporaneos tiveram sobre a teorizagao
freudiana da sexualidade; com efeito, os autores aventados por ela sdo quase invariavelmente dos
campos acima listados. Segundo a autora, “a segunda metade do século XIX ¢ marcada por um
verdadeiro questionamento, um debate travado em torno do 7rieb, e em particular do Geschlechtstrieb
e Sexualtrieb” (Cotti, 2006, p. 88). Assim, faz-se mister estudar a fundo esses textos ndo-freudianos

para compreender de fato “aquilo que a definicdo freudiana do T7rieb sexual deve aos seus
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predecessores” (Cotti, 2006, p. 88). O que propomos agora, por conseguinte, apos essas breves
citacdes de Freud anteriores a 1905, ¢ um breve exame das referéncias explicitas ou implicitas de
Freud, levando em conta, por ora, somente os livros e textos constantes da sua biblioteca pessoal®.
Comecemos por alguns dos autores arrolados por Freud na nota de rodapé a abertura dos 7rés
ensaios, todos eles psiquiatras com trabalhos no ramo da psicopatologia sexual: “As informagdes
contidas no primeiro ensaio sdo extraidas das conhecidas publicagdes de v. Krafft-Ebing, Moll,
Moebius, Havelock Ellis, v. Schrenk-Notzing, Lowenfeld, Eulenburg, 1. Bloch, M. Hirschfeld”
(Freud, 1905/1999, p. 33). R. v. Krafft-Ebing abre seu livro mais famoso, inimeras vezes citado a
época de Freud, o Psychopatia Sexualis, com a seguinte frase: “A reproducdo da espécie humana ndo
¢ deixada ao acaso ou ao capricho dos individuos, mas ¢, antes, assegurada por um Naturtrieb que
exige por satisfacdo de um modo onipotente e avassalador” (v. Krafft-Ebing, 1888, p. 1). Trata-se,
como ficamos sabendo no decorrer do texto, do Geschlechtstrieb ou sexueller Trieb, cuja atuagao no
organismo ¢ descrita pelo autor de modo muito similar ao que vimos no texto de Freud de 1895: entre
os O0rgdos genitais e o cérebro hd uma série de inervagdes intermedidrias, através das quais a excitagao
sexual (advinda seja de estimulos externos, seja de estimulacao enddgena) se propaga e pode tornar-
se um Drang a exigir do individuo a execucao do ato sexual. Esse ato, v. Krafft-Ebing o denomina

Cohabitation — codpula, coito, numa linguagem técnica levemente eufemistica:

O processo crucial na coabitacdo € a ejaculagdo. Essa fun¢do depende de um centro (génito-
espinhal), que Budge demonstrou ao nivel da quarta vértebra lombar. Ele é um centro-reflexo
[Reflexcentrum]; o estimulo [Reiz] que o excita é o esperma que, por meio da estimulagdo
[Reizung] da Glans penis, ¢ impelido [getriebene] das vesiculas seminais até a Pars
membrandcea urethrae de modo reflexo [reflectorisch]. Assim que essa evacuagdo de sémen,
que ocorre sob uma crescente sensacdo de deleite, representa uma quantidade grande o
bastante para atuar como estimulo [Reiz] suficiente no centro de ejaculacdo, esta entra em
acdo. A via reflexa [Reflexbahn] motora esta situada no 4° e no 5° nervos lombares. (v. Krafft-
Ebing, 1888, p. 20)

Freud deixard de se referir aos centros nervosos de modo explicito em sua teorizacao
psicanalitica, isso € bem verdade, mas o raciocinio de v. Krafft-Ebing parece no minimo pertencer ao
mesmo panorama cientifico de Freud; afinal, o Reiz e o Drang sdao termos centrais na teoria

psicanalitica do Trieb, e, por outro lado, o derradeiro ato muscular do organismo, na satisfacao de um

4 Uma lista compreensiva da biblioteca de Freud, compilada e editada por J. Keith Davies e Gerhard Fichtner, esta hoje
aberta a consulta publica no seguinte site: https://www.freud.org.uk/wp-content/uploads/2019/09/FREUDS-LIBRARY-
A-COMPREHENSIVE-CATALOGUE.pdf.
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Trieb, €, tanto em Freud (a0 menos no texto de 1895, que recém-vimos) quanto em v. Krafft-Ebing,
uma acio reflexa’.

Mas nao € s6 nesse quesito que as palavras de v. Krafft-Ebing se aproximam das de Freud.
Em seu Lehrbuch der Psychiatrie (“Manual de psiquiatria”), de 1890, um manual nosoldgico
psiquiatrico de mais de setecentas paginas, v. Krafft-Ebing afirma, no subcapitulo intitulado

Storungen im Triebleben (“Distirbios na vida instintual”):

A vida fisiologica conhece um Trieb da conservacdo e um 7Trieb sexual. A vida mérbida ndo
cria novos Triebe, como erroncamente se presumiu (o assim chamado 7rieb homicida,
cleptomaniaco, piromano). Ela pode apenas enfraquecer, intensificar ou levar os Triebe
naturais a se manifestarem de modo perverso. (v. Krafft-Ebing, 1890, p. 87)

Diz Cotti (2006, p. 88) que nao era nada comum, nessa €poca, reduzir os 7riebe a apenas dois
(o de conservacao e o sexual): “A antropologia, a neurologia, os manuais de psiquiatria, todos ou
quase todos relatam numerosos 7Triebe, descobrem novos e tentam explicar sua origem e seu
funcionamento recorrendo a histéria da espécie”. Ademais, ao postular apenas dois Triebe, v. Krafft-
Ebing ““se opunha a teoria de Lombroso dos criminosos inatos. Ele também denunciava a tendéncia
geral de seus contemporaneos de continuar apresentando novos Triebe” (Cotti, 2008, p. 27). Ora,
sabe-se bem que Freud também postulava duas classes de Triebe, os Selbsterhaltungstriebe e os
Geschlechtstriebe, algo que so viria a reformular parcialmente em 1920, ao redistribuir os 7riebe em
Lebens- e Todestriebe (Freud, 1920/1999). A essas classes maiores, irredutiveis, de Triebe, Freud
denominaria, em 1915, de Urtriebe, os Triebe “primordiais” (Freud, 1915a/1999).

Enquanto v. Krafft-Ebing parece propor apenas dois Triebe, Freud propde uma quantidade
indefinida de Partialtriebe, subsumidas sempre, contudo, as duas classes maiores, idénticas as
postuladas por v. Krafft-Ebing. Outros autores, entretanto, ja subdividiam os Triebe, apesar de nao
defenderem Triebe patoldgicos em si (como os criticados por v. Krafft-Ebing). Um deles ¢ Paul
Flechsig, que nos outros, modernos, conhecemos tdo-somente como o psiquiatra de Schreber, mas
que, a época de Freud, era um médico de renome, cujo livro Gehirn und Seele (“Cérebro e alma”)
figurava na biblioteca do pai da psicandlise. Flechsig falava de varios korperliche Triebe, que

poderiam ser satisfeitos por “movimentos (engolir, mastigar, respirar, assim como a locomogao, a

5 Outra diferenga marcante em Freud reside em sua linguagem, como fizemos notar em nosso primeiro artigo: Freud deixa
de empregar latinismos e grecismos (como fizera em seus primeiros textos de fisiologia e neurologia, entre 1877-1893) ¢
passa a preferir termos coloquiais ou no minimo vernaculares. Com isso, aproxima o Iéxico técnico da psicanalise a lingua
cotidiana e, mais do que isso, parece estender seu projeto cientifico, que ultrapassa a fisiologia para fundar uma psicologia
do inconsciente.
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captura de objetos externos) de modo psiquico-reflexo e voluntario” (Flechsig, 1896, p. 21). E notavel
ai a presenca da “respiracdo”: para Flechsig, trata-se de um niederer Trieb, isto ¢, de uma necessidade
vital inferior, que ¢ satisfeita por via reflexa, sem a menor interveniéncia do cortex cerebral: “Os
Triebe inferiores sdo principalmente processos fisico-quimicos, que inicialmente carecem de qualquer
carater psicologico” (Flechsig, 1896, p. 48). Flechsig continua: “Os Triebe s6 adquirem um carater
psiquico quando emergem na consciéncia enquanto sentimentos; estes, portanto, representam
[stellen... dar] apenas o lado psiquico reverso dos Triebe” (Flechsig, 1896, p. 48). Soa bem freudiano,
ndo? Todavia, nao ¢ que Flechsig seja freudiano, ¢ Freud quem pertence ao mesmo cenario cientifico
de Flechsig. Cotti vé Flechsig como um verdadeiro predecessor de Freud: este, ao discorrer sobre
Partialtriebe e sobre as zonas erogenas, “aderiu a teoria de Flechsig de multiplos ‘7riebe locais
corporeos’ biologicamente determinados”™ (Cotti, 2008, p. 41).

Vimos que v. Krafft-ebing se opunha a teoria de Triebe patoldgicos inatos, que levariam os
criminosos a roubar, matar etc. Nos 7rés ensaios, Freud se opunha a uma teoria similar a dos Triebe
patologicos inatos, a teoria da degenerescéncia, segundo a qual perversos, homossexuais e neuroticos
teriam herdado os gérmens inatos de suas doengas. Mas também nisso ele seguia um dos autores
citados naquela nota de rodapé: Iwan Bloch. “Enquanto escrevia os 7rés ensaios, Freud lia Iwan
Bloch entusiasticamente. Bloch era um dermatologista e especialista em sifilis de Berlim. Em 1902,
ele langou uma critica a tese da degenerescéncia” (Cotti, 2008, p. 37)°. Por um lado, Bloch criticava
a teoria das doengas inatas da sexualidade; por outro, criticava a hipotese etioldgica do “nervosismo
moderno”, segundo a qual as neuroses e perversoes teriam causas puramente culturais. “Tal como os
fisiologicos, os fendmenos patoldgicos da vida sexual sdo tao antigos quanto o ser humano. O passado
distante viu as mesmas aberracoes [ Verirrungen] do Geschlechtstrieb que ainda observamos hoje em
povos primitivos e civilizados” (Bloch, 1902, p. 1). Ou seja, para Bloch, fetichismo, sadismo,
pedofilia etc. ndo sao doencgas da “cultura” ou da “civilizagao” moderna, mas sim Verirrungen (Freud
usard o termo Abirrungen, que Bloch também emprega) do Trieb sexual, fendmenos existentes nas
sociedades e localidades mais distantes. Bloch chega a afirmar que o Geschlechtstrieb, “enquanto
funcdo puramente fisica”, ndo pode ser considerado um objeto de comparacdo ou distingdo entre
primitivos e civilizados: “Se algo se expressa com a mesma forga elementar tanto fora quanto dentro
de qualquer cultura, trata-se do Geschlechtstrieb” (Bloch, 1902, p. 1). A tese da degenerescéncia ¢

criticada logo em seguida:

¢ Além disso, Bloch também ¢ conhecido por ter publicado em 1904, enquanto editor e com o pseudénimo Dr. Eugen
Diihren, o romance inacabado de Sade Os 120 dias de Sodoma.
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A esséncia do Geschlechtstrieb e de suas anomalias ¢ plenamente independente de qualquer
cultura e apresenta em povos primitivos e civilizados os mesmos tracos, ele é independente
dos danos fisicos e espirituais ligados a cultura, da degeneracdo em sentido antropologico e
patoldégico. Cultura e degeneragdo sdo consideradas apenas como influéncias propiciadoras,
que aumentam a frequéncia. (Bloch, 1902, pp. 3-4)

“De um ponto de vista antropoldgico, ele [Bloch] preconizava uma etiologia inata das
perversoes, nem hereditaria nem degenerativa. De acordo com ele, as perversoes pertenciam as varias
potencialidades presentes na natureza, e eram oriundas de variagdes da quimica sexual” (Cotti, 2008,
p. 37). Freud, como se sabe, ndo concordava inteiramente com isso, mas defendia uma ideia similar
a proposito das perversoes: elas seriam poténcias inatas, nao patologicas a principio, que nada teriam
de “degenerativo”. Bloch retira, portanto, a méacula patolégica de alguns dos quadros da Psychopatia
sexualis, em especial a homossexualidade (ou “inversdo”, como era chamada a época), e ¢

precisamente nesse sentido que ele € referido por Freud numa nova nota de rodapé:

Na concepcdo da inversdao, os pontos de vista patoldogicos foram substituidos pelos
antropoldgicos. Essa mudanga continua sendo o mérito de I. Bloch (Beitrége zur Atiologie der
Psychopathia sexualis, 2* parte, 1902/3), que também realgou enfaticamente o fato da inversao
entre os povos civilizados antigos. (Freud, 1905/1999, p. 38)

No primeiro dos seus 7rés ensaios, Freud parte das Abirrungen sexuais, despojando-as do
carater degenerativo que lhes haviam pespegado certos autores (seguindo, nisso, Iwan Bloch), para
utiliza-las, mais adiante, como figuras ou modelos do que ele entende como sexualidade “normal””’.
Usar o patologico como modelo do normal ndo era nenhum ineditismo de Freud, mas sim um
procedimento heuristico bem comum a medicina e fisiologia da época (cf. Canguilhem, 1950).
Conhecemos bem o ponto de chegada do primeiro ensaio e de partida do segundo: a tese da
sexualidade infantil, que seria constituida por 7riebe perversos, ainda sem nenhuma finalidade
reprodutiva e sem ligacdo previamente determinada com objetos fixos. Ou seja, haveria uma
bissexualidade inata, e o Trieb sexual poderia fixar-se tanto em objetos do mesmo sexo quanto do
sexo oposto. Essas duas teses, porém, nio sio totalmente inéditas em Freud®. Hirschfeld (1900, p.

105) dizia haver uma “idade de indiferenga”, na qual o organismo era bissexual, que estaria na origem

7 Mais que isso, a tese de Freud ¢é a de que componentes perversos do Trieb sexual participam sempre da vida sexual dita
“normal”. Eles se tornam patoldgicos caso assumam despoticamente o trono da genitalidade, por assim dizer, furtando-
se a uma cooperagdo subordinada a Fortpflanzungsfunktion, a fungdo sexual por exceléncia.

8 Tudo indica que o “inédito” em Freud foi a articulagdo tedrica de todos esses fatores elencados, juntamente com a teoria
das neuroses, que Freud vinha elaborando havia mais de dez anos sem o recurso teorico ao Trieb. Nisso, como haveremos
de afirmar mais tarde, o Trieb surge como uma espécie de no conceitual ou disciplinar em Freud.
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da bissexualidade definitiva de certos seres humanos adultos. Em 1909, Moll (que ja fora citado por
Freud em 1905/1999) publicaria o livro Das Sexuelleben des Kindes (‘A vida sexual das criangas™),
cujo conteudo da fortes indicios de que Moll ndo havia lido os Trés ensaios antes de redigi-lo;
curiosamente, porém, ele cita a “teoria freudiana” (Moll, 1909, p. 171) e o “método psicanalitico de
Breuer e Freud” (Moll, 1909, p. 253), o que demonstra que a figura solitaria e isolada de Freud, quase
exilado do meio médico, é no minimo um exagero dentro da chamada “sexologia™’.

Mas nao era sé na nascente “sexologia” que o Trieb era empregado com tamanha frequéncia.
Ele figura em varios outros dos livros possuidos por Freud; entre eles, podemos destacar aqui os
textos de biologia, fisiologia (geral) e filosofia (ou melhor: fundamentos filos6ficos da psicologia ou
da medicina).

No livro Geschlecht und Geschlechter im Tierreiche (“Sexo e sexos no reino animal”), do
zo6logo Johannes Meisenheimer, empregam-se as expressoes sexueller Instinkt, geschlechtlicher
Instinkt, Sexualinstinkt e Geschlechtstrieb como perfeitos sindnimos (Meisenheimer, 1921, pp. 372,
678, 708, 224, respectivamente). Ao longo de toda a Sexualbiologie (“Biologia sexual”), livro de
1907 do zoo6logo Robert Miiller, o termo Geschlechtstrieb ¢ usado para falar de animais e humanos
(tal como faz o proprio Freud na abertura do primeiro ensaio de 1905/1999'°). As frases de abertura

do livro, no seu primeiro capitulo “O Geschlechtstrieb e seu desenvolvimento”, sdo as seguintes:

Podemos chegar a uma compreensdo correta do Geschlechtstrieb se investigarmos
separadamente a raiz e as manifestacdes do Geschlechtstrieb. S